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oy Fundacja Watch Health Care

Misja Fundacji:

Fundacja WHC dostarcza szerokiej, wiarygodnej i opartej na dowodach
naukowych informacji na temat dysproporcji pomiedzy zawartosciq
koszyka ,,gwarantowanego” oraz srodkami na jego realizacje, a takze
o konsekwencjach tak rozumianego deficytu w systemie opieki zdrowotnej
w Polsce.

Dziatalnosc¢:

o mapowanie ograniczen dostepu do swiadczen zdrowotnych
(RANKINGI, BAROMETR, ONKOBAROMETR)

O organizacja seminariow naukowych

o wytyczne i standardy postepowania

o ranking absurdéw w ochronie zdrowia
o PATtube
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Barometr WHC
www.korektorzdrowia.pl/barometr/

Projekt Barometr WHC ma na celu monitorowanie zmian w zakresie
dostepu do gwarantowanych swiadczen zdrowotnych.

Barometr WHC prezentuje informacje dotyczgce zachodzgcych zmian
w zakresie sredniego czasu oczekiwania na podstawowe swiadczenia
zdrowotne w Polsce na trzech poziomach:

1. zbiorczo dla wszystkich swiadczen w Polsce,
2. zbiorczo dla swiadczen w poszczegolnych dziedzinach medycyny,

3. dla wybranych swiadczen wskaznikowych w danej dziedzinie
medycyny.
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tuszczyca

Raport Fundacji Watch Health Care
Dostep do leczenia umiarkowanej i ciezkiej

postaci tuszczycy plackowate;j.

Nr1/1/11/2016
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S: o,, ;g Luszczyca — choroba stygmatyzujaca

v' Choroba przewlekta, nawracajgca, zapalna skory.

v" W Polsce dotyczy 2-3% populacji, czyli okoto 1 min oséb.
t uszczyca plackowata dotyczy 80-90% pacjentow.

v Przyczyny zapadalnosci na tuszczyce sg ztozone: czynniki
genetyczne, zakazenia bakteryjne, wirusowe, urazy, niektore
leki, stres, spozywanie alkoholu.

v' Gtéwnym objawem tuszczycy plackowatej jest przewlekte
zapalenie skory charakteryzujgce sie czerwonymi,
pogrubionymi zmianami skornymi, ktore pokrywajg srebrzyste
tuski. Okreslane sg czasem jako ,placki’.
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Dostep do dermatologa
(dane pazdziernik 2016 r.)

Najdtuzszg kolejke odnotowano
w wojewodztwach:

 pomorskim -1,9 miesigca
* matopolskim -1,8 miesigca
« wielkopolskim -1,6 miesigca
 mazowieckim -1,5 miesigca

ponizej 0,5 miesigca

- od 0,5 do 1,4 miesigca
- powyzej 1,5 miesigca
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Metody leczenia tuszczycy

e Skuteczne leczenie tuszczycy pomaga chorym
kontrolowac objawy oraz akceptowac siebie
z chorobg przewlekts.

* Mozliwosci leczenia tuszczycy polegajg na
zastosowaniu lekow miejscowych, metod
fototerapii, leczenia ogdélnoustrojowego lub terapii
lekami biologicznymi w ciezszych przypadkach.
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Program lekowy — leczenie biologiczne.

Kwalifikacji do programu lekowego dokonuje Zespot Koordynacyjny do Spraw
Leczenia Biologicznego w tuszczycy Plackowate;.

Obecnie (stan na 29.03.2016 r.) w programie lekowym leczonych aktywnie
wszystkimi lekami jest 273 pacjentow.

Szczegolnie ciezkie kryteria wigczenia do programu:

O spetnienie wskaznikdéw nasilenia procesu tuszczycowego (PASI, DLQI,
BSA)

O brak poprawy po leczeniu z zastosowaniem co najmniej 2 réznych metod
terapii klasycznej

W ciggu miesigca do leczenia biologicznego witgczanych jest srednio 12
pacjentow (dane z 2015 r. oraz z 10 miesiecy 2016 r.).
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Czas oczekiwania na wizyty konsultacyjne
(kwalifikacja do programu).

Czas oczekiwania czerwiec/lipiec 2016 r. (tygodnie)
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Wizyta u stomatologa Wizyta u ginekologa Wizyta u laryngologa
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Dostep do programu lekowego
— 39 placowek w Polsce.

v' Czas oczekiwania w poradniach dermatologicznych placéwek prowadzgcych
program lekowy jest rozny i waha sie od kilku dni do kilku miesiecy.

v" Na oddziatach dermatologicznych podawany jest czas kwalifikacji wynoszgcy
od 2 tygodni do 3 miesiecy w zaleznosci od dostepnego miejsca na oddziale,
stanu pacjenta, czy koniecznosci spetnienia wymaganych kryteriow.

v' Sam udziat w programie uzalezniony jest od liczby miejsc w danym szpitalu i
odbywa sie w zaleznosci od placéwki bez kolejki lub wynosi nawet
kilkanascie miesiecy (w przypadku szpitala Wojewoddzkiego w Koszalinie).
W niektorych placowkach w pazdzierniku wykorzystano juz limity przyjec na
ten rok.
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Ograniczenia w dostepie

v" Utrudniony dostep do dermatologa, kolejki.

v Brak wiedzy pacjentdw o mozliwosciach leczenia biologicznego w ramach
programu lekowego.

v Restrykcyjne kryteria wigczenia do programu.

v Trudnosci z kierowaniem pacjentéw do leczenia biologicznego przez
specjalistow dermatologow (problemy biurokratyczne, nieche¢ do tej metody
leczenia).

v' Obstuga programu przynosi strate dla szpitala - niskie finansowanie.

v Koszty ponoszone przez pacjentdw mniejszych miast i terenéw wiejskich w
zwigzku z dojazdem do placéwki majgcej kontrakt na program lekowy.
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Kwestie do poprawy

1. Zwiekszenie dostepu do poradni dermatologicznych.

2. Szeroka edukacja pacjentow, lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej oraz
lekarzy specjalistow dostosowana do kazdej z poszczegolnych grup.

3. Dostosowanie kryteriow wtgczenia pacjenta.

4. Ujednolicenie standardow leczenia dla lekarzy.

Zwiekszenie liczby wtgczanych pacjentow
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Najnowszy Raport WHC do pobrania na: www.korektorzdrowia.pl
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