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Leczenie Stwardnienia Rozsianego (SM)
w Polsce na tle Europy.

Na podstawie raportu ,,Policy proposals to improve access to multiple
sclerosis treatments in Europe.” (CRA 2016)

Aneta Augustyn

Leczenie stwardnienia rozsianego (SM) w Polsce - nowe perspektywy.
Warszawa, 23 maja 2017
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Raport 2016

v Celem raportu z roku 2016 byto wykroczenie poza statystyki
dotyczace okreslenia dostepu i skupienie sie na przeszkodach
uniemozliwiajgcych dostep do dobrej opieki klinicznej w
panstwach cztonkowskich.

Organizacja
Rozpoczecie Rozpoczecie opieki i
diagnozy leczenia monitorowanie
pacjentéw

Dostep do
dodatkowej
opieki

Zakres
finansowy
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Whioski dotyczace barier w dostepie
do leczenia chorych na SM.

1. Istniejg znaczne réznice w zarzgdzaniu opiekg nad pacjentem, pomiedzy
Krajami europejskimi.

2. lIstniejg znaczne réznice w szybkosci rozpoznawania SM, ktére sg
zwigzane z roznymi barierami.

3. Gdy pacjent zostanie odpowiednio zdiagnozowany, terminowy dostep do
odpowiedniego leczenia rowniez rozni sie w poszczegolnych krajach.

4. Istniejg istotne réznice w organizacji opieki oraz poziom koordynacji
roznych specjalistow ds. SM w réznych krajach.

5. Dostep do uzupetniajgcych ustug zdrowotnych rézni sie znacznie w
poszczegolnych krajach.

6. Istniejg znaczne roznice w poziomie zasobow przeznaczonych na leczenie
SM.
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Whioski dla Polski g

v' Znaczny czas do diagnozy:

* Problem z rozpoznaniem SM przez lekarza POZ.

» Dtugi czas oczekiwania do neurologa (zréznicowanie regionalne).
« Dtugi czas oczekiwania na rezonans magnetyczny.

v' Czas do ostatecznej diagnozy trwa okoto 2,5 roku.
v' Czas na rozpoczecie programu trwa od 1 roku do 2 lat.
v 5-letni okres ograniczenia w przypadku I linii.

v' Dalsze etapy: kontynuacja leczenia oraz swiadczenia udzielane przy
monitorowaniu stanu pacjenta - Polska jest na podobnym poziomie jak inne
panstwa.
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Rozwigzania z innych panstw.

G
O
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Programy edukacyjne dotyczace SM dla lekarzy |
spoteczenstwa.

Zwiekszony dostep do Rezonansu
Magnetycznego.

Opracowanie dobrych wytycznych.

Early Access — mozliwosc¢ tymczasowego leczenia
lekami ktore ze wzgledu na ich innowacyjnosc
bedg wdrazane dopiero na podstawie ich
refundacyjnych sciezek.

Uruchomienie osrodkow ktore specjalizujg sie w
leczeniu SM.

Wprowadzenie sieci do leczenia SM.
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Inicjatywy ktore mogtyby
poprawic¢ dostep do leczenia SM

1. Zwiekszenie swiadomosci pacjenta i lekarza o
potrzebie wczesnego diagnozowania i leczenia SM.

Rozpoczecie 2. Wspieranie rozwoju infrastruktury, aby umozliwi¢

diagnozy pacjentom z obszaréw wiejskich szybszy dostep do
neurologow.

3. Zwiekszenie funduszy dla lekdw modyfikujgcych
przebieg choroby DMD i wyeliminowanie ograniczen
dotyczgcych liczby pacjentéw uprawnionych do
leczenia SM.

4. Zmniejszenie barier geograficznych w leczeniu

SerEEE drugiej linii poprzez zwiekszenie liczby miejsc

leczenia uprawniajgcych do przepisywania terapii drugiej linii.

5. Usuniecie 5-letniego ograniczenia terapii SM w terapii
drugiej linii

6. Opracowanie odpowiednich i aktualnych wytycznych
klinicznych w celu zaspokojenia konkretnych potrzeb

pacjenta.
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Inicjatywy ktore mogtyby
poprawic dostep do leczenia SM

Organizacja opieki o . ] ) _ o
T 7. Usuniecie ograniczen wskazan dla DMD i skupienie

pacjentéw sie na promowaniu i monitorowaniu odpowiedniego
stosowania lekow.

8. Zachecanie zespotow wielowymiarowych do ptynnej
komunikacji poprzez sformalizowanie profesjonalnych
sieci.

9. Zwiekszenie funduszy na opieke niekliniczng, takg jak
fizjoterapia/rehabilitacja.

10. Utworzenie rejestrow pacjentow SM.

Dostep do

dodatkowej opieki

Zakres finansowy
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augustyn@korektorzdrowia.pl
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Dziekuje za uwage!

Wystapienie z prezentacja raportu na: http://www.korektorzdrowia.pl/pattube/anthony-

barron-leczenie-sm-polsce-tle-europy/
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