Skutki wprowadzania lekarzy o
waskich specjalizacjach do POZ —
wptyw na dtugosc kolejek do
specjalistow

Dr hab. med. Tomasz Tomasik
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Internista, pediatra Lekarz rodzinny
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Epizodyczne swiadczenia [ Ciagtosé opieki
Leczenie —— :Promocja, zapobieganie |
Problemy zdrowotne : Opieka catosciowa
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Medycyna rodzinna

* Sprawowanie opieki
podstawowej

* Ukierunkowanie na
spotecznosc lokalna

* Specyficzne
rozwigzywanie problemow

* Wszechstronne podejscie

e Opieka ukierunkowana na
osobe

* Holistyczne ujecie




Pierwszy kontakt z systemem ochrony
zdrowia
* Lekarz rodzinny (,,odzwierny”)— Wielka
Brytania, Holandia, Dania, Kanada, Australia

* Specjalista (bezposredni dostep) lub lekarz
rodzinny — USA, Francja, Niemcy, Japonia

* Centra medyczne lekarzy rodzinnych i
specjalistow — Szwecja, Finlandia, USA-HMO,
kraje postkomunistyczne
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USTAWA
z dnia 24 sierpnia 2007 r.

o zmianie ustawy o swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych
oraz niektorych innych ustaw') 2

3) wart. 5:
. L Art. 14. 1. Lekarz:
a) pkt 13 otrzymuje brzmienie:
,13) lekarz podstawowej opieki zdrowotnej 1) ktéry posiada specjalizacje | stopnia w dziedzinie
— lekarza: medycyny ogdlnej lub specjalizacje | lub |l stopnia
a) posiadajacego tytut specjalisty w dzie- lub tytut specjalisty w dziedzinie chorob wewnetrz-
dzinie medycyny rodzinnej lub nych, lub specjalizacje | lub Il stopnia lub tytut spe-

b) odbywajgcego szkolenie specjalizacyjne cjalisty w dziedzinie pediatrii,

w dziedzinie medycyny rodzinnej, fub 2) inny niz wymieniony w pkt 1, udzielajacy nieprze-

c) posiadajacego specjalizacje Il stopnia rwanie przed dniem wejscia w Zycie niniejszej
w dziedzinie medycyny ogolnej ustawy, przez okres nie krétszy niz 10 lat, $wiad-

— udzielajacego $wiadczern w zakresie czen zdrowotnych w zakresie podstawowej opieki

podstawowej opieki zdrowotnej, z ktérym zdrowotnej

Fundusz zawart umowe o udzielanie

swiadczen opieki zdrowotnej albo ktéry  — zachowuje po dniu wejécia w zycie niniejszej usta-

jest zatrudniony lub wykonuje zaw6d Wy prawo do udzielania $wiadczen zdrowotnych

u éwiadczeniodawcy, z kfé'?m. Fundusz za- w zakresie podstawowej opieki zdrowotne;.
wart umoweg o0 udzielanie swiadczen pod-

stawowej opieki zdrowotnej;",
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b)

Dz.U. 2014 poz. 619

USTAWA
z dnia 21 marca 2014 r.

o zmianie ustawy o swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych
oraz niektérych innych ustaw?

po ust. 2 dodaje sie ust. 2a 1 2b w brzmieniu:

..2a. Swiadczen z zakresu podstawowe) opieki zdrowotne) moze udzielaé lekarz. z ktérym Fundusz zawarl
umowe o udzielanie $wiadczen opieki zdrowotnej albo ktéry jest zatrudniony lub wykonuje zawdd
u swiadczeniodawcy. z ktorym Fundusz zawarl umowe o udzielanie swiadczen podstawowej opieki zdrowotnej:

1) posiadajacy tytul specjalisty w dziedzinie medycyny rodzinnej lub

2) odbywajacy szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie medycyny rodzinnej. lub

3) posiadajacy specjalizacje II stopnia w dziedzinie medycyny ogodlnej. lub

4) posiadajacy specjalizacje I stopnia w dziedzinie medycyny ogolnej. lub

5) posiadajacy specjalizacje I lub IT stopnia lub tytul specjalisty w dziedzinie choréb wewnetrznych. lub
6) posiadajacy specjalizacje I lub II stopnia lub tytul specjalisty w dziedzinie pediatrii

— w zakresie swoich kwalifikacji potwierdzonych odpowiednimi dokumentami. z zastrzezeniem art. 14 ustawy
z dnia 24 sierpnia 2007 r. o zmianie ustawy o swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow pu-
blicznych oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. Nr 166. poz. 1172). zwany dalej ,.lekarzem podstawowe) opieki
zdrowotne)™.

2b. Lekarze. o ktorych mowa w ust. 2a pkt 4-6. sa obowiazani w okresie 3 lat od dnia rozpoczecia udziela-
nia swiadczen zdrowotnych w podstawowe) opiece zdrowotnej ukonczyé kurs w dziedzinie medyeyny rodzin-
nejorganizowany przez Centrum Medycznego Ksztalcenia Podyplomowego. Koszty kursu pokrywa lekarz lub
swiadczeniodawea, z ktorym Fundusz zawarl umowe o udzielanie swiadczen podstawowe) opieki zdrowotne).”.



Zapadalnos¢, chorobowosé, Wykorzystanie technologii,
znaczenie relacji z pacjentem stopien trudnosci diagnostycznych
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Wieksza liczba pacjentow kierowanych
do konsultacji specjalistycznych

* Obszar przekraczajgcy wtasny zakres
kompetencji (np. ch. psychiczne, ch. GDO)

* W obszarze wtasnych kompetencji (np. ECHO)



Adult AHC Rate per 100,000

Mozliwe do unikniecia hospitalizacje u dorostych
| liczba LR na 10.000 osob
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Mozliwe do unikniecia hospitalizacje u dzieci |1 liczba LR na
10.000 osob

Pediatric AHC Rate per 100,000
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Life Expectancy

Poszczegolne stany w USA

POZ i przewidywana dtugosc¢ zycia
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Rozwo) POZ | przedwczesne zgony w 18
krajach OECD
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Zakonczenie
Skutki wprowadzania lekarzy o waskich
specjalizacjach do POZ

* Wieksza liczba pacjentow kierowanych do konsultacji
specjalistycznych

* Uwaga skupiona na problemach medycznych
* Brak catosciowego podejscia

* Ograniczona koordynacja opieki

* Brak ciggtosci opieki

* Zmniejszenie zainteresowania medycyng rodzinng
wsrod mtodych lekarzy

 Samoograniczanie zakresu swiadczen przez niektorych
lekarzy rodzinnych
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PERSONAL VIEW

Back to red: allowing specialists to provide primary
care would be a step backward for Poland

Proposed legislative changes would return the country to the flawed communist model, says Tomasz
Tomasik, with paediatricians and internists offering primary healthcare

Tomasz Tomasik lecturer, Jagiellonian University Medical College, Poland, and president, College
of Family Physicians in Poland

Poland is making an important decision about the future of
primary healthcare (PHC) in the country—not on the basis of
evidence but rather opinions, prejudices, and stereotypes.

At the end of 2013, the health minister, Bartosz Artukowicz,
proposed legal amendments that would allow specialists in

intarnal dicaacac and naadiateice tn wnrl in tha natinnal haalth

Polish paediatricians and internists do not spend a single day
in a primary care setting during their postgraduate education.

However, the legal opinion of the Parliamentary Bureau of
Analysis is that, “The term primary care physician is broader
than the term GP . . . it is a collective concept that can combine

Anrtare with varms diffarant madical enacialtiac 76



