
Kształcenie przeddyplomowe i 

podyplomowe  

w dziedzinie medycyny rodzinnej 

 

Gdzie jesteśmy ? 

Dokąd zmierzamy? 

 lek. med. Agnieszka Jankowska-Zduńczyk 

Specjalista medycyny rodzinnej  

 

Warszawa, 5 października 2015 r  



POZ gdzie jesteśmy? 
 podstawowa opieka zdrowotna - ambulatoryjna opieka zdrowotna 1 

 ponad 6 tys pacjentów na 1 lekarza rodzinnego1 

 19,5 tys przychodni ambulatoryjnej opieki zdrowotnej : poz, specjalistyczne i stomatologiczne  

 307 mln porad w ambulatoryjnej opiece zdrowotnej  

 ok 160 mln porad w podstawowej opiece zdrowotnej w 2013 roku 

 ok 21% porad udzielonych pacjentom poniżej 18 rż 

 ok 32% porad udzielonych osobom po 65 rż 

 o 17 p.proc. więcej porad niż w roku poprzednim  udzielono osobom po 65 rż  

 podstawowa opieka zdrowotna – świadczenia zdrowotne profilaktyczne, diagnostyczne, 

lecznicze, rehabilitacyjne oraz pielęgnacyjne z zakresu medycyny ogólnej, rodzinnej, 

chorób wewnętrznych i pediatrii, udzielane w ramach ambulatoryjnej opieki zdrowotnej; 2 

 kompleksowa podstawowa opieka zdrowotna  

  Lekarz rodzinny? 

  Pediatra?  

  Internista? 

1. Zdrowie i ochrona zdrowia 2013 – GUS , luty 2015 

2. USTAWA z dnia 27 sierpnia 2004 r.  o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze środków publicznych Dz.U. 2004 Nr 210 poz. 2135  

3.     B.Wojtyniak, P.Goryński, B.Moskalewicz- SYTUACJA ZDROWOTNA LUDNOŚCI POLSKI I JEJ UWARUNKOWANIA - Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego -Państwowy Zakład Higieny, Warszawa 2012 



Szkolenie przeddyplomowe w medycynie 

rodzinnej – gdzie jesteśmy? (1/3) 

 2005 - Zmiany w systemie kształcenia szkolnictwa wyższego -  USTAWA z dnia 27 

lipca 2005 r. Prawo o szkolnictwie wyższym 

 uczelnia medyczna – uczelnia publiczna nadzorowana przez ministra właściwego do spraw 

zdrowia;  

 odrębne regulacje prawne dla szpitali będących bazą dydaktyczną i naukowo-badawczą 

uczelni medycznych lub innych uczelni prowadzących działalność dydaktyczną i badawczą w 

dziedzinie nauk medycznych  

 dotacje z budżetu państwa dla uczelni medycznych 

 kształcenie  przeddyplomowe  

 kształcenie podyplomowego  

 2012 – Standardy kształcenia w szkolnictwie wyższym - ROZPORZĄDZENIE MINISTRA 

NAUKI I SZKOLNICTWA WYŻSZEGO z dnia 9 maja 2012 r. w sprawie standardów 

kształcenia dla kierunków studiów: lekarskiego, lekarsko-dentystycznego, farmacji, 

pielęgniarstwa i położnictwa 

 ujednolicone standardy kształcenia w uczelniach medycznych   

 

 

 

 



 Medycyna rodzinna wśród nauk klinicznych niezabiegowych 

 Szczegółowo opisane efekty kształcenia na uczelniach medycznych:  

 Standardy posiadanej wiedzy  związane z problemami zdrowotnymi 

 Standardy posiadanych umiejętności charakterystyczne dla opieki holistycznej 

 Określona organizacja kształcenia w zakresie: 

 wiedzy: 

 kursy 

 kursy zintegrowane 

 wielodyscyplinarne moduły  

 bezpośredni dostęp do pacjentów z chorobami ostrymi i przewlekłymi , w tym 

także ambulatoryjnych 

 umiejętności: 

 2 tygodnie dla medycyny rodzinnej - VI roku studiów obejmuje zajęcia w klinikach 

lub oddziałach szpitalnych 

 Praktyki wakacyjne – 3 tygodnie – lecznictwo otwarte (lekarz rodzinny)  
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rodzinnej – gdzie jesteśmy? (2/3) 



 11 uczelni medycznych w Polsce: 
Warszawa   Białystok   Łódź 

Gdańsk    Szczecin   Bydgoszcz 

Poznań    Wrocław   Zabrze 

Kraków    Lublin   Zielona Góra (?) 

 W każdej uczelni Katedry i Zakłady Medycyny Rodzinnej  

 Dydaktyka przedmiotów klinicznych niezabiegowych oparta o lecznictwo zamknięte: szpitale kliniczne 

 Wyjątki:  
Uniwersytet Jagielloński – Zakład Medycyny Rodzinnej na bazie Praktyki Grupowej  Lekarzy Rodzinnych  

 Uniwersytet Medyczny w Białymstoku – Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej Akademicka Praktyka Medycyny 

Rodzinnej 

 Praktyki Lekarzy Rodzinnych współpracujące w uczelniami medycznymi 

 Brak struktur kształcenia przeddyplomowego  w zakresie POZ 
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Szkolenie przeddyplomowe w innych 

krajach? 

 UE  

 Wydzielone kształcenie w 

zakresie podstawowej opieki 

zdrowotnej  

 Kliniki medycyny rodzinnej z 

zapleczem ambulatoriów 

uniwersyteckich podstawowej 

opieki zdrowotnej 

 Szkolenie wieloetapowe 

 

 
 

 



 Kanada:  

 Wydziały medycyny rodzinnej w 

uniwersytetach medycznych 

 

 Wieloletni etap kształcenia 

 

 Kształcenie modułowe medycyny 

rodzinnej 

 

 

 

Szkolenie przeddyplomowe w innych 

krajach - wzór? 



Kształcenie przeddyplomowe w 

medycynie rodzinnej –Dokąd zmierzamy?  

Medycyna rodzinna teraz:  

 odpowiedzią na wzrastające potrzeby systemu ochrony zdrowia zapewnienia 

podstawowej opieki  zdrowotnej 

 zapewnienie nauczania praktycznego w bezpośrednim kontakcie z pacjentem 

nie w oddziałach  szpitalnych lub klinicznych 

 konieczne utworzenie struktur szkolenia przeddyplomowego w medycynie 

rodzinnej na bazie praktyk  lekarzy rodzinnych 

 specyfika zakresu wiedzy i umiejętności  

 

Medycyna rodzinna przyszłości: 

 Wydziały podstawowej opieki zdrowotnej?  

 Wydziały Medycyny rodzinnej??  
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 2011 – zmiany systemu kształcenia podyplomowego - nowe warunki prowadzenia 

kształcenia podyplomowego 

 

 2013 – zmiany zasad kształcenia w poszczególnych specjalizacjach lekarskich – 

specjalizacje modułowe 

 

 Specyfika kształcenia podyplomowego w medycynie rodzinnej - 

wielodyscyplinarny zakres wiedzy i umiejętności 



 

 4 – letnie studia specjalizacyjne  

 

 medycyna rodzinna -  jedną z 21 specjalizacji priorytetowych 

 

 rezydentury – liczba miejsc przyznawana przez Ministra Zdrowia 

 

 pozarezydencki sposób kształcenia specjalizacyjnego – dla lekarzy 

posiadających inne specjalizacje 
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 10 372 lekarzy specjalistów medycyny rodzinnej  

 

 uniwersyteckie ośrodki kształcenia lekarzy rodzinnych  

 

 1278 miejsc szkoleniowych w praktykach lekarzy rodzinnych 

 

 1078 miejsc szkoleniowych podlegających powtórnej weryfikacji  - duże 

ośrodki kształcenia przy uczelniach medycznych 

 

 270 jednostek akredytowanych do prowadzenia specjalizacji  

 

 ponad 100% wzrost liczby jednostek prowadzących specjalizację – praktyk 

lekarzy rodzinnych prowadzących specjalizację vs 130  jednostek w kwietniu 

2015 
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Szkolenie podyplomowe – dokąd 

zmierzamy ?  

 Świadomy wybór oparty o predyspozycje 

 

 Zwiększanie liczby miejsc szkoleniowych 

 

 Szkolenie specjalizacyjne najwyższej jakości 

 

 Profesjonalnie przygotowani kierownicy specjalizacji 

 

 Międzynarodowe standardy nauczania w medycynie 

rodzinnej 

 

 



Dziękuję za uwagę  


