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Wstep

Publikacja, ktorg oddajemy w Panstwa rece to pierwsza w tym roku odstona Barometru WHC, ktéry
udostepniamy w ramach prowadzonej dziatalno$ci Fundacji Watch Health Care (WHC). Celem

podjetej inicjatywy jest monitorowanie zmian w zakresie dostepu do gwarantowanych Swiadczen

zdrowotnych w_Polsce, ktdre prezentowane sg opinii publicznej, jako istotny element oceny

skutecznosci dziatan regulatordw, jakimi sg Ministerstwo Zdrowia oraz Narodowy Fundusz Zdrowia.

Informacje dotyczace zmian zachodzgcych w zakresie sredniego czasu oczekiwania na teoretycznie
,gwarantowane” swiadczenia zdrowotne w Polsce analizowane sg na trzech poziomach:

1. zbiorczo dla wszystkich swiadczen w Polsce,

2. zbiorczo dla $wiadczen w poszczegdlnych dziedzinach medycyny oraz

3. dla wybranych $wiadczen wskaznikowych w danej dziedzinie medycyny.

Barometr Fundacji WHC jest obecnie jedynym wiarygodnym zrédtem informacji na temat zmian
w dostepie do $wiadczen opieki zdrowotnej. Serwis prowadzony przez Narodowy Fundusz Zdrowia
ma charakter retrospektywny i ogranicza sie jedynie do publikacji danych dotyczgcych kolejek do
wybranych komdrek organizacyjnych (np. poradni specjalistycznej, oddziatu szpitalnego) oraz do

wybranych swiadczen zdrowotnych u poszczegdlnych swiadczeniodawcéw.

Z wynikami najnowszego Barometru WHC mozna rdéwniez zapozna¢ sie na stronie

www.korektorzdrowia.pl/barometr/. Z kolei na stronie www.korektorzdrowia.pl/problemy/ znajduje

sie prowadzony przez Fundacje WHC Rejestr Problemoéw Pacjentdow, ktéry zawiera informacje
o Srednim czasie oczekiwania i barierach dostepu do znacznie wiekszej liczby $wiadczen zdrowotnych

w Polsce.

Wierzymy, ze dziatania Fundacji Watch Health Care wptyng na decydentéw, ktérzy podejma
dziatania ukierunkowane na efektywniejsze zarzadzanie koszykiem s$wiadczern gwarantowanych.
Liczymy na to, ze w przysztosci doprowadzi to do zniesienia ograniczen ibarier w dostepie do
Swiadczen zdrowotnych, jako elementarnych nieprawidtowosci systemu opieki zdrowotnej w Polsce.

Tym samym zapraszamy do zapoznania sie z przygotowanym raportem.

Zespot Fundacji Watch Health Care
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1. Fundacja Watch Health Care

Fundacja Watch Health Care rozpoczeta swojg dziatalnos¢ w marcu 2010 roku. Inicjatywa do jej
powstania byta dysproporcja pomiedzy zawartoscig koszyka swiadczen gwarantowanych, a srodkami
zgromadzonymi w ramach sktadki na powszechne ubezpieczenie zdrowotne. Skutkiem tej
rozbieznosci sg wystepujgce ograniczenia w dostepie do niezbednych swiadczen zdrowotnych, czego
odzwierciedleniem sg kolejki oczekujgcych w ramach opieki ambulatoryjne;j i szpitalnej.

Nadrzednym celem dziatalnos$ci Fundacji WHC jest wskazywanie obszaréw nieréwnosci w ochronie
zdrowia. Poprzez zwrécenie uwagi na deficyt w systemie chcemy zachecié polskich decydentéw do
podjecia dziatan naprawczych. Chcemy réwniez uswiadomié¢ polskiemu spoteczenstwu, do jakich
Swiadczen zdrowotnych mozna spodziewac sie ograniczen w dostepie.

Wyniki mapowania ograniczen dostepu do $wiadczen zdrowotnych przedstawiamy w formie Rejestru
Problemdw Pacjentéw oraz Barometru WHC.

W ramach Rejestru Probleméw Pacjentdéw, prezentujemy w formie rankingu swiadczenia do ktérych
dostep dla pacjentéw jest ograniczony ze wzgledu na dtugie kolejki, brak refundacji lub wysoki
stopien wspodtptacenia. Od poczatku swojej dziatalnosci do Fundacji WHC wptyneto juz ponad
2 tysigce indywidualnych zgtoszenn dotyczacych ograniczen dostepu do sSwiadczen, ktére zostaty
zweryfikowane i zrankingowane przez zespét analitykdw oraz lekarzy konsultantéw przeszkolonych
w zakresie Evidence Based Medicine (EBM) i Health Technology Assessment (HTA). Im wyzszg ocene
uzyskato dane $wiadczenie zdrowotne w prowadzonym Rejestrze Problemdéw Pacjentéw, tym
ograniczenie w dostepie jest bardziej ucigzliwe dla pacjenta i catego spoteczenstwa.

Natomiast Barometr WHC odzwierciedla zachodzgce zmiany w zakresie dostepu do wybranych,
teoretycznie ,gwarantowanych” $wiadczen zdrowotnych. Katalog $wiadczen prezentowanych

w Barometrze WHC objetych weryfikacjg ma charakter dynamiczny i zmienny w czasie. Z zatozenia

stanowi odpowiedz na zmiany dokonujgce sie w systemie opieki zdrowotnej w Polsce. Z tego powodu
dane dotyczgce obserwowanych tendencji majg za zadanie zobrazowanie nie tylko aktualnej sytuacji
w dostepie do swiadczen zdrowotnych, ale przede wszystkim stanowig Zzrédto wiedzy na temat
zachodzacych zmian w czasie oczekiwania. W ten sposéb monitorowanie zachodzacych zmian
umozliwia zobrazowanie funkcjonowania systemu opieki zdrowotnej w Polsce w zakresie dostepnosci
do gwarantowanych $wiadczen zdrowotnych. Utrudnienia i bariery, na ktére napotykaja
Swiadczeniobiorcy odzwierciedlajg stabe strony obecnego systemu opieki zdrowotnej w naszym

kraju.
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2. Metodologia

W ramach projektu Barometr WHC dokonano wyboru dziedzin medycyny na podstawie Rejestru
Problemdw Pacjentdw oraz w oparciu o opinie specjalistéw. W podobny sposéb w obrebie kazdej
z nich wyszczegdlniono kilka najczesciej wykonywanych i najwazniejszych z punktu widzenia
spoteczenstwa swiadczen zdrowotnych. Jako wskaznikowe swiadczenia zdrowotne uwzgledniono:

e wizyte u specjalisty;

e badanie diagnostyczne;

e trzy lub wiecej czesto wykonywanych procedur (np. zabieg rehabilitacyjny, czy zabieg

operacyjny).

Barometr WHC prezentuje informacje dotyczagce ZMIAN w zakresie czasu oczekiwania na

podstawowe swiadczenia zdrowotne w Polsce na kilku poziomach:

1. zbiorczo dla wszystkich swiadczen w Polsce;
2. zbiorczo dla swiadczen w poszczegdélnych dziedzinach medycyny oraz

3. dla wybranych swiadczen wskaznikowych w danej dziedzinie medycyny.

Czas oczekiwania na wizyte u specjalisty, wykonanie badania diagnostycznego, zabiegu badz operacji
monitorowane sg w obrebie 43 dziedzin medycyny (rys. 1), a prezentowane $rednie wyznaczane s3

na losowej prébie swiadczeniodawcéw z catej Polski.
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Rysunek 1. Dziedziny medycyny uwzglednione w Barometrze WHC

Barometr WHC przygotowywany jest cyklicznie wedtug ponizszego schematu (rys.2):

na przetomie lutego i marca;
w czerwcu i lipcu;

na przetomie pazdziernika i listopada.
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CYKL BAROMETRU WHC

Rysunek 2. Schemat badania ograniczen w dostepie do $wiadczen zdrowotnych w Barometrze WHC

Zgodnie z powyzszym schematem pierwszg weryfikacje czasu oczekiwania przeprowadzono na
przetomie lutego i marca 2012 roku, kolejng na przetomie czerwca i lipca oraz w pazdzierniku

i listopadzie 2012 r.

Niniejszy raport przedstawia wyniki ostatniej analizy przeprowadzonej na przetomie lutego i marca

2013r.
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3. Barometr WHC — wyniki

Na przetomie pazdziernika i listopada 2012 r. Polacy czekali na teoretycznie ,gwarantowane”
Swiadczenia zdrowotne srednio ok. 2,7 mies., podczas, gdy obecnie w kolejkach ,po zdrowie”
czekajg nieco krocej, bo 2,5 mies. (rys. 3). Oznacza to, ze $redni czas oczekiwania na realizacje
Swiadczen zdrowotnych skrdcit sie w Polsce o 0,2 miesigca w pordwnaniu do sytuacji z przetomu
pazdziernika i listopada 2012 r. Jednak zaobserwowana zmiana nie daje pacjentom powodoéw do
zadowolenia. Skrdcenie czasu oczekiwania na poczatku roku moze wynikaé¢ z nowych kontraktéw
i zazwyczaj oznacza krétkotrwatg poprawe. Ponadto w poréwnaniu do tego samego okresu zesztego
roku (luty/marzec 2012 r.) czas oczekiwania sie wydtuzyt. W ubiegtym roku, na przetomie lutego
i marca polscy pacjenci czekali w kolejkach ,,po zdrowie” 2,4 mies., co moze stanowié potwierdzenie

braku spdjnych, dtugofalowych dziatan ze strony decydentéw i regulatorow.

u

Przecietny czas
oczekiwania
(w miesigcach) 2

Minister Zdrowia

Prezes NFZ

Rysunek 3. Zmiana przecietnego czasu oczekiwania na gwarantowane swiadczenia zdrowotne w Polsce (w mies.),
a podmioty odpowiedzialne za zarzadzanie koszykiem $wiadczen gwarantowanych

Szczegbétowe informacje w jakich dziedzinach medycyny odnotowano poprawe w dostepie do
gwarantowanych $wiadczen zdrowotnych, a w ktdrych dostep sie pogorszyt, badz w ktérych nie
zaobserwowano znaczacych zmian przedstawia rysunek 4 oraz zatgcznik do niniejszego raportu.
Nalezy réwniez zwrdci¢ uwage, ze zaréwno poprawa, jak i brak zmiany mogg sie wigzaé
z utrzymujgcym sie nadal dtugim srednim czasem oczekiwania na realizacje wybranych $wiadczen
zdrowotnych z zakresu danej dziedziny medycyny, tym samym decydujgc o wystepowaniu istotnych

ograniczen lub barier w dostepie, na ktdre napotykajg pacjenci.
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Rysunek 4. Zmiany w czasie oczekiwania (w mies.) na realizacje Swiadcze

Kazdy stupek reprezentuje jedng z dziedzin medycyny. Stupki w kolorze czerwonym (powyzej osi) pokazuja o ile wydtuzyt sie czas oczekiwania, w stosunku do poprzedniej
weryfikacji (pazdziernik/listopad 2012 r.). Stupki w kolorze zielonym (ponizej osi ) oznaczaja poprawe dostepu do swiadczen zdrowotnych w danej dziedzinie medycyny.

X3

*
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3.1 Pogorszenie dostepu

Najwieksze pogorszenie nastgpito w endokrynologii, angiologii oraz kardiologii, gdzie kolejki na
realizacje Swiadczen zdrowotnych w zakresie tych dziedzin wydtuzyty sie srednio o ok. 2 miesigce:

e endokrynologia — Sredni czas oczekiwania wynosi 4,9 mies.;

e angiologia — sredni czas oczekiwania wynosi 3,9 mies.;

e kardiologia — sredni czas oczekiwania wynosi 3,8 mies.

W pierwszej wymienionej dziedzinie, w endokrynologii nalezy zwréci¢ uwage, ze na wykonanie

biopsji guzkdw tarczycy pacjent czeka aktualnie, az 6,3 mies. (rys.5).

8.7
4.1
2.2 2.2
1.6
0.9

wizyta u endokryncloga USG tarczycy resekga prazytarczyc  usunigcie guzka tarczycy biopsja guzkéw tarczycy
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Przecigtny czas
oczekivania
(w miesiacach)
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Rysunek 5. Zmiany w czasie oczekiwania (w mies.) na realizacje wybranych swiadczen zdrowotnych w dziedzinie
endokrynologii

W angiologii, w poréwnaniu do poprzedniej edycji raportu (przetom pazdziernika i listopada 2012 r.)
odnotowano wydtuzenie kolejki na wizyte do lekarza angiologia niemal o 3 mies. (zmiana z 2,1 mies.
na 4,8 mies.). Kolejnym pogorszeniem, o ktorym trzeba wspomnieé, jest w tej dziedzinie okres
oczekiwania wynoszacy niemal 8,5 mies. na wykonanie zabiegu usuniecia zyty (w tym przypadku

zmiana z 2,8 mies. na 8,4 mies. w poréwnaniu do wynikéw z przetomu pazdziernika i listopada ub. r.)

(rys.6).
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Rysunek 6. Zmiany w czasie oczekiwania (w mies.) na realizacje wybranych swiadczen zdrowotnych w dziedzinie
angiologii

W kardiologii natomiast najwieksze pogorszenie dostepu odnotowano w przypadku badania
elektrofizjologicznego serca (EPS), gdzie kolejka wydtuzyta sie z 3,1 mies. na 11,6 mies. Takze kolejki
na wykonanie innych, poddanych analizie Swiadczen diagnostycznych w tej dziedzinie wydtuzyty sie

(rys. 7).
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Przecigtny czas
aczekiwania
(w miesigcach)
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Rysunek 7. Zmiany w czasie oczekiwania (w mies.) na realizacje wybranych swiadczen zdrowotnych w dziedzinie
kardiologii
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Pozostate dziedziny medycyny, w ktdrych zaobserwowano pogorszenie w dostepie do $wiadczen
zdrowotnych w poréwnaniu do wynikow z przetomu pazdziernika i listopada 2012 r. to:

e onkologia (zmiana z 0,7 mies. na 2 mies.) ;

¢ kardiochirurgia (zmiana z 2 mies. na 2,7 mies.);

e gastroenterologia (zmiana z 2,4 mies. na 3,1 mies.);

e neurologia (zmiana z 2,4 mies. na 3,2 mies.);

¢ ginekologia onkologiczna (zmiana z 0,8 mies. na 1,5 mies.);

radioterapia onkologiczna (zmiana z 0,6 mies. na 1 mies.).

W dziedzinie onkologii nalezy zwrdci¢ uwage na kolejke na wizyte do onkologa oraz na wykonanie
biopsji aspiracyjnej cienkoigtowej celowanej (BACC). Odnosnie wizyty do onkologa kolejka wydtuzyta
sie z 0,4 mies. na 1,3 mies., a analizie zostato poddane wskazanie: mezczyzna; 38 lat; z usunietym
lewym jgdrem (z powodu potwierdzonego badaniem histopatologicznym ztosliwego nowotworu jgdra
— nasieniak) w zdjeciu RTG wykryto zmiany przerzutowe do ptuc. Trzeba podkresli¢, ze choroba
takiego pacjenta w ciggu 5 tygodni moze sie znacznie rozwing¢ i istotnie pogorszy¢ jego rokowania.
Z kolei na wykonanie biopsji aspiracyjnej cienkoigtowej (BACC) kolejka wydtuzyta sie o 2,5 mies.
i wynosi 3,8 mies. Zmiany w zakresie analizowanych s$wiadczen zdrowotnych w tej dziedzinie

przedstawia rysunek 8.

Fundacja Watch Health Care
ul. Starowislna 8/2, 31-032 Krakéw
Tel. kom. 504 741 313, Fax. +48 12 362 45 46
sekretariat@korektorzdrowia.pl

www.korektorzdrowia.pl

11



Przecistny czas
oczekinania
(w miesiacach)

wizyta u onkologa rmastelktomia caticowita reselcga macicy biopsja aspiracyjna zabieg chirurgiczny
cisnkoiglowa celowana usunigcia zmisny
(BACC)

iii X/XT 2012 iﬂi I1/111 2013

Rysunek 8. Zmiany w czasie oczekiwania (w mies.) na realizacje wybranych swiadczen zdrowotnych w dziedzinie
onkologii

Niepomyslna sytuacja wystepuje réwniez w hematologii i hematoonkologii, gdzie na wizyte do

specjalisty hematologa dziecko czeka w kolejce 3,5 miesigca (rys. 9).

10

Przecigtny czas
oczekivania
(w miesiacach)

vizyta u hematologa USG weztéw szyjnych immunochemioterapia badania cytogenetyczne trepanobiopsja szpiku
kostnego

iii ¥/XI 2012 ﬂii 11/111 2013

Rysunek 9. Zmiany w czasie oczekiwania (w mies.) na realizacje wybranych swiadczen zdrowotnych w dziedzinie
hematologii i hematoonkologii
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3.2 Poprawa dostepu

Skrécenie kolejek oczekujgcych jest szczegdlnie widoczne w przypadku nastepujacych dziedzin:
e urologia — skrdcenie sredniego czasu oczekiwania o 2,1 mies. (zmiana z 3,6 mies. na 1,5
mies.);
e chirurgia naczyniowa — skrdcenie sredniego czasu oczekiwania o 1,7 mies.;

e otolaryngologia dziecieca — skrdcenie sredniego czasu oczekiwania o 1,6 mies.

W urologii odnotowano najwiekszg poprawe w dostepie do swiadczen zdrowotnych w poréwnaniu
do sytuacji z przetomu pazdziernika i listopada 2012 r. We wszystkich w tej dziedzinie analizowanych

Swiadczeniach odnotowano skrdcenie kolejek oczekujgcych (rys 10).

Przecigtny czas
oczekivania
(w miesigcach)

1.1

wizyta u urcloga biopsja stercza cystoskopia operagja nietrzymania urografia
moczu (TWT)

Eiu X/XI 2012 ﬂ; IL/111 2013

Rysunek 10. Zmiany w czasie oczekiwania (w mies.) na realizacje wybranych swiadczen zdrowotnych w dziedzinie urologii
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W chirurgii naczyniowej, obecnie $redni czas oczekiwania wynosi 2,4 mies., a kolejki na wszystkie

analizowane $wiadczenia zdrowotne skrdcity sie (rys. 11.).

Breecigtny czas 4.8 4.8
orzekivania —
{w miesigeach)
4 3.6
o 2.3
2.1
2
P y
wizyta u chirurga angiografia naczyr endarterektomia operacia tetnizka orty sympatektomia
naczyniowego mézgovych {usuniecie blaszek [—— ledZviowa (wyciacie
misddzycowych = tetnic fragmentu pnis
szyjnych) wspolczulnega)

iii X/XI 2012 ﬂ; II/I1I 2013

Rysunek 11. Zmiany w czasie oczekiwania (w mies.) na realizacje wybranych swiadczen zdrowotnych w dziedzinie
chirurgii naczyniowej

Z kolei w zakresie otolaryngologii dzieciecej, Sredni czas oczekiwania wynosi 2,2 mies., a skrdcenie
Sredniego czasu oczekiwania ogdétem dla catej dziedziny jest wynikiem skrécenia kolejek na wybrane

zabiegi (rys.12).

12

wizyta u laryngologa badanie ia drenaz wer\tflacy]rw stapedotomia
dziecigcego metoda usunigcie trzecvego
elektrofizjologiczna migdatka

Przecigtny czas
oczekiwania
(w miesiacach)

o

;i; X/XI 2012 ﬂ; II/1IT 2013

Rysunek 12. Zmiany w czasie oczekiwania (w mies.) na realizacje wybranych swiadczen zdrowotnych w dziedzinie
otolaryngologii dzieciecej
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Dziedzing, o ktérej trzeba wspomnie¢ jest rowniez ortopedia i traumatologia narzagdu ruchu. W tej
dziedzinie pomimo nieznacznego skrdcenia sredniego czasu oczekiwania dla catej dziedziny, kolejka
na realizacje poszczegdlnych Swiadczen zdrowotnych utrzymuje sie nadal na bardzo wysokim
poziomie. To wiasnie w tej dziedzinie odnotowano nadal utrzymujgce sie najwieksze utrudnienia
w dostepie do Swiadczenn zdrowotnych na przetomie lutego imarca. Ogdlne zestawienie
zaobserwowanych zmian w czasie oczekiwania (w mies.) w dziedzinie ortopedii i traumatologii
narzagdu oraz podmioty odpowiedzialne za zarzadzanie koszykiem $wiadczen gwarantowanych

zostaty przedstawione na rysunku 13.

Przecietny czas
oczekivania
(w miesigcach)

II/III 2012 VI/VII 2012 X/XI 2012 II/III 2013

Minister Zdrowia

Prezes NFZ

Konsultant Krajowy

Rysunek 13. Ogdlne zestawienie zmian w czasie oczekiwania (w mies.) w dziedzinie ortopedii i traumatologii narzadu
ruchu oraz podmioty odpowiedzialne za zarzadzanie koszykiem swiadczen gwarantowanych

Natomiast poszczegdlne zmiany w czasie oczekiwania (w mies.) na realizacje wybranych swiadczen

zdrowotnych w tej dziedzinie obrazuje rysunek 14.
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20.9

Przecigtny czas
oczekivania
(w miesigcach)

18 15.4

0.9 g

g =4 4

vizyts u ortopady d La stavu =nd lastyks stsvu o iz kregoslupa  endoprotazoplastyks stsvu  rekonstrukda wiszadla
bisdrowego kolanowsgo kolanowego - przypadsk  krzyowego przednisgo
stabilny (acL)

"

;i; X/XI 2012 Jﬂ' II/I1I 2013

Rysunek 14. Zmiany w czasie oczekiwania (w mies.) na realizacje wybranych swiadczen zdrowotnych w dziedzinie
ortopedii i traumatologii narzadu ruchu

Do pozostatych dziedzin medycyny, w ktérych zaobserwowano poprawe w dostepie do swiadczen

zdrowotnych naleza:

geriatria - skrdcenie $Sredniego czasu oczekiwania o 1,4 mies.

(zmiana z 4,9 mies. na 3,5 mies.);

immunologia - skrécenie $redniego czasu oczekiwania o 1,3 mies.
(zmiana z 2,7 mies. na 1,3 mies.);

chirurgia plastyczna - skrdécenie sredniego czasu oczekiwania o 1,2 mies.
(zmiana z 5,1 mies. na 4 mies.);

neurochirurgia - skréocenie sredniego czasu oczekiwania o 1 mies.
(zmiana z 3,8 mies. na 2,8 mies.);

stomatologia - skrécenie sredniego czasu oczekiwania o 1 mies.

(zmiana z 4,7 mies. na 3,7 mies.)

Pomimo zaobserwowanej poprawy w wybranych dziedzinach medycyny, analiza wynikéw dla

poszczegdlnych swiadczen pokazuje, ze Sredni czas oczekiwania dla niektorych z nich pozostaje nadal

istotnym ograniczeniem dla pacjentéw.
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3.3 Brak zmian

Brak zmian w kolejkach ,po Swiadczenia zdrowotne” w poréwnaniu do wynikdow z przetomu
pazdziernika i listopada 2012 r. odnotowano w odniesieniu do dwéch dziedzin medycyny: chirurgii
szczekowo-twarzowej oraz radiologii i diagnostyce obrazowe;j.

W pierwszej, z wymienionych dziedzin, w chirurgii szczekowo-twarzowej najwieksze pogorszenie
odnotowano w przypadku sredniego czasu oczekiwania na operacje krzywej przegrody, gdzie kolejka

oczekiwania wydtuzyta sie o 2 mies. (rys. 15).

Przecietny czas
oczekiwania
(v miesiacach)

vizyts u chirurgs opsraciz zatoki resskds Slinisnki chirurgiczne usuniscis oparaga krzyvesi
szczekowo-twarzowege  szczekowei/usunigcie podzuchwowe] zeba madrosci przegrody nosowe
torbieli

ii: X/XI 2012 Lﬂ II/I1I 2013

Rysunek 15. Zmiany w czasie oczekiwania (w mies.) na realizacje wybranych swiadczen w dziedzinie chirurgii szczekowo-
twarzowej

W zakresie radiologii i diagnostyki obrazowej nalezy zwrdci¢ uwage na wydtuzenie kolejki o miesigc
na wykonanie USG pecherzyka zdétciowego w poréwnaniu do wynikéw z przetomu pazdziernika

(aktualny sredni czas oczekiwania wynosi 1,1 mies.) (rys.16).
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Przecigtny czas
oczekiwania
(w miesigcach)
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USG pecherzyka biopsja aspiracyina rezonans magnetyczny biopsia scyntygrafia nerek
zélciovego gruboiglova (MRI) kregostupa mammotomiczna,
stereotaktyczna

;i; X/XI 2012 Jﬂ' II/I1I 2013

Rysunek 16. Zmiany w czasie oczekiwania (w mies.) na realizacje wybranych swiadczen zdrowotnych w dziedzinie
radiologii i diagnostyki obrazowej

Dziedziny medycyny, w ktérych zmiana czasu oczekiwania wyniosta < 0,1 mies., zostaty uwzglednione

w analizie wynikow jako brak istotnej zmiany. Do dziedzin tych naleza:

e okulistyka — sredni czas oczekiwania 4,9 msc. ;
e neurologia dziecieca — $sredni czas oczekiwania 1,8 msc.;
e chirurgia onkologiczna — $redni czas oczekiwania 1,5 msc.;

e reumatologia — Sredni czas oczekiwania 3,2 msc.

Kolejki w okulistyce w dalszym ciggu stanowig istotng bariere dla pacjentéw. Wyniki z poprzednich
weryfikacji, jak réwniez podmioty odpowiedzialne za zarzadzanie koszykiem $wiadczen

gwarantowanych w poszczegélnych okresach w tej dziedzinie medycyny zamieszczono na rys.17.
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Przecietny czas
oczekivania
(w miesigcach)

II/III 2012 VI/VII 2012 X/XI 2012 II/III 2013

Minister Zdrowia
Prezes NFZ

Konsultant Krajovy

Rysunek 17. Ogodlne zestawienie zmian w czasie oczekiwania (w mies.) w dziedzinie okulistyki oraz podmioty
odpowiedzialne za zarzadzanie koszykiem swiadczen gwarantowanych

Na zabieg usuniecia zaémy obecnie pacjenci zmuszeni sg czeka¢ w kolejce nadal niemal 2,5 roku (rys.
18). Przy tym, nalezy zaznaczy¢, ze opdznienie wykonania zabiegu moze prowadzi¢ do catkowitej

utraty wzroku.

40

22
30
29.2

24

Przecietny czas
oczekivania
{w miesigcach)
16

e

S 2.7
2.8 2.8 2.2
1.3 4 1.3
o prw |

USG gatki ocznej

wizytas u okulisty witraktomis irgdotomia lsserowa  =abieg usuniscis zaémy

.I. X/XI 2012 iii II/I11 2013

Rysunek 18. Zmiany w czasie oczekiwania (w mies.) na realizacje wybranych swiadczen zdrowotnych w dziedzinie
okulistyki
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4. Sredni czas oczekiwania na realizacje $wiadczen zdrowotnych
(ITillI 2013 r.)

Sredni czas oczekiwania w miesigcach na realizacje $wiadczers zdrowotnych w lutym i marcu b.r. we

wszystkich analizowanych dziedzinach medycyny przedstawia rys. 19.

Z analizy danych wynika, ze najdtuzej pacjenci czekajg na realizacje Swiadczenn zdrowotnych
w nastepujacych dziedzinach:

e ortopedia i traumatologia narzadu ruchu - sredni czas oczekiwania 12 mies.;

e endokrynologia - Sredni czas oczekiwania 4,9 mies.;

e okulistyka - sredni czas oczekiwania 4,9 mies.;

e otolaryngologia - sredni czas oczekiwania 4,2 mies.;

e chirurgia plastyczna - Sredni czas oczekiwania 4 mies.;

e angiologia - sredni czas oczekiwania 3,9 mies.;

e kardiologia - $redni czas oczekiwania 3,8 mies.

Z kolei, najkrécej pacjenci czekajg na realizacje swiadczen zdrowotnych w ponizszych dziedzinach:

e potoznictwo i ginekologia - sredni czas oczekiwania 0,4 mies.;

e dermatologia i wenerologia - Sredni czas oczekiwania 0,6 mies.;
e neonatologia - sredni czas oczekiwania 0,7 mies.;

e choroby ptuc - Sredni czas oczekiwania 0,8 mies.;

e medycyna paliatywna - $redni czas oczekiwania 0,9 mies.;

¢ radioterapia onkologiczna - sredni czas oczekiwania 1 mies.
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Rysunek 19. Sredni czas oczekiwania na realizacje swiadczen zdrowotnych w lutym i marcu (w mies.)
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5. Dyskusja

Barometr WHC powstat w oparciu o prowadzony przez Fundacje WHC Rejestr Problemdéw Pacjentéw
ilustrujgc zachodzace zmiany w zakresie dostepu do gwarantowanych s$wiadczen zdrowotnych.
Narzedzie to odpowiada na potrzeby informacyjne pacjentéw. Zwrdcenie uwagi na doswiadczane
przez pacjentéw bariery w dostepie do sSwiadczen zdrowotnych ma na celu uswiadomienie
spoteczeAstwu wage opisywanego problemu. Zobrazowanie tego problemu stanowi rdéwniez
warunek konieczny do podjecia wtasciwych krokéw niezbednych w celu poprawy funkcjonowania

systemu opieki zdrowotnej w Polsce.

Narzedzie stworzone przez Fundacje WHC ma za zadanie pokazac¢ sytuacje w ochronie zdrowia
widziang oczami pacjenta. W poréwnaniu do danych gromadzonych przez Narodowy Fundusz
Zdrowia, Barometr WHC pokazuje informacje w sposdb przejrzysty i przyjazny dla pacjenta. Dane
zbierane przez NFZ majg charakter retrospektywny iselektywny, pokazujgc informacje na temat
»kolejek po swiadczenia zdrowotne” z ostatnich 6 miesiecy i w odniesieniu do wybranych swiadczen

objetych prowadzong statystyka. Przez to dla pacjentdw majg ograniczong wartos¢ informacyjna.

Wedtug Barometru WHC najwiekszymi barierami w dostepie do swiadczen zdrowotnych, ktére
napotykajg pacjenci sg nadal utrzymujace sie bardzo dtugie kolejki do lekarzy specjalistow

(tabela 1).
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Tabela 1. Dziedziny medycyny, w ktorych sredni czas oczekiwania na wizyte do lekarza specjalisty jest najdtuzszy

Sredni czas oczekiwania Sredni czas oczekiwania

Dziedzina medycyny X/X1 2012 (w mies.) I1/111 2013 (w mies.)

Endokrynologia 3,5 71 3,7
Angiologia 2,1 4,8 2,7
Nefrologia 1,8 4,5 2,7
Kardiochirurgia 1,2 3,9 2,8
Hematologia i hematoonkologia 1,5 3,5 1,9
Choroby wewnetrzne 3,1 3,5 0,4

Diabetologia 1,4 3,2 1,8

LT LELEY!

Kardiologia 2,1 3,2 1,1

Przy uwzglednieniu réwnie dlugiego czasu oczekiwania na wykonanie niezbednej diagnostyki
(bedacej warunkiem sine qua non postawienia wiasciwej diagnozy i rozpoczecia procesu leczenia),
moze skutkowa¢ to niekorzystnymi nastepstwami postepujgcego procesu chorobowego.
W konsekwencji dochodzi réwniez do wzrostu kosztdw spotecznych, w postaci wyptat z tytutu
niesprawnosci i niezdolnosci do pracy. Do badan diagnostycznych, na ktérych realizacje pacjenci

czekajg obecnie najdtuze]j przedstawia tabela 2.
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Tabela 2. Badania diagnostyczne, na ktére sredni czas oczekiwania jest najdiuzszy

Sredni czas Sredni czas
Badanie diagnostyczne oczekiwania oczekiwania
X/X1 2012 (w mies.) 11/111 2013 (w mies.)

Badanie elekrofizjologiczne serca (EPS) 3,1 11,6 8,5
Badanie bezdechu srédsennego 7,8 10,3 2,5
Biopsja guzkéw tarczycy 1,7 6,3 4,6

Artrografia stawu biodrowego 4,7 53 0,6

Rezonans magnetyczny (MRI) u osoby
starszej

-

4,9 44 0,5

Obserwowane nieréwnosci w dostepie do s$wiadczen zdrowotnych odczuwane przez chorych
pozostajg w sprzecznosci do zapisu art. 68 Konstytucji RP, na mocy ktdrego Panstwo zobowigzane
jest do zapewnienia wszystkim obywatelom réwnego dostepu do swiadczen opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkéw publicznych.

Reasumujac, zebrane i zweryfikowane dane pokazujg niekorzystny dla pacjenta obraz polskiego
systemu opieki zdrowotnej. Chorzy nadal dtugo czekajg na podstawowe swiadczenia specjalistyczne.
Uwzgledniajgc charakter niektdrych schorzen, niejednokrotnie opdznienie w diagnostyce,
a w konsekwencji opdznienie adekwatnego leczenia moze oznaczaé dla pacjenta niekorzystny czynnik
rokowniczy, a w skrajnych przypadkach przekresli¢ szanse na catkowite wyleczenie.

Zaobserwowana sytuacja Swiadczy o niewydolnosci Panstwa jako instytucji, ktéra nie zapewnia

obywatelom réwnego dostepu do gwarantowanych swiadczen zdrowotnych.
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6. Wnioski

1.

2.

3.

4.

Za najwazniejsze wnioski niniejszego raportu uznano:

Nadal nie wystepuje w Polsce dziedzina medycyny, w ktdrej pacjenci nie napotykaliby

ograniczen w dostepie do teoretycznie ,gwarantowanych” swiadczen zdrowotnych.

Najwiekszym utrudnieniem dla pacjentéw sg nadal dtugie kolejki do lekarzy specjalistéw oraz

na wykonanie niezbednej diagnostyki .

Istnienie dtugich kolejek ,po Swiadczenia zdrowotne” stanowi w przypadku niektérych
Swiadczen zdrowotnych niekorzystny czynnik decydujacy o szansach pacjenta na wyleczenie,

badz poprawe jakosci zycia.

Utrzymujace sie utrudnienia w dostepie do wiekszosci gwarantowanych $wiadczen
zdrowotnych, swiadczg o niewydolnosci systemu opieki zdrowotnej w Polsce oraz o braku

racjonalnej polityki zarzagdzania koszykiem swiadczen zdrowotnych.
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Dziedzina medycyny

Wskazanie

ALERGOLOGIA

Sredni czas oczekiwania
Y miesiacach]1

X1/Xil
2012

n/m
2013

1,4

wizyta u alergologa

dziecko; 11 lat; przewlekty utrzymujacy sie od kilku miesiecy
niezyt nosa; czeste napadowe kichanie; swedzenie nosa;
czeste uczucie zatkanego nosa; skierowanie od pediatry

2,1

1,5

testy skorne

kobieta; 41 lat; tzawienie i pieczenie oczu; katar sienny;
posiada skierowanie od alergologa

2,3

1,9

spirometria

mezczyzna; 27 lat; suchy kaszel utrudniajgcy oddychanie;
Swiszczacy oddech; napady dusznosci; posiada skierowanie od
alergologa

1,6

0,1

donosowe préby prowokacyjne

kobieta; 30 lat; cierpi na alergie poliwalentng (rézne gatunki
pytkéw roslin) potwierdzong testami skdrnymi; zlecono
wykonanie préb prowokacyjnych przed planowang
immunoterapia swoistg

2,2

1,4

immunoterapia swoista
(odczulanie)

mezczyzna; 22 lata; potwierdzone testami skérnymi uczulenie
na jad owaddw btonkoskrzydtych

3,0

2,4

ANGIOLOGIA

2,1

3,9

wizyta u angiologa

kobieta; 49 lat; zdiagnozowana przez lekarza rodzinnego
miazdzyca naczyn; objawy niedokrwienia koriczyn; silny bol i
problemy z chodzeniem; posiada skierowanie od lekarza
rodzinnego

2,1

4,8

USG Doppler

kobieta; 42 lata; zylaki koriczyn dolnych; wieloletnia praca w
pozycji stojacej; przebyte 3 cigze; duza bolesnosé ndg;
nawracajace obrzeki; posiada skierowanie od chirurga
naczyniowego na dalszg diagnostyke

1,6

0,6

zabieg usuniecia zyty
(flebektomia)

kobieta; 63 lata; przewlekta niewydolnosé¢ zylna; owrzodzenie
podudzia lewej nogi; po wykonaniu USG Dopplera;
skierowanie na zabieg od angiologa

2,8

8,4

zabieg usuniecia zylakow
konczyny dolnej

kobieta; 40 lat; zylaki koriczyny dolnej; bdl i obrzek konczyn,
utrudniajgce poruszanie sie; posiada skierowanie od chirurga
naczyniowego na zabieg usuniecia zylakow

2,0

3,7

) ] ] | = = -

! podane wyniki zostaty przyblizone do jednego miejsca po przecinku
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angioplastyka tetnic

mezczyzna; 58 lat; bdle w klatce piersiowej; zdiagnozowana

o, stabilna dusznica bolesna; wykonano koronarografie; 2,1 2,9 t
wienicowych (PCI) . . . . . .
skierowanie od kardiologa na zabieg angioplastyki
CHIRURGIA DZIECIECA 1,8 1,5 ‘
. . .. dziecko; 6 miesiecy; zmiana pod pacha miedzy zebrami;
R TR CHEE D podejrzenie wtdkniaka; skierowanie od pediatry 038 03
chtopiec; 6 lat; wtdrne zapalenie drég moczowych; trudnosci z
operacja stulejki oddawaniem moczu; zdiagnozowana stulejka; posiada 3,5 2,3
skierowanie od chirurga
. . . chtopiec; 2 lata; wedrujace jadro lewe nie zstepuje do
CBEiasiabisditiacsecliadia moszny; skierowanie od chirurga dzieciecego 31 37
dziecko; 2,5 roku; twarde uwypuklenie w okolicy pachwiny;
operacja przepukliny bdle brzucha; problem z chodzeniem; stwierdzono 32 29
pachwinowej przepukline pachwinowg wolng; skierowanie od chirurga ! ’
dzieciecego
EEER TR ch?oplec; 1,5 roku; spodziectwo praciowe; skierowanie od 1,7 2,0 t
chirurga
CHIRURGIA NACZYNIOWA 42 2 ‘
kobieta; 60 lat; ostry stan zapalny zyty podkolanowej; ostry
wizyta u chirurga naczyniowego | bdl w dole podkolanowym i w tydce; posiada skierowanie od 4,8 2,8
lekarza rodzinnego
S R G kqbleta; 3? lat; béle gtowy; podejrzenie tetniaka; posiada 35 16
skierowanie od neurologa
zabieg usuniecia blaszek mezczyzna; po petnej diagnostyce obrazowej, ktéra wskazata
miazdzycowych z tetnic lokalizacje zwezenia tetnic szyjnych; zakwalifikowany do 3,4 1,8
szyjnych (endarterektomia) zabiegu endarterektomii
operacia tetniaka aort mezczyzna; 62 lata; w badaniu USG stwierdzono tetniaka
P ! . € Y aorty brzusznej o $r. 5,5 cm; skierowanie od chirurga 2,9 2,1
brzusznej .
naczyniowego
sympatektomia ledzwiowa mezczyzna; 36 lat; przewlekta wzmozona potliwosé stép;
(wyciecie fragmentu pnia zakwalifikowany przez chirurga do zabiegu sympatektomii 4,8 3,6

wspotczulnego)

ledzwiowej
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CHIRURGIA OGOLNA 22|18 ‘
kobieta; lat 47; utrzymujacy sie silny bdl w prawej czesci nadbrzusza, czemu towarzysza
wizyta u chirurga dolegliwosci gastryczne (zgaga, nudnosci) oraz podwyzszona temperatura; pacjentka po 1,8 | 0,2
nieskutecznym zabiegu rozbicia kamieni zétciowych (litotryps;ji)
AR ARy meiczy.zna; .59 lat; utrzym'ujqcy sie dyskomfort w nadbrzusz.u, ktéry wyr'az'nie nasila sie
. po wysitku fizycznym; stwierdzono wystepowanie przepukliny brzusznej bez 3,2 |21
brzusznej . e .
niedroznosci i bez zgorzeli
operacja usuniecia mezczyzna; 52 lata; silne dolegliwosci bélowe; krwawienia; anemia; w kolonoskopii 36 | 2.3
hemoroidéw stwierdzono zylaki lll stopnia; posiada skierowanie od chirurga ! !
operacja w refluksie mezczyzna; 60 lat; wystepuje zgaga oraz stany zapalne przetyku; nieskuteczne leczenie
zotadkowo- farmakologiczne; wykonano endoskopie gornego odcinka przewodu pokarmowego; 0,8 | 2,5
przetykowym posiada skierowanie od chirurga
kobieta; 37 lat; silny bol srédstopia podczas stania i chodzenia; wczesniejsze leczenie
chirurgiczne usuniecie | kortykosteroidami oraz stosowanie wktadek ortopedycznych nie przyniosto poprawy;
. . . . . . . 28|70
nerwiaka Mortona potwierdzony w badaniu USG nerwiak Mortona (metatarstalgia); skierowanie od lekarza
ortopedy na leczenie operacyjne
CHIRURGIA ONKOLOGICZNA 16 | 1,5 ‘
operacia kobieta; 34 lata; w badaniu USG wykryto guzek w prawej piersi o $rednicy 2,3 cm; wezty
P ) . ., chtonne niepowiekszone; marker nowotworowy w normie; skierowanie na leczenie 22|11
oszczedzajaca piers$ . .
chirurgiczne od onkologa
mezczyzna; 56 lat; trudnosci z oddawaniem moczu; niski poziom czerwonych krwinek;
prostatektomia wysokie stezenie PSA (swoisty antygen prostaty); wykonano badanie per rectum oraz 26 | 1.8
radykalna USG gruczotu krokowego; zdiagnozowany rak prostaty potwierdzony badaniem ’ ’
histopatologicznym; posiada skierowanie od chirurga onkologa
.. kobieta; 82 lata; usunieta lewa piers ze zmiang nowotworowg; powiekszone wezty
wyciecie pachowych . . . S . .
i chtonne pachowe z prawej strony bez widocznych zmian w piersi prawej w badaniu 3,809
weztéw chtonnych . . . .
mammograficznym; posiada skierowanie od onkologa
PEEEREE Gl meiczyzna; 65 lat; rak odbytnicY potwi.erdzony_wynikami histopatologicznymi i 15 | 0,7
badaniem rektoskopowym; posiada skierowanie od onkologa
wizyta u chirurga kobieta; 27 lat; na podstawie USG piersi stwierdzono obecnos$¢ dwdch zmian w obrebie 08 | 2.0 t

onkologa

sutkdw; rak piersi w wywiadzie rodzinnym; posiada skierowanie od ginekologa
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CHIRURGIA PLASTYCZNA Sl A ‘
e R S Ee kobieta;.24 Ia.ta; rozlegfa bI.izna n? szyi i klatce piersiowej po 16 2,0
oparzeniu; skierowanie od internisty
operacja rekonstrukcyjna rozszczepienia | dziecko; 6 miesiecy; rozszczep wargi petny, jednostronny; posiada 06 08
wargi skierowanie od chirurga ’ !
. T . kobieta; 20 lat; blizna po oparzeniu termicznym na klatce
operacja usunigcia blizny po oparzeniu o h . 35 | 40
piersiowej; skierowanie od chirurga plastycznego
PREER AT R HE kqbneta; 34 lata; gigantomastia; bol kregostupa; skierowanie od 257 | 88 ‘
chirurga
rekonstrukcja piersi - wstawienie kobieta; 30 lat; po obustronnej mastektomii (chirurgicznym 48 | 103
implantu typu ekspander usunieciu piersi) z powodu nowotworu ! !
CHIRURGIA SZCZEKOWO-TWARZOWA 14 | 14
wizyta u chirurga szczekowo- kobieta; 20 lat; wyrzynanie zeba madrosci; bdl gardta, spuchniete 07 0.9
twarzowego dzigsta; ! !
kobieta; 38 lat; torbiel wielkosci 2,5 cm zlokalizowana w prawej
operacja zatoki szczekowej/usuniecie zatoce szczekowej potwierdzona badaniem RTG zatok; przewlekty 18 1.0
torbieli niezyt nosa; objawy grypopodobne; uczucie bélu i ucisku; posiada ’ !
skierowanie od otolaryngologa
e Al meF e kobieta; kamica sllnllankl poFizuchwowe!; bralxk rez.ultatow leczenia 38 13
zachowawczego; skierowanie na leczenie chirurgiczne
Tl N R e G kobieta; 22.Iata; zatrzymame zeba; bdl, powtarzajgce sie stany 0,9 11
zapalne; skierowanie od stomatologa
mezczyzna; 39 lat; nawracajgce ostre zapalenia zatok; w badaniu
operacja krzywej przegrody nosowej RTG stwierdzone skrzywienie przegrody nosowej; skierowanie od 2,2 | 42
otolaryngologa
CHOROBY PtUC A b ‘
e o e koblleta; 4? lat; nle!asny .obraz.RTG; nawracajace zapalenia ptuc; 13 16
posiada skierowanie od internisty
T kob.leta; 49 lat; trusﬂnosa w oddychaniu; dusznos¢ wysitkowa; 0,7 0,0
posiada skierowanie od pulmonologa
mezczyzna; 56 lat; nawracajgce zapalenia ptuc; obecnie wysoka ‘
e goraczka i kaszel; ropna wydzielina z ptuc; zlecenie wykonania 0,8 0,2

bronchoskopii w celu wykluczenia procesu nowotworowego;
posiada skierowanie od pulmonologa
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tomografia komputerowa klatki

mezczyzna; 55 lat; kaszel i krwioplucie; stwierdzona w RTG zmiana

piersiowej (TK) w dglnym pfacie prawego ptuca; posiada skierowanie od lekarza 3,3 1,3 ‘
rodzinnego
. . mezczyzna; 23 lata; niewydolnos¢ oddechowa niejasnego
SR () AU pochodzenia; posiada skierowanie od pulmonologa 2,0 0,2
CHOROBY WEWNETRZNE 24 | 21 ‘
mezczyzna; 24 lata; bardzo wysokie wartosci préb watrobowych; t
O utrzynTUch.a s.le od.2 tygodni bolssnos? w okthy pod.zebrowej 31 35
prawej nasilajgca sie przy palpacji; posiada skierowanie od lekarza
rodzinnego
USG jamy brzusznej mezczyzna; 60 lat; bdle brzucha; skierowanie od internisty 1,2 1,1 ‘
mezczyzna; 60 lat; wzdecia brzucha oraz nadmierne oddawanie
kolonoskopia gazow; nudnosci; zmiana Srednicy stolca -wystepujg tzw. stolce 2,3 1,9
otéwkowate
rektoskopia kobletz.;\; 32 .Iata; kre.w poc'iczas gddawanla stglca; biegunka; 24 0,6
zaparcia; skierowanie od internisty po badaniu per rectum
cholecystektomia laparoskopowa kobieta; 42 lata; czeste ataki kolki zotciowej 2,6 1,4 ‘
CHOROBY ZAKAZNE 31| 22 ‘
e 0 s HEGy e e e mezclzyzna; 2’5 lat; dodatni wynik HCV; skierowanie do poradni 34 3,0
choréb zakaznych
e el e e kobletz';\; 54 Iata?; tjlkaszenlle przez kI(’eszcza w ok.ollcach lewej .
pachwiny; rumien wedrujacy na skorze; zlecenie od dermatologa na 0 0
pomoca testu ELISA . . .
wykonanie testu w kierunku boreliozy
biopsja cienkoigtowa watroby kobieta; 29 lat; pozytywny wynik na obecnos¢ HCV; skierowanie od 24 12
lekarza chordéb zakaznych ’ !
leczenie przewlektego wirusowego mezczyzna; 30 lat; chory na przewlekte wirusowe zapalenie
zapalenia watroby typu C interferonem watroby typu C; zakwalifikowany do leczenia w ramach programu 2,7 3,8
i rybawiryng w ramach PT/PL) terapeutycznego/lekowego
leczenie przewlektego wirusowego kobieta; 36 lat; chora na przewlekte wirusowe zapalenie watroby
zapalenia watroby typu B interferonem | typu B; zakwalifikowana do leczenia w ramach programu 9,8 3,7

pegylowanym Alfa-2a w ramach PT/ PL

terapeutycznego/lekowego
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skierowanie od lekarza na badanie USG tarczycy

DERMATOLOGIA | WENEROLOGIA Lo | e ‘
mezczyzna; 35 lat; na skérze liczne znamiona barwnikowe; ostatnio
e e zau.waiylli pojawien.ie s.iq kol.ejnych Iic.zr.1ych zmilar.1 ba?rwni.kowych oraz 0,8 0,4
zmiane ich zabarwienia; zmiany w miejscu draznienia; wizyta w celu oceny
zmian barwnikowych
. .. .. kobieta; 45 lat; znamie na nodze o niejednolitym kolorze i ksztatcie;
zabieg wyciecia znamienia . . 0,1 0,5
skierowanie od dermatologa
naswietlanie PUVA . N . .
o ray e kobieta; cierpi na tuszczyce; skierowanie od dermatologa 3,0 1,0 ‘
przeszczep skory przy mezczyzna; 30 lat; owrzodzenia na wskutek komplikacji (zakrzepica) po 25 15
owrzodzeniu podudzi operacji podudzia ! ’
SR EEE ko’bleta; 33 Iataf tfuszcz‘kaiumlejscowmny w okolicy prawej topatki z 24 0,5
ktorego uchodzita wydzielina ropna
DIABETOLOGIA | e t
mezczyzna; 19 lat; nieuregulowana cukrzyca typu I; wielomocz (poliuria);
wizyta u diabetologa w ostatnim miesigcu duzy ubytek wagi ciata; mocz o zapachu acetonu; 1,4 3,2
posiada skierowanie od lekarza rodzinnego
mezczyzna; 45 lat; przewlekte zapalenie trzustki spowodowane
USG trzustki naduzywaniem alkoholu; wtérna cukrzyca; obecnie silne bdle brzucha; 1,1 0,8
posiada skierowanie od diabetolog
. mezczyzna; 73 lata; cukrzyca; nadcisnienie tetnicze; owrzodzenie
zatozenie opatrunku (stopa 3 . . . . . .
korczyny dolnej; posiada skierowanie od lekarza rodzinnego, ktéry uznat 1,2 0,1
cukrzycowa) .
przypadek za pilny
badanie elektroneurograficzne mezczyzna; 53 lata; cierpi na cukrzyce typu Il; zaburzenia czucia w stopach
(ENG) i podudziach; zasinienie stop; podejrzenie polineuropatii cukrzycowej; 1,4 2,0
posiada skierowanie od diabetologa
laseroterapia siatkowki kobieta; 56 lat; cierpi na cukrzyce typu Il; stwierdzona retinopatia
cukrzycowa; na podstawie angiografii fluoresceinowej skierowana na 6,6 1,5
zabieg laseroterapii
ENDOKRYNOLOGIA B || G t
kobieta; 26 lat; hiperandrogenizm; niemoznosc zajscia w cigze; badanie
wizyta u endokrynologa USG wykazato obustronny przerost nadnerczy; posiada skierowanie od 3,5 7,1
ginekologa
USG tarczycy kobieta; wyniki badania krwi wskazuja niedoczynnos¢ tarczycy; 23 16 ‘
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kobieta; 48 lat; ogdlne ostabienie utrzymujace sie od kilku miesiecy;
czestomocz; bole kostno-stawowe; badania krwi wykazaty podwyzszony

resekcja przytarczyc poziom wapnia oraz parathormonu; przerost gruczotéw przytarczycznych 6,7 | 41 ‘
potwierdzony badaniem USG; zdiagnozowana nadczynnos¢ pierwotna
przytarczyc; posiada skierowanie od chirurga
kobieta; 49 lat; na podstawie badania USG stwierdzona obecnos$¢ guzka
usuniecie guzka tarczycy koloidowego; wyniki biopsji potwierdzity ztosliwos¢ zmiany; posiada 2,3 0,9
skierowanie od endokrynologa
B G ko'bleta; 4?, lata; w badar?lu QSG ﬁtherdzono liczne guzki tarczycy; 17 6,3
skierowanie na wykonanie biopsji
2 1
GASTROENTEROLOGIA o t
kobieta; 56 lat; nasilajgce sie bdle brzucha; czeste i nawracajace problemy t
iadzie; lek i iu fizykal i
T e e gastryc%ne w wywiadzie; lekarz ro'dzw'my po bada.mu izykalnym i USG 1,8 3,0
wstepnie rozpoznat wodobrzusze i skierowat pacjentke do
gastroenterologa
kobieta; 30 lat; bole w nadbrzuszu; zgaga; podejrzenie choroby wrzodowej
gastroskopia zofadka; posiada skierowanie z poradni gastroenterologicznej na 2,1 3,6
gastroskopie
. .. mezczyzna; 67 lat; w badaniu RTG z kontrastem widoczny uchytek Zenkera
operacja usuniecia uchytku . L. L . . . .
Zenkera wielkosci ok. 6 cm; ucisk w gardle utrudniajacy jedzenie; posiada 2,8 1,5
skierowanie od gastroenterologa
chirurgiczne zmniejszenie zotagdka | kobieta; 52 lata; bardzo duza otytos¢; Body Mass Index (BMI) > 43; a1 47
(operacja bariatryczna) posiada skierowanie od bariatry ! !
e A e kobieta; 62"Iata; guzy zaJmUJlace .b’fone $luzowa zotadka potW|erc.izone' w
.. . gastroskopii; wczesna postac¢ zmian nowotworowych; powtarzajace sie 3,7 2,3
usuniecie zmian) . . . .
wymioty; brak apetytu; posiada skierowanie od gastrologa
GERIATRIA 49 | 35 ‘
T 0 G ko.bleta; 8!.5 lat; Flerpl r\a cukrzyce, nadcisnienie tetnicze i osteoporoze; 0,2 0,8
skierowanie od internisty
kobieta; 68 lat; zaburzenia pamieci oraz ktopoty z wykonywaniem
rezonans magnetyczny (MRI) podstawowych czynnosci; problemy z orientacjg; skierowanie od 4,9 4,4
neurologa
pobyt w zaktadzie opiekunczo- kobieta; 70 lat; po przebytym udarze mézgu; catkowity niedowtad; afazja; 42 33
leczniczym karmiona przez sonde ! !
wszczepienie stymulatora mezczyzna; 72 lata; od 10 lat chory na chorobe Parkinsona; znaczne
gtebokiej stymulacji mézgu DBS problemy z chodzeniem; czeste upadki; porusza sie na woézku; dysfagia; 10,2 | 11,0
(Deep Brain Stimulation) slinotok; zaburzenia mowy; posiada skierowanie od neurochirurga
.. . kobieta; 73 lata; cierpi na schizofrenie i demencje starcza; posiada
PO B RS IR e e skierowanie od lekarza rodzinnego 194 | 54

opiekunczym
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endoskopowe jelita grubego)

GINEKOLOGIA ONKOLOGICZNA Rl e t
R kobieta; 30 lat; ?mlany 11 stop’nla.w badaniu cytologicznym (zmiany 0 0,9
zapalne oraz pojedyncze komérki dysplastyczne)
to.mog.rafla kor:n.puterowa (TK) kobieta; 52 lata; guz jajnika w badaniu USG; skierowanie od ginekolooga 1,3 2,0
miednicy matej i brzucha
'l e kobieta; 32 lata; \A{ynlk cyt9|0g|| grupa Il b (wystepujg typowe komorki 0,8 13
dysplastyczne); skierowanie od ginekologa
R koble.ta;. w obrazie USG guz 8x10 cm; skierowanie od ginekologa na zabieg 1,9 18 ‘
usuniecia guza
operacia usuniecia macic kobieta; 57 lat; menopauza; silny bdl w podbrzuszu; nieregularne
R ) R N ¥ krwawienia; w badaniu USG stwierdzono liczne migsniaki macicy; 2,0 2,4
(histerektomia) . . .
skierowanie od ginekologa
HEMATOLOGIA | HEMATOONKOLOGIA 24 | 20 ‘
dziecko; 6 lat; przewlekle powiekszone wezty chtonne pachowe i
A v T pachvx./inowe; .znacznie podwyiszony pgziqm Ieykocytéw.porni.mo Igczenia 1,5 3,5
antybiotykami o szerokim spektrum; nie ujawniono zakazenia i ognisk
zapalnych; posiada skierowanie od lekarza rodzinnego
kobieta; 22 lata; bdl przy poruszaniu gtowg; wystepuje wybrzuszenie na
USG weztéw szyjnych szyi; palpacyjnie stwierdzono powiekszenie weztéw chtonnych; 0,7 0,6
skierowanie od internisty
. . . kobieta; 44 lata; stany podgorgczkowe; nawracajace zapalenia ptuc; w t
LT Sl 1 biopsji zdiagnozowany chtoniak BALT; skierowanie od onkologa 07 | 18
el e e DS kf)ble_t.a; 27_ lat; 'poc'iejrz.enle Z|a.rn|cy z’r'osllwej; _n|eJednoznaczny wynik 28 | 06 ‘
biopsji aspiracyjnej szpiku; posiada skierowanie od hematoonkologa
badania cytogenetyczne chtopiec; 15 lat; w morfologii podwyzszona liczba limfocytdw; podejrzenie 60 | 21
ostrej biataczki limfoblastycznej; skierowanie na badanie celem ustalenia
rokowania pacjenta
IMMUNOLOGIA il | ‘
wizyta u immunologa kobieta; 30 lat; po petnym cyklu szczepien przeciwko WZW B; wyniki 2,5 1,3
badan wskazujg na brak przeciwciat anty-HBS;
sigmoidoskopia (badanie mezczyzna; 30 lat; czeste biegunki; bdle brzucha; spadek masy ciata; na 2,5 0,9 ‘

podstawie wczesniejszej diagnostyki podejrzenie choroby Lesniowskiego-
Crohna
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kobieta; 35 lat; zdiagnozowana choroba Lesniowskiego-Crohna; ostre bdle 0,5 2,1
. L brzucha; problemy z jedzeniem; na podstawie wynikdéw tomografii
resekcja fragmentu jelita . . . . . .
komputerowej stwierdzono podejrzenie tworzgcego sie ropnia oraz
znaczne przewezenie jelita grubego w odcinku katnicy
terapia immunomodulujaca w kobieta; 24 lata; dretwienie i mrowienie w rekach i nogach; ostabienie 5,7 0,7
ramach PT/PL - leczenie ostrosci widzenia; cierpi na stwardnienie rozsiane; zakwalifikowana do
stwardnienia rozsianege terapii
kobieta; 28 lat; objawy charakterystyczne dla nadczynnosci tarczycy; wole;
. nadpobudliwos¢; uczucie kotatania serca; uczucie niepokoju; rozpoznano
resekcja tarczycy gruczolaka toksycznego tarczycy wielkoéci 3 cm; leczona farmakologicznie 28 | 24
bez poprawy; posiada skierowanie od chirurga
2,0 | 2,7
KARDIOCHIRURGIA t
. .58 |at: . Inoéé krazenia: ki kori
e R T mezczyzna,'SS at; z.aawansov.vana niewydolnos¢ krazenia; obrzeki koiczyn 1,2 3,9
dolnych; skierowanie od kardiologa
mezczyzna; 28 lat; dusznosci, uczucie zmeczenia, ECHO serca wykazato
operacja wymiany zastawki serca | niedomykalno$¢ zastawki mitralnej I11/1V stopien; skierowanie od 0,8 1,3
kardiologa
. . 61 lat: L . ol .
ablacja przezskérna serca metoda mezczyzna,.6 a naV\./rotow.e, nie po.ddaj?ce Sl.e eczeniu o
CARTO farmakologicznemu migotanie przedsionkéw; nieudana wczesniejsza 8,5 3,0
ablacja z powodu wystgpienia bloku przedsionkowo-komorowego
L. , mezczyzna; 63 lata; nadcisnienie tetnicze; w badaniu USG stwierdzono
wszczepienie stentéw . L - o 13 | 0,8
tetniaka aorty brzusznej; skierowanie od kardiochirurga
kobieta; 60 lat; 2 t ; cuk Il; isnieni
S TETIE D T oblgta, 60 lat; przebyte 2 zawa y. serc§, cu rzy.ca typu ; nadcisnienie 1,0 11
tetnicze; wykonano koronarografie; skierowanie od kardiologa
KARDIOLOGIA SE e t
mezczyzna; 39 lat; ogdlne ostabienie; czeste uczucie "kofatania serca" i
wizyta u kardiologa zawroty glowy; potwierdzona przez lekarza rodzinnego arytmia; posiada 2,1 3,2
skierowanie od lekarza rodzinnego
echokardiografia przezklatkowa kobieta; 60 lat; w badaniu EKG rytm zatokowy zwolniony z 15 20
dopplerowska niemiarowoscia zatokowg; skierowanie na wykonanie echokardiografii ’ ’
badanie elektrofiziologiczne serca mezczyzna; 50 lat; zaburzenia rytmu serca; w diagnostyce nieinwazyjnej
(EPS) Jolog (EKG, ECHO serca, testy wysitkowe) nie znaleziono przyczyny objawow; 3,1 | 11,6
posiada skierowanie od kardiologa
badanie EKG metoda Holtera mezczyzna; 65 lat; w badaniu EKG stwierdzono arytmie; uczucie ktucia 17 15 ‘

w klatce piersiowej; posiada skierowanie od kardiologa
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koronarografia kobieta; 57 lat; przebyte dwa zawaty serca; skierowanie od kardiologa 1,2 1,4 t
KARDIOLOGIA DZIECIECA 19 16 ‘
dziecko; 4 miesigce; dusznos$¢ (gra skrzydetek nosa); zaburzenia odruchu
wizyta u kardiologa dzieciecego ssania; pobiera niewystarczajacg ilo$¢ pokarmu; ubytek masy ciata; 2,8 1,7
posiada skierowanie od pediatry
chtopiec; 2,5 roku; nieprawidtowy szmer u dziecka; podejrzenie wady
ECHO serca serca - przypadek okreslony przez lekarza rodzinnego jako "stabilny"; 1,3 1,6
skierowanie od pediatry
B Ll I ey dziecko; 4 lata; na podstawie badania ECHO serca stwierdzono ubytek
Rlgesiety typu ASD II; ubytek wielkosci 1,2 cm, skierowanie na operacj 07 | 16
miedzyprzedsionkowej) P s Uoy ! ! peracie
operacja wady PDA (przetrwaty dziecko; 1 rok; na podstawie echa serca stwierdzono wrodzong wade
a . . R . L 0,8 1,4
przewod tetniczy Botalla) serca PDA; skierowanie od kardiologa dzieciecego
operacja wady serca — ubytek chtopiec; 7 miesiecy; ubytek przegrody miedzykomorowej; skierowanie od 14 15
przegrody miedzykomorowej kardiologa dzieciecego ’ ! t
MEDYCYNA PALIATYWNA = 0.9 ‘
wizyta w poradni leczenia boélu kobieta; 47 lat; obustronny rak ptuc, przerzuty do kosci; brak skutecznosci 0 1,3
dotad stosowanych lekéw nienarkotycznych; posiada skierowanie od
lekarza onkologa
rozpoczecie pobytu w hospicjum | kobieta; 67 lat; rak nerki z przerzutami do ptuc; brak odpowiedzi na 02 | 03
stacjonarnym chemioterapie
leczenie przy uzyciu . , . . . i .
PG e R AT I;i)il:e)lreot\;av,a:ﬂelzt;, sl;clanr:opnoOIZSt:rowosa ptucnej; duza dusznos¢; posiada 8,5 11
leczeniu tlenem (DLT) P &
terapia paliatywna kobieta; 62 lata; z rozpoznaniem zaawansowanego raka trzustki (IV 1,3 0,3
stopien); na podstawie wynikdw biopsji stwierdzono przerzuty do
watroby; skierowana na leczenie paliatywne
dializa otrzewnowa mezczyzna; 68 lat; cierpi na niewydolnos¢ nerek i cukrzyce; skierowanie 0 0 .
od nefrologa
NEFROLOGIA 261 29 t
kobieta; 29 lat; gorgczka; parcie na pecherz; bdle glowy; nudnosci; ogdline
wizyta u nefrologa ostabienie organizmu; w badaniu ogéInym moczu stwierdzony 1,8 4,5

biatkomocz; tepy bdl w okolicy ledZzwiowej

Fundacja Watch Health Care

ul. Starowi$lna 8/2, 31-032 Krakow
Tel. kom. 504 741 313, Fax. +48 12 362 45 46
sekretariat@korektorzdrowia.pl
www.korektorzdrowia.pl



litotrypsja (kruszenie ztogow

mezczyzna; 53 lata; problemy z oddawaniem moczu; pacjent czuje parcie
na pecherz moczowy jednak czesto nie nastepuje oddanie moczu; w

I . . . - . . . . 1, h '
nerkowych ultradiwigekami) badaniu ogéInym moczu brak obecnosci bakterii; posiada skierowanie od 2 e
urologa
. mezczyzna; 49 lat; ucisk w jamie brzusznej; torbiel nerki lewej wielkosci 50
fenestracja laparoskopowa . . . .
- N mm potwierdzona badaniem USG; parcie na pecherz; czeste oddawanie 2,6 2,0
torbieli nerki . . .
moczu; posiada skierowanie od urologa
. kobieta; 24 lata; dolegliwosci bélowe okolic ledZzwiowych; w badaniu USG
plastyka potaczenia . . .. .
L stwierdzono wodonercze ze zwezong warstwa migzszowg; posiada 38 | 23
miedniczkowo-moczowodowego . .
skierowanie od nefrologa
. .53 Jata: | . . . .
T T (e mezczyzna; 53 lata; pr.'ob emy z oddayvanlem mf)czu, pac.Jent czuje parcie
na pecherz moczowy jednak czesto nie nastepuje oddanie moczu; w 4,0 1,4
cewkowego przeptywu moczu) badaniu ogdlnym moczu brak obecnosci bakterii; posiada skierowanie od
urologa
NEONATOLOGIA 11107 ‘
O [ nigmowle; 2 tygodnie; urodzone w 35 tygodniu cigzy; skierowanie na 11 0,6
wizyte kontrolng
USG stawéw biodrowych dzne.cko; 3 tygodnie; kontrola stawdw biodrowych; skierowanie od 18 16 ‘
pediatry
dziecko; 1 miesiac; niewydolnos$¢ oddechowa; objawy kolki nerkowej;
USG nerek podejrzenie wrodzonej torbielowatosci nerek; posiada skierowanie od 1,3 0,5
nefrologa
e R noworodek; urodzony o ?z§5|e; lstW|erdzono przetozenie duzych naczyn; 0 0 .
po urodzeniu wystgpita sinica oSrodkowa
noworodek; urodzony w 35 tygodniu cigzy; po porodzie dziecko .
operacja wyciecia martwego wymiotuje; wzdety brzuszek; brak pasazu smétki i gazéw; na podstawie 0 0

fragmentu jelita

zdjecia RTG stwierdzono wrodzong niedroznos¢ smétkowa jelit; z powodu
wystgpienia martwicy konieczne jest wykonanie zabiegu operacyjnego
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srédsennego

serca; szmery w sercu; posiada skierowanie od lekarza rodzinnego

NEUROCHIRURGIA 38| 28 ‘
AR T kobieta; 30 lat; dozna’r.a S|I.nego urézu gff)wy; tfole i zawroty gtowy; obnizenie 43 | 25
sprawnosci umystowej; skierowanie od internisty
tomografia dziecko; 4 miesigce; przedwczesne zro$niecie szwu strzatkowego czaszki
komputerowa (TK) (craniostenosis); nierdwnomierny rozrost czaszki; posiada skierowanie od 10| 0,8
gtowy neurochirurga
odbarczenie nerwu mgzczyzr?a; Ia,t 45;.nagfe,.krot’kotrwafe'napady bdélowe w ob'reblglpo.’rowy twa'rzy;
e zazywa silne srodki przeciwbolowe; zdiagnozowana neuralgia tréjdzielna; posiada 50| 3,8
tréjdzielnego . .
skierowanie od neurologa
kobieta; 56 lat; pracujaca w biurze przy komputerze; rwa ramienno-barkowa
operacja usuniecia spowodowana dyskopatig szyjna; bol nasilajgcy sie podczas poruszania gtowg; 58 | 47
jadra miazdzystego fizykoterapia oraz kuracja sterydowa nie przyniosty poprawy; posiada skierowanie od ! !
ortopedy
kobieta; 49 lat; postepujacy proces zwyrodnieniowy odcinka szyjnego kregostupa
dyscektomia szyjna z (dyskopatia); zmiany w obrebie kragzkéw miedzykregowych C5 i C6 potwierdzone w
artroplastyka (ruchoma | badaniu rezonansem magnetycznym oraz RTG; ograniczenie ruchomosci; bol szyi i 44 | 53
proteza dysku) gtowy; bdl okolicy miedzytopatkowej promieniujacy do lewej reki; posiada
skierowanie od neurochirurga
NEUROLOGIA o e t
e mezczyzna; 29 lat; Padaczlfa Iekooporna; wynikta ko'niecznos'é zmiany lekarza 06| 1,0
prowadzacego; posiada skierowanie od lekarza rodzinnego
USG Doopler tetnic kobieta; 54 lata; miazdzyca; objawy neurologiczne (bdle i zawroty gtowy); omdlenia; 18| 13
szyjnych posiada skierowanie od chirurga naczyniowego ’ !
LR ] mezczyzna; 33 lata; przepuklina jadra miazdzystego odcinka ledzwiowego kregostupa; .
komputerowa (TK) . ey L . . . . .
X .. nasilajacy sie bdl plecéw i niedowtad lewej nogi; posiada skierowanie od neurologa 15| 1,5
e LA IOEED na TK przed zabiegiem operacyjnym
kregostupa P & P yiny
wstawienie stentu kobieta; 71 lat; zdiagnozowane zwezenie tetnic szyjnych; zakwalifikowana do operacji 22 | a9
tetnic szyjnych wstawienia stentu ! !
badanie bezdechu mezczyzna; 45 lat; intensywne chrapanie i uciagzliwe bezdechy od wielu lat; kotatania 78 | 103 t
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NEUROLOGIA DZIECIECA

1,9

1,8

wizyta u neurologa dzieciecego

dziecko; 4 lata; od p6t roku epizody nagtego opadania gtowy z
pochyleniem tutowia; widoczne opdznienie w rozwoju
psychoruchowym; coraz czesciej wystepuja epizody
gwattownych mimowolnych "zrywéow" konczyn; pediatra
podejrzewa padaczke miokloniczna

0,7

14

wizyta w poradni leczenia
padaczki

dziecko; 16 lat; rok temu doznato uszkodzenia gtowy na skutek
wypadku samochodowego; od 7 miesiecy cierpi na napady
drgawek; skierowanie od lekarza rodzinnego

2,0

0,7

badanie elektroencefalograficzne
(EEG) gtowy

dziewczynka; 13 lat; zespdt tikdw nerwowych; skierowanie od
neurologa na badanie EEG w czuwaniu

1,1

1,1

badanie elektromiograficzne
(EMG)

chtopiec; 2,5 roku; kaczy chdd; posiada skierowanie od
neurologa dzieciecego

3,2

1,7

rezonans magnetyczny (MRI)
glowy

dziecko; 9 lat; silne bdle gtowy; badanie dna oka oraz w
badaniu elektroencefalograficznym (EEG) nie wykazaty zmian
patologicznych; posiada skierowanie od neurologa

3,7

53

OKULISTYKA

5,0

4,9

wizyta u okulisty

kobieta; 36 lat; silne bole umiejscowione nad oczodotami;
wystepowanie jaskry w rodzinie; podejrzenie jaskry; posiada
skierowanie od lekarza rodzinnego

1,3

1,0

witrektomia

mezczyzna; 55 lat; chory na cukrzyce Il typu; wystepuje
odwarstwienie siatkdwki lewego oka; od 2 miesiecy stopniowa
utrata wzroku; wskazanie do zabiegu witrektomii; posiada
skierowanie od okulisty

4,3

2,8

irydotomia laserowa

kobieta; 47 lat; jaskra pierwotna zamknietego kata; silne bdle
gatki ocznej; znaczne obnizenie ostrosci wzroku utrzymujgce
sie od miesigca; wysokie cisnienie wewngatrzgatkowe; posiada
skierowanie od okulisty

2,8

3,7

zabieg usuniecia za¢my

mezczyzna; 56 lat; ze zdiagnozowang zaéma; szybko
postepujgce zmiany w prawym oku

30,0

29,3

USG gatki ocznej

kobieta; 45 lat; nadcisnienie tetnicze; cukrzyca; zlecenie
diagnostyki zmian proliferacyjnych w oku; posiada skierowanie
od okulisty

1,3

2,2

ONKOLOGIA

0,7

wizyta u onkologa

mezczyzna; 38 lat; z usunietym lewym jadrem (z powodu
potwierdzonego badaniem histopatologicznym ztosliwego
nowotworu jgdra — nasieniak) w zdjeciu RTG (rentgenowskim)
wykryto zmiany przerzutowe do ptuc

0,4

1,3

) ) m m) = mlm ) dm l m m)
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mastektomia catkowita

kobieta; 32 lata; pacjentka przeszta zabieg chirurgiczny
oszczedzajacy piers; wznowa raka; wskazanie do mastektomii
catkowitej

0,9

0,7

resekcja macicy (histerektomia)

kobieta; 40 lat; zdiagnozowany rak ptaskonabtonkowy szyjki
macicy; stopien zaawansowania IA1 (gtebokos¢ nacieku do 3
mm; $rednica zmiany do 7 mm); posiada skierowanie od
onkologa na resekcje macicy

0,7

1,7

biopsja aspiracyjna cienkoigfowa
celowana (BACC)

kobieta; 45 lat; stwierdzone zmiany w tarczycy potwierdzone
badaniem tomografii komputerowej; bél w przedniej okolicy
szyi; skierowanie od internisty na dalszg diagnostyke

1,3

3,8

zabieg chirurgiczny usuniecia
zZmiany

mezczyzna; 67 lat; zdiagnozowany rak podstawnokomérkowy
w okolicy oczodotowej, ograniczony miejscowo; skierowanie
od onkologa na zabieg chirurgiczny usuniecia zmiany

0,8

3,1

ORTOPEDIA | TRAUMATOLOGIA NARZADU RUCHU

13,1

12,0

wizyta u ortopedy

chtopiec; 10 lat; otytos¢ | stopnia; utykanie na lewa noge;
bolesnos¢ wysitkowa w okolicy stawu biodrowego i
kolanowego; posiada skierowanie od pediatry

0,9

0,6

endoprotezoplastyka stawu
biodrowego

mezczyzna; 63 lata; 8 lat temu doznat ztamania szyjki udowej;
od 5 lat odczuwa bdle podczas chodzenia; leczony z powodu
dyskopatii; pacjent od pét roku porusza sie o kulach

26,5

31,8

endoprotezoplastyka stawu
kolanowego —przypadek pilny

kobieta; 71 lat; uszkodzenie stawu kolanowego w wyniku
urazu; brak mozliwosci samodzielnego poruszania sie bez
pomocy ortopedycznych; silne dolegliwosci bélowe; wskazanie
do endoprotezoplastyki stawu kolanowego; przypadek uznany
za pilny

34,2

20,9

odbarczenie kregostupa

mezczyzna; 73 lata; zwezenie kanatu kregowego w odcinku
ledzwiowym; silny bdl promieniujgcy do ndég i posladkow,
dostaje zastrzyki ze srodkéw przeciwbdlowych i kortyzonu;
dotychczasowe leczenie zachowawcze nie przyniosto poprawy

7,7

7,8

endoprotezoplastyka stawu
kolanowego — przypadek stabilny

zwyrodnienie stawu kolanowego; pacjent okresowo nie moze
chodzi¢ z powodu bélu; korzysta raz w roku z sanatorium oraz
2-3 razy w roku z rehabilitacji finansowanej przez NFZ;
przypadek stabilny

38,6

29,6

rekonstrukcja wiezadta
krzyzowego przedniego ACL

kobieta; 35 lat; uraz skretny kolana na skutek uprawiania
sportu; wykonano USG i artroskopie kolana; skierowanie na
zabieg od ortopedy

7,3

15,4

OTOLARYNGOLOGIA

4,5

4,2

wizyta u otolaryngologa

mezczyzna; 40 lat; silny bol w okolicach zatok przynosowych i
czotowych; goraczka; zdiagnozowane ostre zapalenie zatok;
posiada skierowanie od lekarza rodzinnego

0,1

0,4

s ) = ) E ) EeE ) ) =)
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zabieg rekonstrukcji kosteczek

mezczyzna; 62 lata; przewlekte stany zapalne ucha; uciazliwe

. szumy uszne; uposledzenie stuchu; wskazanie do zabiegu w 16,1 16,5 t
stuchowych (ossikuloplastyka) . . .
celu poprawy stuchu; posiada skierowanie od otolaryngologa
. ... kobieta; 29 lat; niedostuch spowodowany stanem zapalnym
zabieg usuniecia migdatka . . L . .. , .
X migdatkdw podniebiennych; niedroznos¢ nosa; béle okolic 6,2 6,7
gardtowego (adenotomia) . . .
szczekowo-nosowych, posiada skierowanie od laryngologa
usuniecie Ztog6w z przewodéw mezczyzna; 42 lata; liczne ztogi zlokalizowane w przewodzie
g g . & = $linianki podzuchwowej; potwierdzone badaniem USG; 5,0 3,2
slinianki . . .
posiada skierowanie od otolaryngologa
S koble'fa; 26 lat; pogors.zenle s’fuchu, néwracajqce stany zapalne 8,1 58
ucha srodkowego; posiada skierowanie od laryngologa
3,8 2,2
OTOLARYNGOLOGIA DZIECIECA
. dziecko; 2 lata; ostre zapalenie ucha srodkowego; silny bdl
wizyta u otolaryngologa . e " . .
L ucha pomimo wczesniejszej terapii antybiotykowej; 0,2 0,4
dzieciecego . . .
skierowanie od pediatry
T dzneckc'>; 3 lata; podeJrz.enle gfuchoFy; wyk.onane b'adanla
.. . behawioralne, psychofizyczne; posiada skierowanie od 0,9 0,4
elektrofizjologiczng )
audiologa
dziecko; 3,5 roku; trzykrotnie przeszto zapalenie oskrzeli w
zabieg usuniecia trzeciego ciggu podt roku; przewlekty ropny katar; nawracajace infekcje 77 a7
migdatka (tonsillektomia) drég oddechowych; obecnie bdl ucha; badanie laryngologiczne ! !
wykazato przerosniecie trzeciego migdatka 2-3 stopnia
chtopiec; 6 lat; obustronne wysiekowe zapalenie ucha
drenaz wentylacyjny uszu srodkowego, ubytek stuchu; posiada skierowanie od 8,0 4,3
laryngologa
dziewczyna; 15 lat; jednostronny niedostuch; stwierdzono
stapedotomia otoskleroze potwierdzong w badaniu TK (tomografii 16,2 8,2
komputerowej); posiada skierowanie od laryngologa
PEDIATRIA Sl e t
i 0 ch_’fo;?czyk; 5 |E'|1-Z; drobne, czerwone krostki pojawiajgce sie w 0,1 0
zgieciach tokci i kolan oraz na stopach
dziecko; 4 miesiagce; znacznie zmniejszone ciemigczko; ksztatt
USG przezciemigczkowe gtéwki odbiega od normy; podejrzenie craniostenozy; posiada 0,8 1,4
skierowanie od pediatry
T T dziecko; 5 Ia.t’; niedrozne kanaty tzowe; nawracajace stany 1,7 43
zapalne spojowek
dziecko: 10 lat; zez zbiezny jednostronny, brak mozliwosci
operacja zeza doktadnego widzenia pola stereoskopowo, posiada 2,9 4,3

skierowanie od okulisty
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dziewczynka; 3 lata; w 3 miesigcu zycia stwierdzong dysplazje
stawow biodrowych objawiajacg sie zwichnieciem stawow

operacja stawu biodrowego biodrowych, dotychczasowe leczenie doprowadzito do 4,0 2,4
wyleczenia jednego stawu; skierowanie na operacje przez
ortopede
POLOZNICTWO | GINEKOLOGIA R ‘
kobieta; 27 lat; w 5 tygodniu cigzy; ze wzgledu na dwukrotne ‘
e I wczgsnlej'sze.poronlenla (krwotokliz d.ro-g rodnych z o 1,0 03
powiktaniami w 7 oraz w 8 tygodniu cigzy); chce umowic sie na
wizyte kontrolng
histeroskopia diagnostyczna kobieta; 27 lat; zrosty wewnatrzmaciczne; krwawienia;
. . . . . . . 0,7 0
macicy nieprawidtowy obraz USG macicy; skierowanie od ginekologa
kobieta; 46 lat; bole w podbrzuszu; obfite krwawienia;
zabieg usuniecia miesniakow migsniak macicy rozpoznany przez ginekologa w wyniku 06 07
macicy badania USG macicy; nieprawidtowy wynik rozmazu; ! !
skierowanie od ginekologa na zabieg usuniecia miesniakow
kobieta; 33 lata; wynik Ill stopnia (obecnos$¢ zmian .
zabieg usuniecia macicy dysplastycznych) w badaniu cytologicznym; wskazanie do 08 08
(histerektomia) wyciecia zmian przednowotworowych; posiada skierowanie od ! !
ginekologa
zabieg usuniecia macicy kobieta; 61 lat; catkowite wypadanie macicy; posiada
. . . . . . 0,4 0,8
(histerektomia) skierowanie od ginekologa na zabieg
PSYCHIATRIA Rl t
. . . dziecko; 16 lat; spadek aktywnosci zyciowej, apatia i
wizyta w poradni zdrowia . . I . . .
svchicznego obojetnos¢; nasilajace sie objawy lekowe, bezsennos¢; lekarz 1,1 2,3
Py & rodzinny podjat prébe leczenia, ktére okazato sie nieskuteczne
leczenie uzaleznienia od mezczyzna; 25 lat; uzalezniony od heroiny od okoto 3 lat; 06 05
opioidéw metadonem zakwalifikowany do programu leczenia substytucyjnego ! !
leczenie w oddziale dziennym kobieta; 23 lata; zdiagnozowana depresja i nerwica lekowa; 08 0.2
psychiatrycznym posiada skierowanie od psychiatry ’ !
. L. mezczyzna; 45 lat; uzalezniony od alkoholu; brak efektéow w
leczenie uzaleznienia od alkoholu . . . . .
.. L. przypadku leczenia ambulatoryjnego, posiada skierowanie od 3,8 1,6
w ramach terapii zamknietej , . L
lekarza z osrodka leczenia uzaleznien
kobieta; 42 lata; cierpi na chorobe afektywng dwubiegunowg; ‘
T G R od roku ma gteboka depresje z silnymi tendencjami 03 0,2

samobodjczymi, oporng na leczenie farmakologiczne; posiada
skierowanie od psychiatry
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RADIOLOGIA | DIAGNOSTYKA OBRAZOWA

1,7

1,7

USG pecherzyka zétciowego

mezczyzna; 56 lat; bol kolkowy umiejscowiony w prawej czesci
nadbrzusza; podejrzenie kamicy pecherzyka zétciowego;
posiada skierowanie od gastroenterologa

0,1

1,1

biopsja aspiracyjna gruboigtowa

kobieta; 58 lat; podejrzenie raka piersi na podstawie badania
mammograficznego; zmiany ocenione réwniez w badaniu USG
piersi; niejednoznaczny wynik biopsji cienkoigtowej; posiada
skierowanie z poradni onkologiczne;j

0,5

0,6

rezonans magnetyczny (MRI)
kregostupa

mezczyzna; 55 lat; kregozmyk - samoistne, powolne
przesuwanie sie ku przodowi lub tytowi jednego z kregow
ledzwiowych; silny promieniujgcy bdl w okolicy ledzwiowe;j
kregostupa i zaburzenia zwieraczy pecherza i odbytu;
skierowanie od neurologa na rezonans magnetyczny

3,4

3,3

biopsja mammotomiczna,
stereotaktyczna

kobieta; 48 lat; liczne zmiany w prawej piersi wykryte podczas
badania mammograficznego; zmiany ocenione rowniez w
badaniu USG; podejrzenie raka piersi; zlecenie wykonania
biopsji mammotomicznej; posiada skierowanie z poradni
onkologicznej

3,2

3,0

scyntygrafia nerek

dziecko; 4 miesigce; w USG stwierdzono poszerzenie
miedniczki nerkowe] lewej; posiada skierowanie od nefrologa

15

0,7

RADIOTERAPIA ONKOLOGICZNA

0,6

1,0

radioterapia paliatywna

mezczyzna; niedrobnokomadrkowy rak ptuc, przerzuty do
mdzgu, przypadek nieoperacyjny, pacjent po kwalifikacji do
leczenia

1,3

1,5

brachyterapia HDR (metoda
leczenia w radioterapii)

kobieta; 49 lat; nowotwor piersi; wystgpita wznowa po
mastektomii catkowitej; posiada skierowanie z poradni
onkologicznej

0,1

0,4

radioterapia pooperacyjna

mezczyzna; 68 lat, po operacji raka odbytu; skierowanie od
onkologa

0,6

1,0

radioterapia paliatywna raka
ptuca

mezczyzna; 56 lat; bdl, krwioplucie, dusznos¢ w wyniku
zaawansowanego procesu howotworowego; potwierdzony rak
ptuca

0,3

1,1

radioterapia uzupetniajgca w
raku piersi

kobieta; 50 lat; po amputacji piersi ze wskazaniami do
pooperacyjnej radioterapii

0,5

1,2

REHABILITACJA MEDYCZNA

3,4

3,5

rehabilitacja po operacji

mezczyzna; 32 lata; po operacji zerwanego sciegno Achillesa;
skierowany na rehabilitacje

1,8

3,8

) ) ) m) ) m)m m = = = 0
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rehabilitacja w osrodku

kobieta; 61 lat; zdiagnozowana pierwotna koksartoza
(zwyrodnienie chrzgstki stawu biodrowego); skarzy sie na

el ee as X poranng ,,sztywnos$¢” oraz silny bdl po dtuzszym obcigzeniu 4,8 34
rehabilitacji dziennej , . . . . . e
konczyny dolnej; posiada skierowanie na oddziat rehabilitacji
dziennej
masaz klasyczny kregostupa (L-S, | kobieta; 55 lat; duze dolegliwosci bolowe; trudnosci z 26 51
C, TH) chodzeniem; choroba zwyrodnieniowa; dyskopatia odcinka L-S ’ !
ErTEER e kobieta; 70 lat; p(? udarze.medokrmennym, niedowtad 3,9 3,7
prawostronny; skierowanie od neurologa
T o D e mezeyzna; 46. I.at; po zawale miesnia sercowego; skierowanie 3,7 15
na pilng rehabilitacje
REUMATOLOGIA S t
dziecko; 10 lat; intensywny bél stawow kolanowych; stan
podgoraczkowy; powiekszone wezty chtonne; obecnos¢
wizyta u reumatologa czynnika reumatoidalnego; podejrzenie mtodzienczego 2,5 2,2
idiopatycznego zapalenia stawow; posiada skierowanie od
pediatry
T B e e koblgta; 55 Iat’; béle kreggs’fupa w odcmlfu ledZzwiowo- 0,8 12
krzyzowym, béle rak; posiada skierowanie od reumatologa
mezczyzna; 57 lat; stan zapalny stawu biodrowego
potwierdzony badaniem USG; silny bél i ograniczenie
artrografia stawu biodrowego ruchomosci stawu; zlecenie badania w celu oceny uszkodzenia 4,7 5,3
pierscienia rotatora stawowego; posiada skierowanie od
ortopedy
program leczenialinhibftorami mezczyzna; 39 lat; cierpi na zl?sztywmajqce za.palemej stawow
o . s . . kregostupa; staba skutecznosé podawanych niesteroidowych
TNF-alfa swiadczeniobiorcow z - . - 3,6 2,5
. . lekéw przeciwzapalnych; zakwalifikowany do programu
ciezka, aktywna postacia zzsk
terapeutycznego
mezczyzna; 32 lata; ZZSK (zesztywniajgce zapalenie stawdow t
bR e kre;g_osfupa),: dotk_llwe béle w dolnej czesci lfre_gosfu_pa; w
rehabilitacii dziennei okolicy krzyzowej; zwykle symetryczne; nasilajgce sie w 5,9 7,6
) ] godzinach nocnych; skierowanie do osrodka rehabilitacji
dziennej
STOMATOLOGIA a7 37 ‘
e 0 G dziecko; 8 Iat;.zby_/t waslfa 2uchwa, wyréstajace zeby state 33 31
zachodzg na siebie; posiada skierowanie od stomatologa
leczenie dentystyczne pod dziecko; lat 7; porazenie mdzgowe; préchnica zebow z 28 13
narkoza dolegliwosciami bolowymi ’ !
T dziecko; 12 lat; lekarz rodzinny stwierdzit préchnice zebdw i 01 1,0 t

ubytki w zebach trzonowych; brak dolegliwosci bélowych
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leczenie aparatem

dziecko; 8 lat; krzywy zgryz; leczenie aparatem
ortodontycznym ruchomym; posiada skierowanie od

10,0

10,3

ortodontycznym stomatologa
e L kobieta; brak 5 ngévs{ w jednym tuku zebowym na wskutek 11,3 51
wypadku komunikacyjnego
UROLOGIA G ‘
kobieta; 54 lata; w okresie menopauzy; regularne nawrotowe
wizyta u urologa stany zapalne pecherza i drog moczowych; posiada 4,8 2,3
skierowanie od ginekologa
mezczyzna; 67 lat; potwierdzony badaniem USG przerost ‘
Bl T . gruczotu krokowe.go; podwyzszony pomom PSA (a.ntygen 33 1,0
sterczowy); podejrzenie raka prostaty; skierowanie przez
urologa wykonania biopsji stercza
mezczyzna; 71 lat; czestomocz, krwiomocz; guz pecherza ‘
e moczoweg.o potW|erdzonY w. bac.ianlu USG; zl.eceme.wykona.nla 32 11
cystoskopii w celu pogtebienia diagnozy; posiada skierowanie
od urologa
kobieta; 65 lat; wysitkowe nietrzymanie moczu; brak poprawy
operacja nietrzymania moczu po leczeniu zachowawczym; wskazanie do operacji a5 23
(TVT) nietrzymania moczu z uzyciem syntetycznego wszczepu (tasma ! !
TVT); posiada skierowanie od urologa
kobieta; 28 lat; kilka epizodéw moczenia nocnego w ciggu
urografia ostatnich 3 miesiecy; zlecenie urografii w celu oceny czynnosci 1,1 0,3
nerek; posiada skierowanie od urologa
3,1 2,8
UROLOGIA DZIECIECA ‘
dziecko; 11 lat; zdiagnozowana cukrzyca; rutynowe badanie ‘
. .. mo kazato obecnosé glukozy; trudno poddaje si
wizyta u urologa dzieciecego czu \_Ny 3 . cnosc g u. 2y rg P . ! I? 5,0 4,3
kontroli; nawracajace zakazenia cewki moczowej z duzg
bolesnoscia; posiada skierowanie od lekarza pediatry
cystouretrografia (CUM) dzigcko; 7 .miesie‘cy; nawracajace infekcje drég moczowych; 0,4 0,7
posiada skierowanie od urologa
operacja wodonercza sposobem chtopiec; 15 lat; silne dolegliwosci bélowe; w badaniu USG i 33 25
Andersona — Hynesa urografii stwierdzono wodonercze wrodzone ! !
operacje usuniecia wodniaka chtopiec; 3 lata; wodniak wrodzony prawego jadra; 25 18
prawego jadra powiekszona moszna; skierowanie od urologa ’ !
zabieg usunigcia zylakow chtopak; 17 lat; zylaki powrdzka nasiennego 2 stopnia, tepy bdl 11 24 t

powrdzka nasiennego

naczyn krwionosnych i jader; skierowanie od urologa
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