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Wstep

Publikacja, ktéra oddajemy w Panstwa rece jest drugg z cyklu raportéw Barometr WHC, ktdrg

udostepniamy w ramach prowadzonych dziatan przez Fundacje Watch Health Care.

Projekt Barometr WHC ma na celu monitorowanie zmian w zakresie dostepu do gwarantowanych

Swiadczen zdrowotnych. Zmiany te prezentowane sa opinii publicznej, jako istotny element oceny

skuteczno$ci dziatan regulatordw, jakimi sg Ministerstwo Zdrowia oraz Narodowy Fundusz Zdrowia.

Barometr WHC prezentuje informacje dotyczace zachodzacych zmian w zakresie $redniego czasu

oczekiwania na podstawowe $wiadczenia zdrowotne w Polsce na trzech poziomach:

1. zbiorczo dla wszystkich Swiadczen w Polsce,
2. zbiorczo dla $wiadczen w poszczegélnych dziedzinach medycyny oraz

3. dla wybranych $wiadczen wskaZnikowych w danej dziedzinie medycyny.

Prezentowane wyniki znajdziecie Panstwo na stronie www.barometrwhc.pl, gdzie ré6wniez mozna

zapoznac¢ sie z informacjami nt. aktualnego, sSredniego czasu oczekiwania na wybrane wskaznikowe

$wiadczenia zdrowotne monitorowane w ramach Barometru WHC.

Z kolei na stronie www.korektorzdrowia.pl znajduje sie prowadzony przez Fundacje WHC Ranking,

gdzie zamie$ciliSmy informacje o $rednim czasie oczekiwania i barierach dostepu w Polsce do

znacznie wiekszej liczby $wiadczen zdrowotnych.

Mamy nadzieje, ze podjeta przez Fundacje Watch Health Care inicjatywa przyczyni sie do poprawy
zarzadzania koszykiem $wiadczen gwarantowanych, a w przysztosci do zniesienia ograniczen i barier
w dostepie do Swiadczen zdrowotnych, jako elementarnych nieprawidtowos$ci systemu opieki

zdrowotnej w Polsce. Tym samym zapraszamy do zapoznania sie z przygotowanym raportem.
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1. Fundacja Watch Health Care

Fundacja Watch Health Care (WHC) rozpoczeta swoja dziatalno$¢ w marcu 2010 roku. Impulsem,
ktdéry przyczynit sie do jej powstania byt narastajgcy problem polskiego systemu opieki zdrowotnej,
jakim jest dysproporcja miedzy zawarto$cia koszyka $wiadczen gwarantowanych a $rodkami
zgromadzonymi w ramach sktadki podstawowej na powszechne ubezpieczenie zdrowotne. Skutkiem
tej rozbieznosci sg wystepujace ograniczenia w dostepie do $wiadczen zdrowotnych, czego

odzwierciedleniem sg kolejki oczekujgcych w ramach opieki ambulatoryjnej i szpitalne;.

Jako nadrzedny cel swojej dziatalnosci, Fundacja WHC postawita sobie kwestie zobrazowania tego
problemu. Poprzez zwré6cenie uwagi na jego istnienie chcemy zacheci¢ polskich decydentow do
podjecia dziatan naprawczych. Chcemy réwniez podja¢ prébe uswiadomienia polskiemu

spoteczenstwu do jakich $wiadczen zdrowotnych mozna spodziewa¢ sie ograniczen w dostepie.

Na swojej stronie internetowej (www.korektorzdrowia.pl) Fundacja WHC gromadzi i prezentuje

zgloszenia ograniczen w dostepie do wybranych technologii medycznych.
Na podstawie zebranych informacji regularnie prezentujemy $redni czas oczekiwania w postaci
Rankingu oraz zachodzjce zmiany w $rednim czasie oczekiwania na realizacje $wiadczen

zdrowotnych w ramach prezentowanego Barometru WHC.

0d poczatku swojej dziatalnosci do Fundacji WHC wptyneto juz ponad 2 tysigce indywidualnych
zgloszen, ktore zostaty zweryfikowane i zrankingowane przez zesp6t analitykow oraz lekarzy
konsultantéw przeszkolonych w Evidence Based Medicine (EBM). Im wyZsza ocene uzyskato
w Rankingu dane $wiadczenie zdrowotne, tym ograniczenie w dostepie jest bardziej ucigzliwe dla

pacjenta i catego spoteczenstwa.
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2. Metodologia

Dane dotyczace Sredniego czasu oczekiwania na realizacje okreSlonych $wiadczen zdrowotnych
pozyskiwane byty poprzez telefoniczne wywiady ze $wiadczeniodawcami wykonujacymi dane
$wiadczenie.
W nastepnym etapie przygotowania Barometru WHC dokonano wyboru dziedzin medycyny
na podstawie wspomnianego Rankingu oraz w oparciu o opinie specjalistdw. Schemat analizowanych
dziedzin medycyny zostal przedstawiony na rysunku zamieszczonym na kolejnej stronie (rys.1).
W podobny sposéb w obrebie kazdej z nich wyszczegdlniono kilka najcze$ciej wykonywanych
i najwazniejszych z punktu widzenia spoteczenstwa $wiadczen zdrowotnych. Do wskaZnikowych
Swiadczen zdrowotnych naleza:

e wizyta u specjalisty;

e badanie diagnostyczne;

e zabieg operacyjny;

e zabieg rehabilitacyjny.

Na podstawie zebranych informacji okre$lono $redni czas oczekiwania oraz zachodzace zmiany

w Srednim czasie oczekiwania na:

e realizacje okreslonego S$wiadczenia zdrowotnego ($rednia czasu oczekiwania
u poszczego6lnych swiadczeniodawcow);

e realizacje $wiadczen w ramach danej dziedziny medycyny ($Srednia wazona dla znaczenia
spotecznego dla wskaznikowych swiadczen zdrowotnych);

e realizacje $wiadczen w Polsce ogoétem (Srednia czaséw dla poszczegédlnych dziedzin

medycyny).
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Ponizej znajduje sie schemat przedstawiajacy 43 dziedziny medycyny, ktére zostaty objete analizg
(rys.1).

Rysunek 1. Dziedziny medycyny uwzglednione w Barometrze WHC
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Barometr WHC publikowany jest cyklicznie wedtug ponizszego schematu, ktéry przedstawia rys. 2:

e na przetomie lutego i marca;
e wczerwcuilipcuy;

e na przetomie pazdziernika i listopada.

CYKL BAROMETRU WHC

Rysunek 2. Schemat badania ograniczen w dostepie do swiadczen zdrowotnych w Barometrze WHC

Zgodnie z powyzszym schematem pierwsza weryfikacje czasu oczekiwania przeprowadzono na
przetomie lutego i marca 2012 roku, kolejng w czerwcu i w lipcu. Zmiany w dostepnosci do
Swiadczen w calym 2012 roku zaprezentujemy po Kkolejnej weryfikacji, ktéra zostanie

przeprowadzona na przetomie pazdziernika i listopada, w grudniu b.r.
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3. Barometr WHC

Do niniejszego opracowania wybrano 43 dziedziny medycyny. Zgromadzone przez Fundacje WHC
dane pozwolity uzyska¢ prezentowane wyniki o $rednim czasie oczekiwania na wizyte u specjalisty,
badanie diagnostyczne, zabieg badZ operacje z danej dziedziny medycyny.

W ogélnym zestawieniu dziedzin medycyny $redni czas oczekiwania na realizacje Swiadczen
zdrowotnych w Polsce na przetomie czerwca i lipca skrocit sie o 0,2 miesigca w poréwnaniu do

sytuacji z przetomu lutego i marca, i wynidst 2,2 miesigca (rys. 3).

Sredni czas oczekiwania na swiadczenia zdrowotne na przetomie II/III 2012

Sredni czas oczekiwania na swiadczenia zdrowotne na przetomie VI/VII 2012

Rysunek 3. Zmiana sredniego czasu oczekiwania [w mies.] na "gwarantowane" swiadczenia zdrowotne w Polsce

Szczegbélowe informacje w jakich dziedzinach medycyny zanotowano poprawe w dostepie do
gwarantowanych $wiadczen zdrowotnych, a w Kktdrych nastgpito wydtuzenie $redniego czasu
oczekiwania zostaty przedstawione na rysunku 4. Do bardzo nielicznej grupy naleza dziedziny
medycyny, w ktérych nie odnotowano zadnych znaczacych zmian w $§rednim czasie oczekiwania na
$wiadczenie zdrowotne, cho¢ nalezy podkresli¢, ze brak zmiany moze sie wigza¢ z utrzymujgcym sie

nadal dtugim czasem oczekiwania.
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Rysunek 4. Zmiany w czasie oczekiwania [w mies.] na realizacje Swiadczen zdrowotnych w poszczegélnych dziedzinach medycyny

Kazdy stupek reprezentuje jedna z dziedzin medycyny. Stupki w kolorze czerwonym (powyzej osi x) pokazuja o ile wydtuzyt sie czas oczekiwania, w stosunku do poprzedniej weryfikacji

(luty/marzec 2012 r.). Stupki w kolorze zielonym (ponizej osi X) oznaczaia poprawe dostepu do Swiadczen zdrowotnych.
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3.1Pogorszenie dostepu

Pogorszenie dostepu do $wiadczen zdrowotnych odnotowano w obrebie 17 dziedzin medycyny.
Najbardziej wydtuzyt sie sSredni czas oczekiwania na realizacje Swiadczen zdrowotnych w ponizszych

dziedzinach medycyny:

e choroby pluc
e neurochirurgia

e reumatologia

W tych dziedzinach medycyny pacjenci na realizacje wybranych swiadczen zdrowotnych czekaja
$rednio o 1,2 miesigca dtuzej w poréwnaniu do wynikéw z wcze$niejszej weryfikacji. W przypadku
leczenia choréb ptuc $redni czas oczekiwania wydtuzyt sie z 0,5 na 1,7 miesiagca; w neurochirurgii
odpowiednio z 2,3 na 3,5 miesiagca, w reumatologii z kolei z 2,1 na 3,3 miesigca. W przypadku choréb
pluc jest to przede wszystkim spowodowane dlugim terminem oczekiwania na wizyte u lekarza
pulmonologa, na ktéra chorzy zmuszeni sg czeka¢ o ok. 3 miesiecy dtuzej (zmiana z 1,1 do 4,2
miesigca). ROwniez na badanie tomografii komputerowej klatki piersiowej $redni czas oczekiwania
wydtuzyt sie niemal dwukrotnie w poréwnaniu do danych zebranych w lutym i marcu 2012r.(zmiana
z 0,5 na 1,2 miesiaca).

Szczegbétowe zmiany w tej dziedzinie medycyny przedstawia rysunek 5.

Fundacja Watch Health Care
ul. Swietokrzyska 4/1, 30-015 Krakéw
Tel. 504 741 313, Fax. + 48 12 362 45 46
sekretariat@korektorzdrowia.pl
www.korektorzdrowia.pl



CHOROBY PEUC
Zmiany w czasie oczekiwania (w miesiacach)
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Rysunek 5. Zmiany w czasie oczekiwania [w mies.] na realizacje wybranych $wiadczen zdrowotnych w dziedzinie choréb ptuc

W dziedzinie neurochirurgii $redni czas oczekiwania pacjenta na zabieg operacyjny usuniecia jadra
miazdzystego wynosi 2 miesigce (zmiana z 1,1 na 3,1 miesiecy). O ok. 1,5 miesiagca dtuzej chorzy
czekaja na wizyte u lekarza neurochirurga (zmiana z 2,0 na 3,8 miesiecy) oraz na zabieg dyscektomii
szyjnej z artroplastyka (zmiana z 7,6 na 9 miesiecy) w poréwnaniu do wynikéw z lutego i marca

2012r. (rys.6).
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NEUROCHIRURGIA
Zmiany w czasie oczekiwania (w miesigcach)
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Rysunek 6. Zmiany w czasie oczekiwania [w mies.] na realizacje wybranych swiadczen zdrowotnych w dziedzinie neurochirurgii

W reumatologii najdtuzej pacjenci czekajg na program leczenia inhibitorami TNF alfa
Swiadczeniobiorcow z ciezka, aktywna postacia Zesztywniajgcego Zapalenia Stawdéw Kregostupa
(ZZSK), na ktéry Sredni czas oczekiwania wynosi niecate 3 miesigce (zmiana z 3,3 na 6,1 miesiecy).
Drugim $wiadczeniem zdrowotnym w tej dziedzinie, na ktére pacjenci czekajg dtuzej w poréwnaniu
do wynikéw z wczesniejszej weryfikacji jest badanie densytometryczne. W tym przypadku $redni
czas oczekiwania pacjenta wydtuzyt sie o ponad 2 miesigce (zmiana z 0,6 na 2,9 miesiecy). Z kolei na

wizyte u specjalisty reumatologa chorzy czekajg ponad 1,5 miesigca dtuzej (zmiana z 0,5 na 2,1

miesiecy) (rys.7).
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REUMATOLOGIA
Zmiany w czasie oczekiwania (w miesigcach)
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Rysunek 7. Zmiany w czasie oczekiwania [w mies.] na realizacje wybranych swiadczen zdrowotnych w dziedzinie reumatologii

Do pozostatych dziedzin medycyny, w ktérych pogorszyta sie dostepno$¢ na wybrane $wiadczenia

zdrowotne naleza:

e psychiatria - wydtuzenie $redniego czasu oczekiwania o 0,9 miesigca;

e neurologia, onkologia, kardiologia dziecieca - wydtuzenie $redniego czasu oczekiwania o 0,7
miesigca;

e gastroenterologia, chirurgia szczekowo-twarzowa, kardiologia - wydluzenie $redniego czasu
oczekiwania o 0,6 miesigca;

e neonatologia - wydtuzenie Sredniego czasu oczekiwania o 0,5 miesiaca;

e pediatria - wydtuzenie Sredniego czasu oczekiwania o 0,4 miesigca;

e stomatologia, hematologia i hematoonkologia - wydtuzenie Sredniego czasu oczekiwania o 0,3

miesigca.

W psychiatrii odnotowano niepokojacy fakt wydtuzenia Sredniego czasu oczekiwania na wizyte
w poradni zdrowia psychicznego dziecka o ok. 1,5 miesigca (zmiana z 1,2 na 2,8 miesiecy). Jest to

istotna, niepokojaca zmiana zwazywszy, Ze niejednokrotnie wizyta u lekarza specjalisty jest
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pierwszym etapem wdroZzenia adekwatnego leczenia. W pediatrii zwroci¢ trzeba uwage, ze Sredni
czas oczekiwania dziecka na operacje zeza wydtuzyl sie niemal o 5 miesiecy w poréwnaniu
do wynikéw z wcze$niejszej weryfikacji (zmiana z 4,6 na 9,3 miesiecy). Podobng sytuacje zauwazono
w kardiologii dzieciecej, gdzie $redni czas oczekiwania na wizyte u tego specjalisty wydtuzyt sie o ok.
p6t miesigca (zmiana z 0,8 na 1,4 miesiecy). Warto zaznaczy¢, ze w tej dziedzinie Sredni czas

oczekiwania wydtuzyt sie we wszystkich analizowanych $wiadczeniach wskaznikowych (rys.8).

KARDIOLOGIA DZIECIECA
Zmiany w czasie oczekiwania (w miesiacach)
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Rysunek 8. Zmiany w czasie oczekiwania [w mies.] na realizacje wybranych swiadczen zdrowotnych w dziedzinie kardiologii
dzieciecej

W onkologii na wykonanie biopsji cienkoiglowej celowanej (BACC) pacjenci czekaja dtuzej o 2,6
miesigca w poréwnaniu do wynikéw z lutego i marca br. (zmiana z 0,6 na 3,2 miesiecy). Jest to
niepokojacy wynik z uwagi na znaczenie tego badania we wczesnych etapach diagnostyki
i w pdzZniejszym okresie leczenia. Z kolei w kardiologii na wykonanie badania elekrofizjologicznego
serca (EPS)chorzy czekaja o 3 miesigce dtuzej (zmiana z 7,6 na 10,6 miesiecy).

Ostatnia dziedzina, ktérej warto sie przyjrzec jest hematologia i hematoonkologia. Tutaj, na badanie

USG weztéw szyjnych pacjenci czekajg o 0,5 miesigca dtuzej (zmiana z 0,2 na 0,7 miesiecy], z kolei na
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trepanobiopsje szpiku kostnego, o ponad miesigc dtuzej (zmiana z 0,0 na 1,2 miesiecy), w przypadku

ktérej we wczesniejszej weryfikacji nie odnotowano utrudnien w dostepie.

3.2 Poprawa dostepu

Sposréd wszystkich analizowanych dziedzin medycyny poprawa w dostepnosci do wybranych
$Swiadczen medycznych nastapita w 21 specjalnos$ciach. Zmiana na lepsze jest szczeg6lnie widoczna

w przypadku nastepujacych dziedzin:

e ortopedia i traumatologia narzgdu ruchu - skrocenie Sredniego czasu oczekiwania dla catej
dziedziny o niecate 5 miesiecy;

e diabetologia- skrdcenie Sredniego czasu oczekiwania o ponad 2 miesigce (2,3 miesigce);

e kardiochirurgia - skrocenie $redniego czasu oczekiwania o 1,4 miesigca;

e chirurgia naczyniowa, choroby wewnetrzne, immunologia - tutaj sSredni czas oczekiwania na

realizacje wybranych $wiadczen zdrowotnych skrocit sie nieco ponad miesiac (1,3 miesiace).

W dziedzinie medycyny, w ktérej odnotowano najwiekszg poprawe w dostepie w poréwnaniu do
Sredniego czasu oczekiwania z przetomu lutego i marca br. jest ortopedia i traumatologia narzadu
ruchu. W szczegélnosci dotyczy to skrocenia Sredniego czasu oczekiwania na zabieg alloplastyki
stawu kolanowego o ok. 34 miesigce (zmiana z 60,2 na 25,6 miesiecy). Takze na zabieg
endoprotezoplastyki stawu kolanowego pacjenci czekaja krécej o ok. 9 miesiecy (zmiana z 29,5 na
20,4 miesiecy). Skrocenie $Sredniego czasu oczekiwania na realizacje tych $wiadczen zdrowotnych sg

najwiekszymi odnotowanymi zmianami, cho¢ nalezy pamieta¢, ze nadal pozostajg wysokie(rys. 9).
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ORTOPEDIA I TRAUMATOLOGIA NARZADU RUCHU

Zmiany w czasie oczekiwania (w miesiacach)
70

60.2

2

T

£

o

E z.82 4.5

8 ——r
wizyta u endoprotez endoprotez odbarczenie alloplastyka rekonstruke
ortopady oplastyka oplastyka kregostupa stawu ja wiezadla

stawu stawu

kolanowsgo kreyzowsgo
biodrowego kolanowsgo

przedniego
ACL

swiadczenie zdrowotne

II/111 2012 JJ VIAVII 2012

Rysunek 9. Zmiany w czasie oczekiwania [w mies.] na realizacje wybranych swiadczen zdrowotnych w dziedzinie ortopedii i
traumatologii narzadu ruchu

Podobng sytuacje odnotowano w dziedzinie okulistyki. Mimo, iZ w poréwnaniu do wynikéw
z wczeSniejszej weryfikacji, Sredni czas oczekiwania na zabieg usuniecia za¢my skracit sie o ok. 5,5

miesiecy (zmiana z 24,7 na 19,2) nadal pacjenci czekajg na jego wykonanie 19,2 miesiecy (rys.10).
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OKULISTYHKA
Zmiany w czasie oczekiwania (w miesiacach)
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Rysunek 10. Zmiany w czasie oczekiwania [w mies.] na realizacje wybranych swiadczen zdrowotnych w dziedzinie okulistyki

Dziedzing medycyny, w ktorej istotnie pacjenci czekaja krdcej na realizacje wybranych $wiadczen
zdrowotnych jest diabetologia. Na wizyte u lekarza diabetologa pacjenci czekaja 5 miesiecy krocej
(zmiana z 8,3 na 3,2 miesiecy) w poréwnaniu do wynikéw z przetomu lutego i marca. Podobnie, jak
na wykonanie badania USG trzustki, gdzie czas oczekiwania skrocit sie o ok. 4 miesigce (zmiana z 5,5

na 1,3 miesiecy) (rys. 11).
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DIABETOLOGIA
Zmiany w czasie oczekiwania (w miesigcach)
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Rysunek 11. Zmiany w czasie oczekiwania [w mies.] na realizacje wybranych swiadczen zdrowotnych w dziedzinie diabetologii

Warto wspomnie¢ réwniez o dziedzinie choréb zakaznych. Tutaj, pacjenci na leczenie przewlektego
wirusowego zapalenia watroby typy C interferonem i rybawiryng w ramach programu lekowego
czekaja krécej o ok. 3,5 miesiecy (zmiana z 18,8 na 15,4 miesiecy). Przy czym nalezy podkresli¢, ze

nadal Sredni czas oczekiwania na leczenie utrzymuje sie na wysokim poziomie i wynosi ok. 15

miesiecy.

3.3Brak zmian

W czterech analizowanych dziedzinach nie odnotowano znacznych zmian w poréwnaniu do

$redniego czasu oczekiwania z lutego i marca 2012 r.:

¢ nefrologia - czas oczekiwania wynosi nadal 1,9 miesigca;

e chirurgia ogélna - czas oczekiwania nadal 1,2 miesiecy;
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o ginekologia onkologiczna- czas oczekiwania nadal 0,6 miesiecy;

e medycyna paliatywna - czas oczekiwania nadal 0,6 miesiecy.

Trzeba podkresli¢, ze brak zmian w Srednim czasie oczekiwania na realizacje wybranych swiadczen
zdrowotnych w tych dziedzinach nie obrazuje zadowalajacej sytuacji w systemie opieki zdrowotne;j.
Nadal utrzymujacy sie wysoki czas oczekiwania na realizacje wybranych $wiadczen zdrowotnych jest
niepokojacy w szczegolnosci jesli chodzi o ginekologie onkologiczng oraz medycyne paliatywna, gdzie
czas oczekiwania na realizacje wybranych $wiadczen zdrowotnych wynoszacy ponad p6t miesigca

moze istotnie wptyna¢ na stan zdrowia pacjenta.

4. Sredni czas oczekiwania na realizacje §wiadczen zdrowotnych
[VIiVII 2012 roku]

Na rysunku na str. 21 przedstawiono $redni czas oczekiwania w miesigcach na realizacje $wiadczen

zdrowotnych w czerwcu i w lipcu b.r. we wszystkich dziedzinach medycyny (rys.12).
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Kluczowa kwestig, ktérej nalezy sie przyjrze¢ sa nadal utrzymujgce sie diugie kolejki do lekarzy
specjalistow. W niektérych dziedzinach medycyny pacjenci czekaja nawet 7 miesiecy, jak
w przypadku endokrynologii. Czas oczekiwania na wizyte u lekarza neurochirurga obecnie wynosi

ok. 4 miesigce; na wizyte u kardiologa, diabetologa oraz specjalisty rehabilitacji medycznej pacjenci
czekaja ok. trzech miesiecy. Ponad 5,5 miesigca pacjenci czekajg na wizyte do lekarza ortodonty.
Ponizsza tabela (tab.1) przedstawia $redni czas oczekiwania na wizyte u lekarza specjalisty na

przyktadzie dziedzin medycyny, w ktorych czas oczekiwania jest aktualnie najdtuzszy.

Tabela 1. Dziedziny medycyny, w ktérych czas oczekiwania na wizyte u lekarza specjalisty jest aktualnie najdtuzszy

Sredni czas Sredni czas
[w mies.] [w mies.]
Endokrynologia 7,2 7,0 -0,2
Stomatologia 6,9 5,7 -1,2
Chirurgia naczyniowa 7,1 5,3 -1,9
Alergologia 5,0 39 -1,2
Kardiologia 2,9 3,2 0,3
Choroby zakazne 2,6 3,0 0,4
Neurochirurgia 2,0 3,8 1,7

Z drugiej strony w poréwnaniu do wynikéw z przetomu lutego i marca w kilku innych dziedzinach
medycyny zaobserwowano pozytywne zmiany. Szczegétowe zestawienie przedstawia ponizsza tabela
uwzgledniajgca dziedziny, w ktérych czas oczekiwania na wizyte u lekarza specjalisty jest aktualnie

najkrétszy (tab.2).



Tabela 2. Dziedziny medycyny, w ktorych czas oczekiwania na wizyte u lekarza specjalisty jest aktualnie najkrétszy

Sredni czas Sredni czas o

Dziedzina medycyny oczekiwania oczekiwania VI/VII 2012 Roznica

II/111 2012 [w mies.] [w mies.]
Dermatolog¥a i 1,0 03 -0,7
wenerologia

Kardiochirurgia 2,3 0,4 -1,8
Urologia 4,3 1,3 -3,0
Choroby wewnetrzne 4,9 1,6 -3,3
Immunologia 3,7 1,6 2,1
Nefrologia 3,0 2,4 -0,7
Choroby ptuc 1,1 4,2 31

Utrudnienia w dostepie, ktére napotyka pacjent nie ograniczajg sie jedynie do kolejek do lekarzy
specjalistow. Nadal istotnym utrudnieniem jest dtugi czas oczekiwania na wybrane $wiadczenia
z zakresu diagnostyki. Najdotkliwiej pacjenci odczuwaja ta niekorzystng sytuacje w dziedzinie
kardiologii, gdzie nadal obserwuje sie ograniczenia w dostepie do tych $wiadczen. I tak, najdtuzszy
$redni czas oczekiwania dotyczy badania elektrofizjologicznego serca (EPS), ktéry pomimo, iz skrocit
sie 0 3,1 miesiecy nadal jest wysoki i wynosi 10,6 miesiecy. Na koronarografie pacjenci czekajg ok.
2 miesigce, z kolei na badanie EKG metoda Holtera ok. 2,5 miesigca. Wspomnie¢ nalezy réwniez
o badaniu bezdechu $rédsennego, gdzie aktualny Sredni czas oczekiwania wynosi ponad 7 miesiecy

i w poréwnaniu do wynikéw z lutego i marca, czas ten wydtuzyt sie o ponad 4,5 miesiecy.

Z ogoblnego zestawienia wida¢, ze Swiadczeniami zdrowotnymi, na ktérych realizacje pacjenci czekaja
najdluzej pozostajg obok $wiadczen z dziedziny ortopedii i traumatologii narzadu ruchu réwniez
$Swiadczenia z obszaru okulistyki, mimo skrdcenia $redniego og6lnego czasu oczekiwania w tych
dziedzinach (patrz: str. 17,18). Nadal $redni czas oczekiwania na witrektomie jest wysoki; nie tylko

wydtuzyt sie w poréwnaniu do wynikéw z lutego i marca, ale aktualnie wynosi ok. 14-stu miesiecy
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(réznica do poprzedniego okresu wynosi 2,9 miesiecy; zmiana z 11,4 miesiecy). Podobnie jest w
przypadku zabiegu usuniecia zaémy, gdzie Sredni czas oczekiwania skrécit sie wprawdzie o 5,5

miesiecy, ale nadal wynosi 19,2 miesiecy.

Na koniec warto wspomnie¢ o bardzo istotnym ograniczeniu, jakim s3 kolejki oczekiwania do
zakwalifikowania sie do leczenia w ramach programéw lekowych. I tak, najdtuzszy Sredni czas
oczekiwania odnotowano w przypadku leczenia przewlektego wirusowego zapalenia watroby typu
C interferonem, ktory skrécit sie w poréwnaniu do wynikéw z lutego i marca o 3,5 miesigca, ale nadal
jest wysoki i wynosi aktualnie ok. 15,5 miesigca. Z kolei na leczenie przewlektego zapalenia watroby
typu B interferonem pegylowanym Alfa-2a w ramach programu lekowego pacjenci czekaja ok.
7 miesiecy (czas ten wydtuzyt sie z 6,8 na 7,1 miesiecy; réznica wynosi 0,3miesigca). Ostatnim
przyktadem jest terapia immunomodulujgca w ramach programu lekowego w leczeniu stwardnienia

rozsianego (SM), na ktéra pacjenci czekaja nadal ok. 1,5 miesiaca.

Reasumujac, mozna stwierdzi¢, ze w przypadku niektérych dziedzin medycyny zgromadzone dane s3
wstepnymi informacjami na podstawie ktérych mozna zdiagnozowac pierwsze oznaki ograniczen,
ktdre nalezy dalej monitorowac. Przyktadem jest tutaj cho¢by geriatria, gdzie trudnosci dotycza m.in.

czasu oczekiwania na pobyt w zaktadzie opiekunczo-leczniczym (ZOL).
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5. Wnioski

Najwiekszym problemem na ktéry napotykaja pacjenci s3 nadal utrzymujace sie dlugie kolejki do
lekarzy specjalistow. Fakt ten stanowi istotng bariere w dostepie do gwarantowanych $wiadczen
zdrowotnych, co przy uwzglednieniu rownie dtugiego czasu oczekiwania na wykonanie niezbedne;j
diagnostyki bedgcej warunkiem sine qua non postawienia wtasciwej diagnozy i rozpoczecia procesu
leczenia moze skutkowa¢ opéznieniem wdrozenia wtasciwej interwencji medyczne;j. To z kolei moze
przyczynic sie do postepu choroby, nasilenia konsekwencji wynikajacych z jej charakteru prowadzac
do pogorszenia zdrowia i jakoSci zycia pacjenta, a nawet stwarzaé¢ ogromne niebezpieczenstwo dla

zdrowia i zycia chorego.

Nie bez znaczenia pozostaje fakt, Ze w przypadku opd6Znienia leczenia niejednokrotnie wigze sie to

z ponoszeniem kosztéw spotecznych w postaci wyptaty z tytutu niesprawnosci i niezdolnosci do

pracy.
Za najwazniejsze wnioski niniejszego raportu uznano:

1. Nadal obserwowane utrudnienia w dostepie do wiekszosci gwarantowanych $wiadczen
zdrowotnych $wiadczg o niekorzystnym stanie systemu opieki zdrowotnej w Polsce oraz

o niewta$ciwym zarzadzaniu koszykiem Swiadczen gwarantowanych.

2. Istnieja $wiadczenia zdrowotne w przypadku ktérych diugi czas oczekiwania stanowi
niekorzystny czynnik decydujacy o szansach pacjenta na wyleczenie, badZ poprawe jakosci
zycia, a jak pokazuja przedstawione wyniki, obecnie nie istnieje dziedzina medycyny, w ktdrej
pacjenci nie napotykaliby ograniczen w dostepie do ,teoretycznie gwarantowanych”

Swiadczen zdrowotnych.

3. Obserwacja zachodzacych zmian w dostepnosci do swiadczen zdrowotnych jest kluczowa

kwestig w dazeniu do poprawy jakos$ci zarzadzania systemem opieki zdrowotnej w Polsce.
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6. Zakonczenie

Barometr Fundacji WHC jest obecnie dla pacjentéow jedynym wiarygodnym Zrédtem informacji na
temat zmian w dostepie do $wiadczen opieki zdrowotnej. Serwis prowadzony przez Narodowy
Fundusz Zdrowia ogranicza sie jedynie do publikacji danych dotyczacych kolejek do wybranych
komoérek organizacyjnych (np. poradni specjalistycznej, oddzialu szpitalnego) oraz na wybrane
Swiadczenia zdrowotne u poszczegélnych $wiadczeniodawcoéw, gdzie prezentowane dane zaleza

w gtéwnej mierze od rzetelnosci $wiadczeniodawcéw, ktorzy je przekazuja do oddziatéw NFZ.

Katalog $wiadczen prezentowanych w Barometrze WHC objetych weryfikacja ma charakter
dynamiczny i zmienny w czasie. Z zatozenia stanowi odpowiedZ na zmiany dokonujace sie w systemie
opieki zdrowotnej w Polsce. Z tego powodu dane dotyczgce obserwowanych tendencji majg za
zadanie zobrazowanie nie tylko aktualnej sytuacji w dostepie do $wiadczen zdrowotnych, ale przede
wszystkim stanowia zZrédto wiedzy na temat zachodzgcych zmian w czasie oczekiwania, a tym samym
pokazuja funkcjonowanie systemu opieki zdrowotnej w Polsce.

Prezentowane dane $wiadczg o niekorzystnej sytuacji, nie tylko Pacjenta, ale réwniez Panstwa jako
instytucji, gdyz nie bez znaczenia pozostaje fakt, ze w przypadku opdzZnienia leczenia niejednokrotnie
wigze sie to z ponoszeniem kosztéw spotecznych w postaci wyptaty z tytutu niesprawnosci

i niezdolnosci do pracy.

Cykliczny charakter publikowanych raportow Barometr WHC pozwala dokona¢ oceny zarzadzania
systemem opieki zdrowotnej w Polsce w zakresie dostepnosci do gwarantowanych $wiadczen
zdrowotnych. Wskazanie utrudnien i barier, na ktére napotykaja $wiadczeniobiorcy odzwierciedla

stabe strony funkcjonujacego obecnie systemu opieki zdrowotnej w naszym kraju.

Kolejny raport dotyczacy zmian w dostepnosci do Swiadczen zdrowotnych zaprezentowany zostanie

w kolejnej edycji raportu, w grudniu 2012 r.
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BAROMETR WHC

Sredni czas oczekiwania

[w miesigcach]™
Dziedzina medycyny Wskazanie

/112012 VI/VII 2012 zmiana

2,4 2,2
ALERGOLOGIA 3,1 2,5 ‘
| wisie el dziecko; 11 lat; prz.ewlek’ry, utrzmechy.su: od k.llku m|e5|.ecy niezyt nosa, czeste napadowe kichanie, swedzenie 5,0 3,9
nosa, czeste uczucie zatkanego nosa; skierowanie od pediatry
2. | testy skérne kobieta; 41 lat; fzawienie i pieczenie oczu; katar sienny; posiada skierowanie od alergologa 0,6 1,8 t
B pirometria m'ezczyzna.; 27 lat; suchy kaszel utrudniajacy oddychanie, $wiszczacy oddech, napady dusznosci; posiada 21 0,7
skierowanie od alergologa
| e EeeeE e kobieta; 30 lat; C|.erp| rTa alergie pollwalentnq (rézne gatunk|. pytkéw roslln.) potwlerdzona testami skérnymi; 32 24
zlecono wykonanie préb prowokacyjnych przed planowang immunoterapia swoistg
5 ;?d"c‘:;:::;?p'a swoista mezczyzna; 22 lata; potwierdzone testami skornymi uczulenie na jad owaddéw btonkoskrzydtych 2,5 2,1 ‘

v podane wyniki zostaty przyblizone do jednego miejsca po przecinku
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ANGIOLOGIA 2,9 2,6 ‘
R kqb!eta; 49 lat; zd|agnozgwana pr_zez Iekf’arza rod_zmnego mlazdzyc§ naczyn; objawy niedokrwienia konczyn; silny 2,0 18
bél i problemy z chodzeniem; posiada skierowanie od lekarza rodzinnego
USG Doppler k(?bieta; 42 IaFa; zylaki ko.ﬁczyr? doIny‘ch; wielt?letnia praca w pozyq:i stojacej; przebytg 3 cigze; duza bolesnos¢ 0,8 0,8 .
ndg; nawracajgce obrzeki; posiada skierowanie od chirurga naczyniowego na dalszg diagnostyke
Y ko.bleta; 6_?: lata; pr?ewlekfa n!ewydolnosc zylna; owrzodzenie podudzia lewej nogi; po wykonaniu USG Dopplera; 7.7 5,6
skierowanie na zabieg od angiologa
zabieg usuniecia zylakow kobieta; 40 lat; zylaki koriczyny dolnej; bol i puchniecie koriczyn, utrudniajgce poruszanie sie; posiada 6.6 24
konczyny dolnej skierowanie od chirurga naczyniowego na zabieg ’ !
angioplastyka tetnic mezczyzna; 58 lat; bole w klatce piersiowej; zdiagnozowana stabilna dusznica bolesna; skierowanie od kardiologa 18 21
wiericowych na zabieg angioplastyki ’ ’
CHIRURGIA DZIECIECA 1,3 1,0 ‘
wizyta u chirurga dzieciecego dziecko; 6 miesiecy; zmiana pod pacha miedzy zebrami; podejrzenie wtdkniaka; skierowanie od pediatry 0,1 0,3 t
PEEEESE chigpiec; 6 lat; wtérne zapfalenie drég moczowych; trudnosci z oddawaniem moczu; zdiagnozowana stulejka; 0,7 1,2
posiada skierowanie od chirurga
operacja wedrujacego jaderka chtopiec; 2 lata; wedrujace jadro lewe, nie zstepuje do moszny, skierowanie od chirurga dzieciecego 1,8 0,8 ‘
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BAROMETR WHC

operacja przepukliny

dziecko; 2,5 roku; twardy wzgdrek w okolicy pachwiny, béle brzucha, problem z chodzeniem; stwierdzono

pachwinowej przepukline pachwinowg wolng; skierowanie od chirurga dzieciecego 22 41 t
operacja spodziectwa chtopiec; 1,5 roku; spodziectwo praciowe; skierowanie od chirurga 3,1 0,9 ‘
CHIRURGIA NACZYNIOWA 4,8 3,5 ‘

kobieta; 60 lat; ostry stan zapalny zyty podkolanowej; ostry bol w dole podkolanowym i w tydce; posiada

wizyta u chirurga naczyniowego | skierowanie od lekarza rodzinnego 7,1 5,3

angiografia naczyn mézgowych | kobieta; 39 lat; cierpi na bdle gtowy, podejrzenie tetniaka; posiada skierowanie od neurologa 1,5 1,6 t
mezczyzna; po petnej diagnostyce obrazowej z lokalizacjg zwezenia tetnic szyjnych zakwalifikowany do zabiegu

endarterektomia endarterektomii 6 2,3

operacja tetniaka aorty mezczyzna; 62 lata; w badaniu USG stwierdzono tetniaka aorty brzusznej o $r. 5,5 cm; skierowanie od chirurga a4 22

brzusznej naczyniowego ’ ’
mezczyzna; 36 lat; przewlekta wzmozona potliwosc¢ stop; zakwalifikowany przez chirurga do zabiegu

sympatektomia ledzwiowa sympatektomii ledzwiowej 1,5 2,7
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CHIRURGIA OGOLNA 1,2 1,2 —
wizyta u chirurga kobieta; 25 lat; powiekszone wezty chtonne szyi, guzki; skierowanie od lekarza rodzinnego 0,6 04 ‘
operacja przepukliny pepkowej | mezczyzna; 59 lat; dyskomfort w jamie brzusznej, nasilajgcy sie po oddaniu stolca; zdiagnozowana przepuklina 09 09 .
z otwarciem worka brzuszna bez niedroznosci i bez zgorzeli; wskazanie do operacji przepukliny z otwarciem worka ! !
operacja usuniecia mezczyzna; 52 lata; silne dolegliwosci bélowe; krwawienia; anemia; w kolonoskopii stwierdzono zylaki Il 12 1272
hemoroidéw stopnia, posiada skierowanie od chirurga ’ !
operacja w refluksie mezczyzna; 60 lat; zgagi, stany zapalne przetyku; nieskuteczne leczenie farmakologiczne; wykonano endoskopie 22 24
zotagdkowo-przetykowym goérnego odcinka przewodu pokarmowego; posiada skierowanie od chirurga ’ !

. . - . kobieta; 37 lat; silny bdl Srédstopia podczas stania i chodzenia; wczesniejsze leczenie kortykosteroidami oraz

chirurgiczne usuniecie nerwiaka . . . . . .

Mortona stosowanie wktadek ortopedycznych nie przyniosto poprawy; potwierdzony w badaniu USG nerwiak Mortona 2,9 3,3
(metatarstalgia); lekarz ortopeda zlecit leczenie operacyjne

CHIRURGIA ONKOLOGICZNA o Y ‘

e e kaietaf 34 lata; w badaniu USG wykryto guzek w prawej pier§i o érednicY 2,3 .cm; Yvez’ry chtonne 0,8 0,9
niepowiekszone, marker nowotworowy w normie; skierowanie na leczenie chirurgiczne od onkologa
mezczyzna; 56 lat; trudnosci z oddawaniem moczu; niski poziom czerwonych krwinek, wysokie stezenie PSA

SeE TR e (swoisty antygen prostaty); wykonano badanie per rectum oraz USG gruczotu krokowego; zdiagnozowany rak 1 14

prostaty potwierdzony badaniem histopatologicznym; posiada skierowanie od chirurga onkologa

2

“doktadne wartosci dla wynikéw z czerwca i lipca wynoszg 1,17 miesigca; dla lutego i marca 1,24; réznica wynosi — 0,07 miesigca
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wyciecie pachowych weztéw

kobieta; 82 lata; usunieta lewa piers ze zmiang nowotworowg, powiekszone wezty chtonne pachowe z prawe;j

N strony bez widocznych zmian w piersi prawej w badaniu mammograficznym; posiada skierowanie od onkologa 1,5 0,9 ‘

mezczyzna; 65 lat; rak odbytnicy potwierdzony wynikami histopatologicznymi i badaniem rektoskopowym;
operacja raka odbytu posiada skierowanie od onkologa 1 1,5

kobieta; 27 lat; na podstawie USG piersi stwierdzono obecnos¢ dwdch zmian w obrebie sutkdw; rak piersi w
wizyta u chirurga onkologa wywiadzie rodzinnym; posiada skierowanie od ginekologa 1,6 0,9

CHIRURGIA PLASTYCZNA 4,1 4,2 t

wizyta u chirurga plastycznego kobieta; 24 lata; rozlegta blizna na szyi i klatce piersiowej po oparzeniu; skierowanie od internisty 0,6 0,9 t
operadja r:ekt.:)nstruk'cyjna dziecko; 6 miesiecy; rozszczepienie wargi petne jednostronne; posiada skierowanie od chirurga 2,3 2,7 t
rozszczepienia wargi
22::::Lailzjsunleua I X kobieta; 20 lat; blizna po oparzeniu termicznym na klatce piersiowej; skierowanie od chirurga plastycznego 2,2 1,9 ‘
operacja zmniejszenie piersi kobieta; 34 lata; gigantomastia, bdl kregostupa; skierowanie od chirurga 15,2 17,2 t
rekonstrukcja piersi -
wstawienie implantu typu kobieta; 30 lat; po obustronnej mastektomii (chirurgicznym usunieciu piersi) z powodu nowotworu 10,5 8,3

ekspander
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CHIRURGIA SZCZEKOWO-TWARZOWA 2,8 34 t
izyt hi ki - . . s . .
wizyta u chirurga szczekowo kobieta; 20 lat; wyrzynanie zeba madrosci; bél gardta, spuchniete dzigsta 0,2 2,0 t
twarzowego
operacja zatoki kobieta; 38 lat; torbiel wielkosci 2,5 cm, zlokalizowana w prawej zatoce szczekowej; potwierdzona badaniem RTG 6.5 58
szczekowej/usuniecie torbieli zatok; przewlekty niezyt nosa; objawy grypopodobne; uczucie bélu i ucisku; posiada skierowanie od laryngologa ’ !
resekcja slinianki kobieta; kamica slinianki podzuchwowej; brak rezultatéw leczenia zachowawczego; skierowanie na leczenie 34 45
podzuchwowej chirurgiczne ! !
hi i iecie zeb . . . . . . .
;;Ll:rfs’lzizne usunigcle zgha kobieta; 22 lata; zatrzymanie zeba; bdl, powtarzajace sie stany zapalne; skierowanie od stomatologa 3,8 1,3 ‘
operacja krzywej przegrody mezczyzna; 39 lat; nawracajgce ostre zapalenia zatok; w badaniu RTG skrzywienie przegrody nosowej; 81 77
nosowej skierowanie od otolaryngologa ! !
CHOROBY PtUC 0,5 1,7 1
wizyta u pulmonologa kobieta; 49 lat; niejasny obraz RTG; nawracajgce zapalenia ptuc; posiada skierowanie od internisty 11 4,2 t
gazometria kobieta; 40 lat; trudnosci w oddychaniu, dusznos$¢ wysitkowa; posiada skierowanie od pulmonologa 0 0,1 t
mezczyzna; 56 lat; nawracajgce zapalenia ptuc; obecnie wysoka gorgczka i kaszel: ropna wydzielina z ptuc;
bronchoskopia zlecenie wykonania bronchoskopii w celu wykluczenia procesu nowotworowego; posiada skierowanie od 0,2 0,3

pulmonologa
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tomografia komputerowa (TK)

mezczyzna; 55 lat; kaszel i krwioplucie; stwierdzona w RTG zmiana w dolnym ptacie prawego ptuca; posiada

klatki piersiowej skierowanie od lekarza rodzinnego 82 1.2 t
scyntygrafia perfuzyjna ptuc mezczyzna; 23 lata; niewydolnos$¢ oddechowa niejasnego pochodzenia; posiada skierowanie od pulmonologa 0,1 0,3 t
CHOROBY WEWNETRZNE 2,5 1,2 ‘
wizyta u hepatologa meinyzna; _24 lata; pardzo \'/vyso.ki'e warFos’ci préb watﬂrobov'vych; u.trzymuj:ilca sie od 2 tygod.ni bolesnosé w 4,9 16
okolicy podzebrowej prawej nasilajgca sie przy palpacji; posiada skierowanie od lekarza rodzinnego
USG jamy brzusznej mezczyzna; 60 lat; bdle brzucha; skierowanie od internisty 0,5 0,3 ‘
e mezczyzr?a; 60 lat; wzdecia brzucha oraz nadmierne oddawanie gazéw; nudnosci, zmiana $rednicy stolca - tzw. 28 2,0
stolce otéwkowate
e s kobieta; 32 lata; krew podczas oddawania stolca, biegunka, zaparcia; skierowanie od internisty po badaniu per 0 0,3 t
rectum
hol ktomi
cholecystektomia kobieta; 42 lata; czeste ataki kolki zétciowe;j 1,3 1,3 .
laparoskopowa
CHOROBY ZAKAZNE 4 3,8 ‘
wizyta u specjalisty choréb . . . . . . . .
. mezczyzna; 25 lat; dodatni wynik na HCV, skierowanie do poradni choréb zakaznych 2,6 3
zakaznych
test na borelioze, badanie krwi kobieta; 54 lata; ukgszenie przez kleszcza w okolicach lewej pachwiny; rumien wedrujacy na skérze; zlecenie od 0 0 .

za pomoca testu ELISA

dermatologa na wykonanie testu w kierunku boreliozy
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biopsja cienkoigtowa watroby kobieta; 29 lat; pozytywny wynik na obecnos¢ HCV, skierowanie od lekarza choréb zakaznych 2 1,8 ‘
leczenie przewlektego
wirusowego zapalenia watroby | mezczyzna; 30 lat; chory na przewlekte wirusowe zapalenie watroby typu C; zakwalifikowany do leczenia w 18.8 15.4
typu C interferonem i ramach programu terapeutycznego/ lekowego ! !
rybawiryna (PT/PL)
. kobieta; 36 lat; chora na przewlekte wirusowe zapalenie watroby typu B, zakwalifikowana do leczenia w ramach
Rt el E rogramu terapeutycznego/ lekowego
wirusowego zapalenia watroby prog peuty & g 6,8 7,1
typu B w ramach PT/ PL
DERMATOLOGIA | WENEROLOGIA 1,1 0,8 ‘
mezczyzna; 35 lat; na skorze liczne znamiona barwnikowe; ostatnio zauwazyt pojawienie sie kolejnych licznych ‘
e TR zmian ‘barwmkowych oraz zmiane zabarwienia; zmiany w miejscu draznienia; wizyta w celu oceny zmian 1 0,3
barwnikowych
zabieg wyciecia znamienia kobieta; 45 lat; znamie na nodze o niejednolitym kolorze i ksztatcie, skierowanie od dermatologa 1,6 1,4 ‘
naswietlanie PUVA kobieta; cierpi na tuszczyce; skierowanie od dermatologa 0,5 1 t
e L L 1) mezczyzna; 30 lat; owrzodzenia na wskutek komplikacji (zakrzepica) po operacji podudzia 2,8 2,6 ‘

owrzodzeniu podudzi
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5. usuniecie ttuszczaka kobieta; 33 lata; ttuszczak umiejscowiony w okolicy prawej topatki, z ktérego uchodzita wydzielina ropna 0,1 0,2 . T

DIABETOLOGIA 4,8 2,5

mezczyzna; 19 lat; nieuregulowana cukrzyca typu |, wielomocz, w ostatnim miesigcu duzy ubytek wagi ciata,
L wizyta u diabetologa mocz o zapachu acetonu, posiada skierowanie od lekarza rodzinnego 8,3 3,2

mezczyzna; 45 lat; przewlekte zapalenie trzustki spowodowane naduzywaniem alkoholu; wtdrna cukrzyca;

2. | USG trzustki obecnie silne béle brzucha; posiada skierowanie od diabetologa 5,5 1,3
3. | zatozenie opatrunku (stopa mezczyzna; 73 lata; cukrzyca; nadcisnienie tetnicze; owrzodzenie koriczyny dolnej; posiada skierowanie od 03 06
cukrzycowa) lekarza rodzinnego, ktdry uznat przypadek za pilny ! !

4 badanie elektroneurograficzne mezczyzna; 53 lata; cierpi na cukrzyce typu Il; zaburzenia czucia w stopach i podudziach; zasinienie stép;

(ENG) podejrzenie polineuropatii cukrzycowej; posiada skierowanie od diabetologa 0,6 2,7

5. laseroterapia siatkowki kobieta; ?6 lat; .ciet"pi na cukrzyce typu 11; stwierdz?na retinopatia cukrzycowa; na podstawie angiografii e N
fluoresceinowej skierowana na zabieg laseroterapii Z b

ENDOKRYNOLOGIA 3,6 3,3

1. e R R kobieta; 26 lat; hiperandrogenizm, niemoznos¢ zajscia w cigze; badanie USG wykazato przerost obustronny 7,2 7,0

nadnerczy; posiada skierowanie od ginekologa

- | ) | -

3 Fkx . . s . , . . I .. . .. . . ;o . . ..
wynik 0 oznacza, ze réznica Sredniego czasu oczekiwania jest mniejsza niz 0,05 miesiaca ( przyjeto, ze taka rdznica jest nie istotna)
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USG tarczycy kobieta; wyniki badania krwi wskazujg niedoczynnos$¢ tarczycy, skierowanie od lekarza na USG 0,5 0,6 t
kobieta; 48 lat; ogdlne ostabienie utrzymujace sie od kilku miesiecy; czestomocz, bdle kostno-stawowe; badania
krwi wykazaty podwyzszony poziom wapnia oraz parathormonu; potwierdzony badaniem USG przerost

resekcja przytarczyc gruczotéw przytarczycznych; zdiagnozowana nadczynnos¢ pierwotna przytarczyc; posiada skierowanie od 2,8 1,8
chirurga
kobieta; 49 lat; na podstawie badania USG stwierdzono obecnos¢ guzka koloidowego; wyniki biopsji potwierdzity

usuniecie guzka tarczycy ztosliwos¢ zmiany; posiada skierowanie od endokrynologa 2,5 1,0

S A T kobieta 43 lata, w badaniu USG stwierdzono liczne guzki tarczycy, skierowanie na wykonanie biopsji 0,5 0,7 t

GASTROENTEROLOGIA 1,4 2 t

kobieta; 56 lat; nasilajgce sie bole brzucha; czeste i nawracajace problemy gastryczne w wywiadzie; lekarz

wizyta u gastroenterologa rodzinny po badaniu fizykalnym i USG wstepnie rozpoznat wodobrzusze i skierowat pacjentke do 0,3 0,8
gastroenterologa

e kobleta.; 30 lat; béle w n?dbrz.uszu; zgaga; po.dejrzenle choroby wrzodowej zotgdka; posiada skierowanie z 15 2
poradni gastroenterologicznej na gastroskopie

operacja usuniecia uchytku mezczyzna; 67 lat; w badaniu RTG z kontrastem widoczny uchytek Zenkera wielkosci ok. 6 cm; ucisk w gardle ’ 24

Zenkera utrudniajacy jedzenie; posiada skierowanie od gastroenterologa !

operacja zmniejszenia zotadka kobieta; 52 lata; chorobliwa otytos¢; Body Mass Index (BMI) > 43; posiada skierowanie od bariatry 5 6,6 t
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mukozektomia (endoskopowe

kobieta; 62 lata; guzy zajmujace btone $luzowg zotadka, potwierdzone w gastroskopii; wczesna postac zmian

L. . . . . . . . 1,2 1,6
usuniecie zmian) nowotworowych; powtarzajgce sie wymioty; brak apetytu; posiada skierowanie od gastrologa
GERIATRIA 2,4 2,1 ‘
wizyta u geriatry kobieta; 85 lat; cierpi na cukrzyce, nadcisnienie tetnicze i osteoporoze; skierowanie od internisty 0,3 0,3 .
e e ko.bleta; 6? lat; zaburzenia pamieci, ktopoty z wykonywaniem podstawowych czynnosci; problemy z orientacja; 35 3
skierowanie od neurologa
pobyt w zaktadzie opiekunczo . . o . .
. kobieta; 70 lat; po przebytym udarze mézgu; catkowity niedowtad; afazja; karmiona przez sonde 2 2,2
leczniczym
. I
wszcze.pl.enle stymt',! attl)ra mezczyzna; 72 lata; od 10 lat chory na chorobe Parkinsona; znaczne problemy z chodzeniem, czeste upadki;
gtebokiej stymulacji mézgu DBS ) . o ) . . ) . 0,9 11
. X porusza sie na wézku; dysfagia; slinotok; zaburzenia mowy; posiada skierowanie od neurochirurga
(Deep Brain Stimulation)
pobyt w zaktadzie . N . L . . . . .
. . N , kobieta; 73 lata; cierpi na schizofrenie i demencje starczg; posiada skierowanie od lekarza rodzinnego 10,4 8
pielegnacyjno-opiekurnczym
GINEKOLOGIA ONKOLOGICZNA 0,6 0,6 .
wizyta u ginekologa kobieta; 30 lat; zmiany Il stopnia w badaniu cytologicznym 0,2 0,2 .
t fia k t TK . N . . . .
SR L0 (Y kobieta; 52 lata; guz jajnika w badaniu USG; skierowanie od ginekologa 1 0,9 ‘

miednicy matej i brzucha
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kolposkopia kobieta; 32 lata; wynik cytologii grupa 3b, skierowanie od ginekologa 0,7 1 t
operacja guza jajnika kobieta; w obrazie USG guz 8x10 cm, skierowanie od ginekologa na zabieg usuniecia guza 0,9 0,9 .
kobieta; 57 lat; menopauza, silny bél w podbrzuszu, nieregularne krwawienia, w badaniu USG stwierdzono liczne
operacja usuniecia macicy miesniaki macicy; skierowanie od ginekologa 0,9 1
HEMATOLOGIA | HEMATOONKOLOGIA 0,7 1 t
dziecko; 6 lat; przewlekle powiekszone wezty chtonne pachowe i pachwinowe; znacznie podwyzszony poziom
wizyta u hematologa leukocytéw pomimo leczenia antybiotykami o szerokim spektrum; nie ujawniono zakazenia i ognisk zapalnych; 1,3 1,4
posiada skierowanie od lekarza rodzinnego
USG weztéw szyjnych kobieta; 22 IaFa; bél przy pc?ruszar.ﬂu gtowa, wybrzuszenie na szyi, palpacyjnie stwierdzono powiekszenie weztéw 0,2 0,7
chtonnych; skierowanie od internisty
e S e B ko'bleta; 4£.l lata; stany podgoraczkowe, nawracajgce zapalenia ptuc; w biopsji zdiagnozowany chtoniak BALT; 0,8 0,6
skierowanie od onkologa
trepanobiopsja szpiku kostnego | kobieta; 27 lat; podejrzenie ziarnicy ztosliwej; niejednoznaczny wynik biopsji aspiracyjnej szpiku; posiada 0 1,2
skierowanie od hematoonkologa
badania cytogenetyczne chtopiec; 15 lat; w morfologii podwyzszona liczba limfocytdw; podejrzenie ostrej biataczki limfoblastycznej; 0,7 0,3 ‘

skierowanie na badanie celem ustalenia rokowania pacjenta
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IMMUNOLOGIA

w | §
wizyta u immunologa kobieta; 30 lat; po petnym cyklu szczepien przeciwko WZW typu B; wyniki badan wskazujg na brak przeciwciat 3,7 1,6

anty-HBS
sigmoidoskopia mezczyzna; 30 lat; czeste biegunki, bole brzucha, spadek masy ciata; na podstawie wczesniejszej diagnostyki 4,1 2,2

podejrzenie choroby Lesniewskiego-Crohna
resekcja fragmentu jelita kobieta; 35 lat; zdiagnozowana choroba Lesniowskiego-Crohna, ostre béle brzucha, problemy z jedzeniem; na 0,4 0,3 . ok

podstawie wynikéw tomografii komputerowej stwierdzono podejrzenie tworzgcego sie ropnia oraz znaczne

przewezenie jelita grubego w odcinku katnicy
terapia immunomodulujgca w kobieta; 24 lata; dretwienie i mrowienie w rekach i nogach, ostabienie ostrosci widzenia, cierpi na stwardnienie 1,5 1,6 . .
ramach PT/PL — leczenie rozsiane; zakwalifikowana do terapii
stwardnienia rozsianego
resekcja tarczycy kobieta; 28 lat; objawy charakterystyczne dla nadczynnosci tarczycy; wole, nadpobudliwos¢, uczucie kotatania 1,4 1,9

serca, uczucie niepokoju; rozpoznano gruczolaka toksycznego tarczycy wielkosci 3 cm; leczona farmakologicznie,

bez poprawy; posiada skierowanie od chirurga

KARDIOCHIRURGIA 3,3 2 ‘

wizyta u kardiochirurga mezczyzna; 58 lat; zaawansowana niewydolnos¢ krgzenia, obrzeki dolnych koriczyn, skierowanie od kardiologa 2,3 0,4 ‘
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operacja wymiany zastawki

mezczyzna; 28 lat; dusznosci, uczucie zmeczenia, ECHO serca wykazato niedomykalnos$¢ zastawki mitralnej llI/IV

stopien; skierowanie od kardiologa 2,2 1,8 ‘

serca
. . mezczyzna; 61 lat; nawrotowe; nie poddajgce sie leczeniu farmakologicznemu migotanie przedsionkow;
ablacja przezskérna serca nieudana wczesniejsza ablacja z powodu wystgpienia bloku przedsionkowo-komorowego 10,4 8,8
metoda CARTO ) jazp ystap P & ! !
. , mezczyzna; 63 lata; nadcisnienie tetnicze, w badaniu USG stwierdzono tetniaka aorty brzusznej; skierowanie od

wszczepienie stentow K R 1,7 1,3

kardiochirurga

kobieta; 60 lat; przebyte 2 zawaty serca, cukrzyca typu Il, nadcisnienie tetnicze, wykonano koronarografie;
wszczepienia by-passow skierowanie od kardiologa 3 2

KARDIOLOGIA 3,4 4 t

Al oo mezczyzna; ?:9 lat; ogc’)lnelosiabilenie; c?este uc?ucie "kotatania serca" i zawroty gtowy; potwierdzona przez 2,9 32

lekarza rodzinnego arytmia; posiada skierowanie od lekarza rodzinnego
echokardiografia przezklatkowa | kobieta; 60 lat; w badaniu EKG rytm zatokowy zwolniony z niemiarowoscig zatokowa, skierowanie na wykonanie 33 24
dopplerowska echokardiografii ! ’
badanie elektrofizjologiczne mezczyzna; 50 lat; zaburzenia rytmu serca; w diagnostyce nieinwazyjnej (EKG, ECHO serca, testy wysitkowe) nie 76 10,6
serca (EPS) znaleziono przyczyny objawdw; posiada skierowanie od kardiologa ! !

. . 65 lat: ia EK . . e ktuci Kl . . .

badanie EKG metoda Holtera mgzczyznal, 65 lat; pF)dczas badania EKG stwierdzono arytmie, odczucie ktucia w klatce piersiowej; posiada ) 26

skierowanie od kardiologa
koronarografia kobieta; 57 lat; przebyte dwa zawaty serca; skierowanie od kardiologa 1,7 2 t
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KARDIOLOGIA DZIECIECA 1,1 1,8 t
e (e filee,cko; 4 miesigce; dusznosc.(porusz?\nle sk.rzyde’rek.nosa); zalburzenla odruchu ssania; pobiera niewystarczajaca 0,8 14
ilos¢ pokarmu; ubytek masy ciata; posiada skierowanie od pediatry
ECHO serca ch’roplec; 2,? I’Ok'LIJ; nle.pral\'md’f.owy szm.er u dZ|e(.:ka, podejrzenie wady serca - przypadek okreslony przez lekarza 22 28
rodzinnego jako "stabilny"; skierowanie od pediatry
operacja ubytek ASD Il dziecko; 4'Iata; na podstawie ECHA serca stwierdzono ubytek typu ASD I, ubytek wielkosci 1,2 cm, skierowanie 1,2 2 t
na operacje
operacja wady PDA dziecko; 1 rok; na podstawie echa serca stwierdzono wrodzong wade serca PDA; skierowanie od kardiologa 1,3 23 t
dzieciecego
operacja wady serca — ubytek . Lo . S . . L
Tt i e chtopiec; 7 miesiecy; ubytek przegrody miedzykomorowej; skierowanie od kardiologa dzieciecego 0 0,6 t
MEDYCYNA PALIATYWNA 0,6 0,6 .
wizyta w poradni leczenia boélu kobieta 47 lat; obustronny rak ptuc, przerzuty do kosci; brak skutecznosci dotad stosowanych lekéw 0,6 0,6 .
nienarkotycznych; posiada skierowanie od lekarza onkologa
rozpoczecie pobytu w kobieta; 67 lat; rak nerki z przerzutami do ptuc; brak odpowiedzi na chemioterapie 0,3 0,5

hospicjum stacjonarnym

-
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koncentrator tlenu w ramach kobieta; 72 lata; stan po zatorowatosci ptucnej; ciezkie dusznosci; posiada skierowanie od pulmonologa 1,7 0,8
zesp6t domowego leczenia
tlenem
terapia paliatywna kobieta; 62 lata; z rozpoznaniem zaawansowanego raka trzustki (IV stopien); na podstawie wynikdw biopsji 0,7 0,8
stwierdzono przerzuty do watroby; skierowana na leczenie paliatywne
mezczyzna; 68 lat; cierpi na niewydolnosé nerek i cukrzyce; skierowanie od nefrologa 0 0,5
dializa otrzewnowa
NEFROLOGIA 1,9 1,9 —]
o o kok}ieta; 29 lat; goquzka; parci.e na pecherz; béle’ gtowy; r?udnoélci;logc')l.ne ostabienie organizmu; w badaniu 3 24
ogolnym moczu stwierdzony biatkomocz; tepy bol w okolicy ledZzwiowej
. p mezczyzna; 42 lata; wodonercze; kamica nerkowa; od 2 miesiecy uporczywy bdl zlokalizowany w okolicy
kruszenie ztogéw nerkowych , . . L. . . . . . . . . .
A . . ledzwiowej; nudnosci; obecnosc ztogdw prawej nerki potwierdzona badaniem USG; posiada skierowanie od 0,8 1,2
ultradzwiekami, litotrypsja
nefrologa
fenestracja laparoskopowa mezczyzna; 49 lat; ucisk w jamie brzusznej; torbiel nerki lewej, wielkosci 50 mm, potwierdzona badaniem USG; 16 18
torbieli nerki ucisk w jamie brzusznej, parcie na pecherz; czeste oddawanie moczu; posiada skierowanie od urologa ’ ’
lastyka potfaczenia . s . L . . .
P . y' polaczent kobieta; 24 lata; dolegliwosci bélowe okolic ledzwiowych, w badaniu USG stwierdzono wodonercze ze zwezong
miedniczkowo . ) . ) 2 2,1
warstwg migzszowg; posiada skierowanie od nefrologa
moczowodowego
uroflowmetria mezczyzna; 53 lata; problemy z oddawaniem moczu, pacjent czuje parcie na pecherz moczowy jednak czesto nie 0,4 1,2 t

nastepuje oddanie moczu; w badaniu ogélnym moczu brak obecnosci bakterii; posiada skierowanie od urologa

Fundacja Watch Health Care
ul. Swietokrzyska 4/1, 30-015 Krakéw
Tel. 504 741 313, Fax. + 48 12 362 45 46
sekretariat@korektorzdrowia.pl
www.korektorzdrowia.pl

16




BAROMETR WHC

NEONATOLOGIA 0,5 1 t
wizyta u neonatologa niemowle; 2 tygodnie; urodzone w 35 tygodniu cigzy; skierowanie na wizyte kontrolng 0,7 1,1 t
USG stawow biodrowych dziecko 3 tygodnie, kontrola stawdéw biodrowych; skierowanie od pediatry 0,6 1,1 t
USG nerek dziecko; 1 .m|e5|ac.; nlewyt?lolnosc oddechowa; objawy kolki nerkowej; podejrzenie wrodzonej torbielowatosci 0,4 14
nerek; posiada skierowanie od nefrologa
SPEEEEEETE nO\’Norodek; urodzony o czasie, stwierdzono przetozenie duzych naczyn, po urodzeniu wystgpita sinica o 0 .
odsrodkowa
. . noworodek; urodzony w 35; po porodzie dziecko wymiotuje; wzdety brzuszek; brak pasazu smétki i gazow; na .
operacja wyciecia martwego N . . s - L .
fragmentu ielita podstawie zdjecia RTG stwierdzono wrodzong niedrozno$¢ smoétkowa jelit, z powodu wystgpienia martwicy 0 0
= ! konieczne jest wykonanie zabiegu operacyjnego
NEUROCHIRURGIA 2,3 3,5 t
wizyta u neurochirurga kobieta; 30 lat; doznata silnego urazu gtowy; bdle i zawroty gtowy, otepienie; skierowanie od internisty 2 3,8 t
) dziecko; 4 miesigce; przedwczesne zrosniecie szwu strzatkowego czaszki (craniostenosis); nierdGwnomierny
tomografia komputerowa . . . . .
rozrost czaszki; posiada skierowanie od neurochirurga 0,2 1,1
gtowy
odbarczenie nerwu mezc?yzn:al; lat 45; .nagie, krotkotrwate n.apaqy bf)lowe w c.>bre;b|e. poiowyltwarzy; zazywa silne srodki
przeciwbolowe; zdiagnozowana neuralgia tréjdzielna; posiada skierowanie od neurologa 3,4 2,1

tréjdzielnego
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operacja usuniecia jadra

kobieta; 56 lat; pracujaca w biurze przed komputerem; rwa ramienno-barkowa spowodowana dyskopatig szyjna;
bél nasilajacy sie podczas poruszania gtowa; fizykoterapia oraz kuracja sterydowa nie przyniosty poprawy;

miazdzystego posiada skierowanie od ortopedy 11 i
kobieta; 49 lat; postepujacy proces zwyrodnieniowy odcinka szyjnego kregostupa (dyskopatia); zmiany w obrebie
dyscektomia szyjna z kragzkow miedzykregowych C5 i C6 potwierdzone w badaniu rezonansem magnetycznym oraz RTG; ograniczenie
artroplastyka (ruchoma proteza | ruchomosci, bél szyi i gtowy; bél okolicy miedzytopatkowej promieniujgcy do lewej reki; skierowanie od 7,6 9
dysku) neurochirurga
NEUROLOGIA 1,7 2,4 t
S 0 R mezczyzna; ?9 lat; padaczka lekooporna; wynikta konieczno$¢ zmiany lekarza prowadzgcego; skierowanie od 1,2 0,8
lekarza rodzinnego
USG Doopler tetnic szyjnych kopleta; 54 Iata;' miazdzyca; objawy neurologiczne (bdle i zawroty gtowy), omdlenia; posiada skierowanie od 24 25 t
chirurga naczyniowego
fia k TK
tom'ogra ' . ornputerowa (TK) mezczyzna; 33 lata; przepuklina jadra miazdzystego odcinka ledzwiowego kregostupa; nasilajacy sie bdl plecow i
odcinka ledzwiowego . S ) ) . L . 0,7 0,9
niedowtad lewej nogi; posiada skierowanie od neurologa na TK przed zabiegiem operacyjnym
kregostupa
rztj:\;vtzﬁme stentu tetnic Kobieta; 71 lat; ze zdiagnozowanym zwezeniem tetnic szyjnych; zakwalifikowana do operacji wstawienia stentu 2,3 1,4 ‘
BT e mezczyzna; 45 lat; intensywne chrapanie i ucigzliwe bezdechy od wielu lat; kotatania serca, szmery w sercu; 25 73 t

posiada skierowanie od lekarza rodzinnego
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NEUROLOGIA DZIECIECA 1,5 1,6 t
R M SR dzieckf); 4 |ata; od pot roku epiz.ody nag’rego opadania gtowy .z pochyleniem tutowia; widoczne opdznienie w 15 11
rozwoju psychoruchowym; pediatra podejrzewa padaczke miokloniczng
wizyta w poradni leczenia dziecko; 16 lat; rok temu doznato uszkodzenia gtowy na skutek wypadku samochodowego; od 7 miesiecy cierpi 07 16
padaczki na napady drgawek; skierowanie od lekarza rodzinnego ’ !
EEG dziewczynka; 13 lat; zespdt tikdw nerwowych; skierowanie od neurologa na badanie EEG w czuwaniu 0,6 0,7 t
elektromiografia (EMG) chtopiec; 2,5 roku; kaczy chdd; posiada skierowanie od neurologa dzieciecego 0,5 1,1 t
I T sy dz.lecko; 9‘Iat; silne bdle gtowy; badanie dna oka oraz EEG nie wykazaty zmian patologicznych; posiada 5,2 4,
skierowanie od neurologa
OKULISTYKA 52 4,9 ‘
i el ko'bieta; 3§ lat; silne bdle umiejscowione nad oczodoftami; wystepowanie jaskry w rodzinie; podejrzenie jaskry; 01 1,7
skierowanie od lekarza rodzinnego
witrektomia mezczyzna; 55 lat; chorY na cukrz.yce 1l ?topnla; c.>.dwar.stW|en!e 5|atkoyvk| Ieweg.o oka; od 2 miesiecy stopniowa 11,4 14,2
utrata wzroku; wskazanie do zabiegu witrektomii; posiada skierowanie od okulisty
e s kobieta; 47 lat; jaskra pierwotna zamknietego kata, silne bdle gatki ocznej, znaczne obnizenie ostrosci wzroku 13 24 t

utrzymujace sie od miesigca, wysokie ci$nienie wewnatrz gatkowe; posiada skierowanie od okulisty
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zabieg usuniecia zaémy mezczyzna; 56 lat; ze zdiagnozowang za¢mg, szybko postepujgce zmiany w prawym oku 24,7 19,2 ‘
USG gafki ocznej ko_bleta; 4; lat; nadc.|sn|en|e tetnicze, cukrzyca; zlecenie diagnostyki zmian proliferacyjnych w oku, posiada a4 0,8
skierowanie od okulisty
ONKOLOGIA 0,5 1,2 t
e me,z<.:zyzna; 38 lat; z ust..lnletym IeV\./yr'r.1 Jqdrem.(z Powodu potW|erdzc.>nego badaniem histopatologicznym 01 0,7
ztosliwego nowotworu jgdra — nasieniak) w zdjeciu RTG wykryto zmiany przerzutowe do ptuc
mastektomia catkowita kobieta; 32.I.ata; pacjethka przeszta zabieg chirurgiczny oszczedzajacy piers; wznowa raka; wskazanie do 1,2 0,8
mastektomii catkowitej
TR GEdE kobieta; 40 lat; zdla.gnozm./vany rak ptaskonabtonkowy szyjki macicy; stopier zaawansowania IA1; skierowanie od 1 0,8
onkologa na resekcje macicy
biopsja aspiracyjna kobieta; 45 lat; stwierdzone zmiany w tarczycy potwierdzone badaniem tomografii komputerowej; bdl w
. . L . L . . . . 0,6 3,2
cienkoigtowa celowana (BACC) przedniej okolicy szyi; skierowanie od internisty na dalszg diagnostyke
zabieg chirurgiczny usuniecia mezczyzna; 67 lat; zdiagnozowany rak podstawnokomdrkowy w okolicy oczodotowej, ograniczony miejscowo; 11 05
zZmiany skierowanie od onkologa na zabieg chirurgiczny usuniecia zmiany ! !
ORTOPEDIA | TRAUMATOLOGIA NARZADU RUCHU 12,5 7,6 ‘
e T chtopiec; 10 lat; otytos$¢ | stopnia; utykanie na lewg noge; bolesnos¢ wysitkowa w okolicy stawu biodrowego i 1 11 t

kolanowego; skierowanie od pediatry
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endoprotezoplastyka stawu mezczyzna; 63 lata; 8 lat temu doznat ztamania szyjki udowej; od 5 lat odczuwa bdle podczas chodzenia; leczony 13.7 105
biodrowego z powodu dyskopatii; pacjent od pét roku porusza sie o kulach ! !
kobieta; 71 lat; uszkodzenie stawu kolanowego w wyniku urazu; brak mozliwosci samodzielnego poruszania sie
endoprotezoplastyka stawu ) T, . .
bez pomocy ortopedycznych; silne dolegliwosci bolowe; wskazanie do endoprotezoplastyki stawu kolanowego; 29,5 20,4
kolanowego .
przypadek uznany za pilny
mezczyzna; 73 lata; zwezenie kanatu kregowego w odcinku ledZzwiowym; silny bol promieniujacy do nég i
odbarczenie kregostupa posladkow, dostaje zastrzyki ze Srodkow przeciwbdlowych i kortyzonu; dotychczasowe leczenie zachowawcze nie 1,3 2,7
przyniosto poprawy
T e zwyrodljlienie stawu kolanowego; pacjen.t.okr.(f:s?wo nie mo'Ze chodzi¢ z powodu bdlu; korzysta raz w roku z 60,2 256
sanatorium oraz 2-3 razy w roku z rehabilitacji finansowanej przez NFZ
rekonstrukcja wiezadta kobieta; 35 lat;uraz skretny kolana na skutek uprawiania sportu; wykonano USG i artroskopie kolana; 38 46
krzyzowego przedniego ACL skierowanie na zabieg od ortopedy ’ !
OTOLARYNGOLOGIA 3,7 3 ‘
i R meiczy%na; 40 lat; si!ny béllw okolic.ach zatok przyno§owych i czotowych; goraczka; zdiagnozowane ostre 0,4 01
zapalenie zatok; posiada skierowanie od lekarza rodzinnego
CEELOILT R 20 mezczyzna; 62 lata; przewlekte stany zapalne ucha; uciazliwe szumy uszne; uposledzenie stuchu; wskazanie do
L Gl ORI S za?)ie YJ w éelu 0 Irgw stuchu; os\i/adapskierowar;ie 03 otolaryn c\:Io a P I 6.1 73
stuchowych g poprawy P yngolog
adenotomia - usuniecie kobieta; 29 lat; niedostuch spowodowany stanem zapalnym migdatkdw podniebiennych; niedroznos¢ nosa; béle 10.4 93
migdatka gardtowego okolic szczekowo-nosowych, posiada skierowanie od laryngologa ’ !
usuniecie ztogéw z przewodow mezczyzna; 42 lata; liczne ztogi zlokalizowane w przewodzie slinianki podzuchwowej; potwierdzone badaniem 36 34
slinianki USG; posiada skierowanie od otolaryngologa ! !

Fundacja Watch Health Care
ul. Swietokrzyska 4/1, 30-015 Krakéw
Tel. 504 741 313, Fax. + 48 12 362 45 46
sekretariat@korektorzdrowia.pl
www.korektorzdrowia.pl

21




BAROMETR WHC

kobieta; 26 lat; pogorszenie stuchu, nawracajace stany zapalne ucha srodkowego; posiada skierowanie od

operacja usuniecia perlaka laryngologa 7,7 3,8 ‘
OTOLARYNGOLOGIA DZIECIECA 2,2 1,9 ‘
wizyta u otolaryngologa dziecko; 2 lata; ostre zapalenie ucha srodkowego; silny bél ucha pomimo wczesniejszej terapii antybiotykowe;j; 09 06
dzieciecego skierowanie od pediatry ’ !
badanie audiologiczne metoda dziecko; 3 lata; podejrzenie gtuchoty; wykonane badania behawioralne, psychofizyczne; posiada skierowanie od 0 25
elektrofizjologiczng audiologa ’ t
dziecko; 3,5 roku; trzykrotnie przeszto zapalenie oskrzeli w ciggu pot roku; przewlekty ropny katar; nawracajace
tonsillektomia - usuniecie infekcje drog oddechowych; obecnie bél ucha; badanie laryngologiczne wykazato przerosniecie trzeciego 43 25
trzeciego migdatka migdatka 2-3 stopnia ! !
e re e i v chtopiec; 6 lat; obustronne wysiekowe zapalenie ucha srodkowego, ubytek stuchu; posiada skierowanie od 5,9 2,9
laryngologa
e dziewczyna; 1? lat; !ednost.ronny n.ledosfuch, stwierdzono otoskleroze potwierdzong w badaniu tomografii 6 46
komputerowej; posiada skierowanie od laryngologa
PEDIATRIA 1,7 2,1 t
wizyta u pediatry chtopczyk; 5 lat; drobne, czerwone krostki pojawiajace sie w zagieciach tokci i kolan oraz na stopach 0 0 .
VA e G dziecko; 4 miesigce; znacznie zmniejszone ciemigczko, ksztatt gtéwki odbiega od normy; podejrzenie ) 23 t

kraniostenozy; posiada skierowanie od pediatry
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(histerektomia)

udroznienie kanalika tzowego dziecko; 5 lat; niedrozne kanaty tzowe; nawracajgce stany zapalne spojowek 3 1,1 ‘
el e dZ.IECI(O: 19 lat; zez z.bleznyjednostronny, brak mozliwosci doktadnego widzenia pola stereoskopowo, posiada 4,6 9,3
skierowanie od okulisty
dziewczynka; 3 lata; w 3 miesigcu zycia stwierdzong dysplazje stawéw biodrowych objawiajaca sie zwichnieciem ‘
s a e EEEe StaWOVY biodrowych, dotychczasowe leczenie doprowadzito do wyleczenia jednego stawu; skierowanie na a1 3,7
operacje przez ortopede
POLOZNICTWO | GINEKOLOGIA 0,7 0,6 ‘
kobieta; 27 lat; w 5 tygodniu cigzy; ze wzgledu na dwukrotne wczesniejsze poronienia (krwotoki z drég rodnych z
wizyta u ginekologa-potoznika powiktaniami w 7 oraz w 8 tygodniu cigzy); chce umowic sie na wizyte kontrolng 0,2 0,4
i .. kobieta; 27 lat; zrosty wewnatrzmaciczne; krwawienia; nieprawidtowy obraz USG macicy; skierowanie od
histeroskopia diagnostyczna .
. ginekologa 1 0,2
macicy
zabieg usuniecia miesniakow kobieta; 46 lat; béle w podbrzuszu; obfite krwawienia; miesniak macicy rozpoznany przez ginekologa w wyniku 06 05
macicy badania USG macicy; nieprawidtowy wynik rozmazu; skierowanie od ginekologa na zabieg usuniecia miesniakéw ’ !
TS TEE G kobfeta; 33,’ lata; wynik [} 'stopnia w badaniu cytologicznym; wskazanie do wyciecia zmian przednowotworowych; 0,7 1
posiada skierowanie od ginekologa
zableg usunigcla macicy kobieta; 61 lat; catkowite wypadanie macicy; posiada skierowanie od ginekologa na zabieg 2,1 1,6 ‘
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PSYCHIATRIA 1 1,8 t
wizyta w poradni zdrowia dziecko; 16 lat; spadek aktywnosci zyciowej, apatia i obojetnos¢; nasilajace sie objawy lekowe, bezsennos¢; 12 28
psychicznego lekarz rodzinny podjat prébe leczenia, ktére okazato sie nieskuteczne ’ ’
leczenie uzaleznienia od . .. . . . .
A S e e mezczyzna; 25 lat; uzalezniony od heroiny od okoto 3 lat; zakwalifikowany do programu leczenia substytucyjnego 0,1 04 t
Ieczen.le na oddziale dziennym kobieta; 23 lata; zdiagnozowana depresja i nerwica lekowa; posiada skierowanie od psychiatry 0,5 1,1 t
psychiatrycznym
leczenie uzaleznienia od . .. . . . .
A T ] mgzczyzna., 45 lat; uzalezm’ony od alkoh9lu, bra!< gfe’ktow w przypadku leczenia ambulatoryjnego, posiada 22 18 ‘
s skierowanie od lekarza z osrodka leczenia uzaleznien
zamkniete;j
caEE A kobleta;'42 I.ata; C|erP| na chorobe afektywna Fiwublegunom{q; od rokl.J ma glgbokq dgpreSJe z 5|I.nym| 0 0,2
tendencjami samobdjczymi, oporng na leczenie farmakologiczne; posiada skierowanie od psychiatry
RADIOLOGIA | DIAGNOSTYKA OBRAZOWA 1,2 1,3 t
USG pecherzyka 26iciowego rn’ezlczyzna; 56 Izi\t; bol Ifolkowy.umlejscowmny w prawej czesci nadbrzusza; podejrzenie kamicy pecherzyka 12 13
26tciowego; posiada skierowanie od gastroenterologa
biopsja aspiracyjna kobieta; 58 lat; podejrzenie raka piersi na podstawie badania mammograficznego; zmiany ocenione réwniez w
. . oo . ) A . . . . . 0,5 0,3
gruboigtowa badaniu USG piersi; niejednoznaczny wynik biopsji cienkoigtowej; posiada skierowanie z poradni onkologicznej
mezczyzna; 55 lat; kregozmyk - samoistne, powolne przesuwanie sie ku przodowi lub tytowi jednego z kregéw
rezonans magnetyczny ledZzwiowych; silny promieniujacy bl w okolicy ledzwiowej kregostupa i zaburzenia zwieraczy pecherza i odbytu; 2,8 2,7

kregostupa

skierowanie od neurologa na rezonans magnetyczny
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biopsja mammotomiczna,

kobieta; 48 lat; liczne zmiany w prawej piersi wykryte podczas badania mammograficznego; zmiany ocenione

réwniez w badaniu USG; podejrzenie raka piersi; zlecenie wykonania biopsji mammotomicznej; posiada 1,2 1,2
stereotaktyczna . . . . .
skierowanie z poradni onkologiczne;j
R e dziecko; 4 miesigce; w USG stwierdzono poszerzenie miedniczki nerkowej lewej; posiada skierowanie od 0,5 0,9
nefrologa
RADIOTERAPIA ONKOLOGICZNA 0,8 0,9 —R
TR e mezczyzn?; niedrobnokomaérkowy rak ptuc, przerzuty do mdzgu, przypadek nieoperacyjny, pacjent po kwalifikacji 13 11
do leczenia
brachyterapia HDR kobieta;.49 Ia't; nowotwor piersi; wystgpita wznowa po mastektomii catkowitej; posiada skierowanie z poradni 0,2 0,4
onkologicznej
radioterapia pooperacyjna mezczyzna; 68 lat, po operacji rak odbytu; skierowanie od onkologa 0,8 1,5 t
radioterapia paliatywna raka mezczyzna; 56 lat; boél, krwioplucie, dusznosci w wyniku zaawansowanego procesu nowotworowego; 1 05
ptuca potwierdzony rak ptuca !
diot i tniaj . o S .
radio (.eragfla yzupeinialaca w kobieta; 50 lat, po amputacji piersi ze wskazaniami do pooperacyjnej radioterapii 0,7 0,8 t
raku piersi
REHABILITACJA MEDYCZNA 3,7 2,5 ‘
rehabilitacja po operacji mezczyzna; 32 lata; po operacji zerwanego sciegno Achillesa; skierowany na rehabilitacje 2,9 3,2 t
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rehabilitacja w osrodku

kobieta; 61 lat; zdiagnozowana pierwotna koksartoza (zwyrodnienie chrzastki stawu biodrowego); skarzy sie na

rehabilitacji dziennej poran.n.a ,,Sftyvynos’c'f’ oraz silny bdl po dtuzszym obcigzeniu koriczyny dolnej; posiada skierowanie na oddziat 3,9 2,3 ‘
rehabilitacji dziennej
masaz klasyczny kregostupa (L- kobieta; 55 lat; duze dolegliwosci bolowe; trudnosci z chodzeniem; choroba zwyrodnieniowa; dyskopatia odcinka 6.6 45
S, C, TH) L-S , b
rehabilitacja po udarze kobieta; 70 lat; po udarze niedokrwiennym, niedowtad prawostronny; skierowanie od neurologa 4,8 1,9 ‘
rehabilitacja po zawale serca mezczyzna; 46 lat; po zawale miesnia sercowego; skierowanie na pilng rehabilitacje 0,3 0,5 .
REUMATOLOGIA 2,1 3,3 t
dziecko; 10 lat; intensywny bdl stawdw kolanowych; stan podgorgczkowy; powiekszone wezty chtonne; obecnosé
wizyta u reumatologa czynnika reumatoidalnego; podejrzenie mtodzierczego idiopatycznego zapalenia stawdw; posiada skierowanie 0,5 2,1
od pediatry
badanie densytometryczne kobieta; 55 lat; bdle kregostupa w odcinku ledzwiowo-krzyzowym, béle rgk; posiada skierowanie od reumatologa 0,6 2,9 t
artrografia MR (rezonans mezczyzna; 57 lat; stan zapalny stawu biodrowego potwierdzony badaniem USG; silny bél i ograniczenie
magnetyczny) stawu ruchomosci stawu; zlecenie badania w celu oceny uszkodzenia pierscienia rotatora stawowego; posiada 3,7 4
biodrowego skierowanie od ortopedy
program leczenia inhibitorami . N~ . . . . L
; 39 lat; | k 1 kwalifik ; st k
tnf alfa swiadczeniobiorcow z mezczyzna; 39 lat; cierpi na zesztywniajgce zapalenie stawdw kregostupa, zakwalifikowany; staba skutecznos¢ 3,3 6,1

ciezka, aktywna postacig zzsk

podawanych niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych; zakwalifikowany do programu terapeutycznego
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rehabilitacja w osrodku

mezczyzna; 32 lata; ZZSK (zesztywniajace zapalenie stawdw kregostupa); dotkliwe bdle w dolnej czesci

rehabilitacjl dzienne] kr’egosiupa, w .o.koli.c.y k.rzyio\./vej; zwykle symetryczne, nasilajgce sie w godzinach nocnych; skierowanie do 6,8 4,5 ‘
osrodka rehabilitacji dziennej
STOMATOLOGIA 4 4,3 1
T D R R dziecko; 8 lat; zbyt waska zuchwa, wyrastajgce zeby state zachodzg na siebie; posiada skierowanie od 6,9 5,7
stomatologa
:?::::ZI: EepttcnelEed dziecko; lat 7; porazenie mézgowe (niepetnosprawne), préchnica zebdw z dolegliwosciami bélowymi 0,5 0,9 t
e AT dz,lecko; 12 lat; lekarz rodzinny stwierdzit prochnice zebow i ubytki w zebach trzonowych; brak dolegliwosci 11 13
bélowych
:;C;Zrz:;‘:::‘::m dziecko; 8 lat; krzywy zgryz; leczenie aparatem ortodontycznym ruchomym; posiada skierowanie od stomatologa 1,3 3,3 t
proteza akrylowa kobieta; brak 5 zebéw w jednym tuku zebowym na wskutek wypadku komunikacyjnego 2 6,4 t
UROLOGIA 2 1 ‘
e R ko'bleta; 51.1 lata; w okresie menopauzy; regularne nawrotowe stany zapalne pecherza i drég moczowych; posiada 43 13
skierowanie od ginekologa
mezczyzna; 67 lat; potwierdzony badaniem USG rozrost gruczotu krokowego; podwyzszony poziom PSA;
biopsja stercza podejrzenie raka prostaty; zlecenie przez urologa wykonania biopsji stercza 0,5 0,6
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mezczyzna; 71 lat; czestomocz, krwiomocz; guz pecherza moczowego potwierdzony w badaniu USG; zlecenie

cystoskopia wykonania cystoskopii w celu pogtebienia diagnozy; posiada skierowanie od urologa 0,6 0,7 t
. . kobieta; 65 lat; wysitkowe nietrzymanie moczu; brak poprawy po leczeniu zachowawczym; wskazanie do operacji
operacja nietrzymania moczu . . . . . . .
(TVT) nietrzymania moczu z uzyciem syntetycznego wszczepu (tasma TVT); posiada skierowanie od urologa 2,2 1,8
kobieta; 28 lat; kilka epizoddw moczenia nocnego w ciggu ostatnich 3 miesiecy; zlecenie urografii w celu oceny
urografia czynnosci nerek; posiada skierowanie od urologa 0,1 0,5
UROLOGIA DZIECIECA 1,2 1,1 ‘
. L. dziecko; 11 lat; zdiagnozowana cukrzyca; rutynowe badanie moczu wykazato obecnos¢ glukozy; trudno poddaje
wizyta u urologa dzieciecego ) . ) L ) . . L } . ) ; 1,2 0,8
sie kontroli; nawracajgce zakazenia cewki moczowej z duzg bolesnoscig; posiada skierowanie od lekarza pediatry
cystouretrografia (CUM) dziecko; 7 miesiecy; nawracajgce infekcje drég moczowych; posiada skierowanie od urologa 0,9 0,6 ‘
operacja wodonercza chtopiec; 15 lat; silne dolegliwosci bélowe; w badaniu USG i urografii stwierdzono wodonercze wrodzone 0,9 1,7
sposobem Andersona — Hynesa
. - iak
operacje t_xsumecla podpiks chtopiec; 3 lata; wodniak wrodzony prawego jadra; powiekszona moszna; skierowanie od urologa 2,3 1,8 ‘
prawego jadra
zabieg usuniecia zylakow chtopak; 17 lat; zylaki powrdzka nasiennego 2 stopnia, tepy bdl naczyn krwionosnych i jader; skierowanie od 12 19 t

powrdzka nasiennego

urologa
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