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Konstytucyjna ochrona zycia

Rzeczpospolita Polska zapewnia kazdemu
cztowiekowl prawng ochrone zycia.



Konstytucyjna ochrona przed
eksperymentami

Nikt nie moze byc poddany eksperymentom
naukowym, w tym medycznym,

bez dobrowolnie wyrazonej zgody



Ochrona prywatnosci

Kazdy ma prawo do ochrony prawnej zycia
prywatnego, rodzinnego, czci | dobrego imienia
oraz do decydowania o0 swoim zyciu osobistym.



Ochrona bezpieczenstwa pracy

Kazdy ma prawo do bezpiecznych i higienicznych
warunkow pracy. Sposob realizacji tego prawa
oraz obowigzki pracodawcy okresla ustawa.




Konstytucjne prawo do
ochrony zdrowia

1. Kazdy ma prawo do ochrony zdrowia.

2. Obywatelom, niezaleznie od ich sytuacji materialnej, wtadze publiczne zapewniaja réwny dostep do Swiadczen
opieki zdrowotnej finansowanej ze srodkéw publicznych. Warunki i zakres udzielania Swiadczen okresla
ustawa.

3. Wiadze publiczne sa obowiazane do zapewnienia szczegéinej opieki zdrowotnej dzieciom, kobietom ciezarnym,
osobom niepetnosprawnym i osobom w podesztym wieku.

4. Wiadze publiczne sa obowigzane do zwalczania choréb epidemicznych i zapobiegania negatywnym dla zdrowia

skutkom degradacji Srodowiska.

5. Wiadze publiczne popieraja rozwaj kultury fizycznej, zwtaszcza wsrod dzieci i mtodziezy.



USTAWA
z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta
I Rzeczniku Praw Pacjenta

m Prawa pacjenta;
m /Zasady udostepniania dokumentacji medycznej;

m  Obowigzki podmiotow udzielajgcych swiadczen zdrowotnych
ZWigzane z prawami pacjenta;

= Tryb powotywania, odwotywania | kompetencje Rzecznika Praw
Pacjenta;

m Postepowanie w sprawach praktyk naruszajacych zbiorowe prawa
pacjentow.



Obowigzek przestrzegania
praw pacjenta

m O

powigzek wtadzy publicznej w zakresie ochrony

zdrowia,

m O
m O

powigzek NFZ,
bowigzek podmiotdw udzielajgcych swiadczen

zdrowotnych,

m O
m

bowigzek osob wykonujacych zawody
edyczne,

m Obowigzek innych osob uczestniczacych

W

procesie udzielania swiadczen zdrowotnych



Ograniczenia praw pacjenta

Kierownik podmiotu udzielajgcego swiadczen zdrowotnych
lub upowazniony przez niego lekarz moze ograniczyc
korzystanie z praw pacjenta w przypadku wystgpienia

zagrozenia epidemicznego lub ze wzgledu na
bezpieczenstwo zdrowotne pacjentow, a w przypadku praw

do kontaktu osobistego, telefonicznego lub
korespondencyjnego z innymi osobami, takze ze wzgledu
na mozliwosci organizacyjne zaktadu.



Prawo do jakosci swiadczen
zdrowotnych

Pacjent ma prawo do swiadczen

zdrowotnych odpowiadajgcych

wymaganiom aktualnej wiedzy
medycznej (art.6)



Prawo dostepnosci do
swiadczen zdrowotnych

Pacjent ma prawo, w sytuac]i
ograniczonych mozliwosci udzielenia
odpowiednich swiadczen zdrowotnych,
do przejrzystej, obiektywnej, opartej na
kryteriach
medycznych, procedury ustalajgcej

kolejnosc dostepu do tych swiadczen.
(art.6)



Prawo do konsylium

3. Pacjent ma prawo zadac, aby udzielajacy mu sSwiadczen zdrowotnych:

1) lekarz zasiegnat opinii innego lekarza lub zwotat konsylium lekarskie;

2) pielegniarka (potozna) zasiegneta opinii innej pielegniarki (potoznej).

4. Lekarz moze odmowi¢ zwotania konsylium lekarskiego lub zasiegniecia
opinii innego lekarza, jezeli uzna, ze zadanie, o ktorym mowa w ust. 3,
jest bezzasadne.

5. Zadanie, o ktérym mowa w ust. 3, oraz odmowe, o ktérej mowa w ust. 4,
odnotowuje sie w dokumentacji medycznej.

6. Przepisy ust. 4 i 5 stosuje sie do pielegniarki (potoznej) w zakresie
zasiegania opinii innej pielegniarki (potoznej).



Prawo do traktowania z
nalezytg starannosciq

m Pacjent ma prawo do swiadczen zdrowotnych udzielanych
z nalezytq starannoscig przez podmioty udzielajace
Swiadczen zdrowotnych w warunkach odpowiadajacych

okreslonym w odrebnych przepisach wymaganiom
fachowym i sanitarnym.

m Przy udzielaniu swiadczen zdrowotnych osoby wykonujace
zawod medyczny kierujq sie zasadami etyki zawodowej
okreslonymi przez wtasciwe samorzgdy zawodow
medycznych.



Prawo do informacj

m Pacjent ma prawo do informacji o swoim stanie zdrowia,

m Pacjent, w tym matoletni, ktory ukonczyt 16 lat, lub jego ustawowy
przedstawiciel majg prawo do uzyskania od lekarza przystepnej
informacji o stanie zdrowia pacjenta, rozpoznaniu, proponowanych oraz
mozliwych metodach diagnostycznych i leczniczych, dajacych sie
przewidzie¢ nastepstwach ich zastosowania albo zaniechania, wynikach

leczenia oraz rokowaniu.

m Pacjent lub jego ustawowy przedstawiciel majg prawo do wyrazenia
zgody na udzielenie informacji wymienionych w ust. 2 innym osobom.

m Pacjent ma prawo zadac, aby lekarz nie udzielit mu informacji, o ktorej
mowa w ust. 2.,

m  Po uzyskaniu informacji, o ktérych mowa w ust. 2, pacjent ma prawo
przedstawic lekarzowi swoje zdanie w tym zakresie.



Prawo do informacj

W przypadku okreslonym w art. 31 ust. 4 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o
zawodach lekarza i lekarza dentysty (Dz. U. z 2008 r. Nr 136, poz. 857), pacjent

ma prawo zadac, aby lekarz udzielit mu informacji, o ktérej mowa w ust. 2,
w petnym zakresie.

Pacjent matoletni, ktéry nie ukonczyt 16 lat, ma prawo do uzyskania od lekarza

informacji, o ktérych mowa w ust. 2, w zakresie i formie potrzebnej do
prawidtowego przebiegu procesu diagnostycznego lub terapeutycznego.

Pacjent, w tym matoletni, ktory ukoniczyt 16 lat, lub jego ustawowy przedstawiciel
majq prawo do uzyskania od pielegniarki, potoznej przystepnej informacji o
jego pielegnacji i zabiegach pielegniarskich.



Prawo do informacj

W przypadku, o ktérym mowa w art. 38 ust. 1 ustawy z dnia 5
grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty, pacjent,
jego przedstawiciel ustawowy lub opiekun faktyczny majq prawo

do dostatecznie wczesnej informacji o zamiarze odstgpienia

przez lekarza od leczenia pacjenta i wskazania przez tego lekarza
mozliwosci uzyskania swiadczenia zdrowotnego u innego lekarza

lub podmiotu udzielajgcego swiadczen zdrowotnych



Prawo do informacji o
prawach pacjenta

m Pacjent ma prawo do informacji o prawach pacjenta okreslonych w niniejszej
ustawie oraz w przepisach odrebnych, uwzgledniajgcej ograniczenia tych praw

okreslone w tych przepisach. Podmiot udzielajgcy Swiadczen zdrowotnych
udostepnia te informacje w formie pisemnej, poprzez umieszczenie jej w swoim
lokalu, w miejscu ogdlnodostepnym.

m 2. Przepisu ust. 1 zdanie drugie nie stosuje sie do wykonywanych wytgcznie
w miejscu wezwania indywidualnych praktyk lekarskich, indywidualnych
specjalistycznych praktyk lekarskich, indywidualnych praktyk pielegniarek,
potoznych i indywidualnych specjalistycznych praktyk pielegniarek, potoznych.
m 3. W przypadku pacjenta niemogacego sie poruszac informacje, o ktérej mowa
w ust. 1, udostepnia sie w sposéb umozliwiajacy zapoznanie sie z nig w
pomieszczeniu, w ktéorym pacjent przebywa.



Prawo do informacji o
swiadczeniach zdrowotnych

Pacjent ma prawo do informacji o rodzaju i
zakresie swiadczen zdrowotnych udzielanych

przez podmiot udzielajacy swiadczen zdrowotnych,
w tym o profilaktycznych

programach zdrowotnych finansowanych ze
srodkow publicznych, realizowanych

przez ten podmiot.



Prawo do tajemnicy
leczenia

m  Pacjent ma prawo do zachowania w tajemnicy przez osoby wykonujgce zawéd
medyczny, w tym udzielajgce mu $swiadczen zdrowotnych, informacji z nim
zwigzanych, a uzyskanych w zwigzku z wykonywaniem zawodu medycznego.

m W celu realizacji prawa, o ktérym mowa w art. 13, osoby wykonujace zawod

medyczny sg obowigzane zachowac¢ w tajemnicy informacje zwigzane
z pacjentem, w szczegolnosci ze stanem zdrowia pacjenta.

m 2. Przepisu ust. 1 nie stosuje sie, w przypadku gdy:

1) tak stanowig przepisy odrebnych ustaw;

2) zachowanie tajemnicy moze stanowic¢ niebezpieczenstwo dla zycia lub

zdrowia pacjenta lub innych oséb;

3) pacjent lub jego przedstawiciel ustawowy wyraza zgode na ujawnienie tajemnicy;
4) zachodzi potrzeba przekazania niezbednych informacji o pacjencie zwigzanych

z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych innym osobom wykonujgacym

zawod medyczny, uczestniczacym w udzielaniu tych swiadczen.

m 3. Osoby wykonujace zawdd medyczny, udzielajace swiadczen zdrowotnych, z
wyjatkiem przypadkdéw, o ktdrych mowa w ust. 2 pkt 1-3, sg zwigzane tajemnicq

rowniez po Smierci pacjenta.



Zgoda

Koniecznos¢ zgody na zabieg, leczenie wynika z prawa do godnosci,
samostanowienia oraz zakazu naruszania integralnosci cielesnej cztowieka,

Jednostronny akt woli pacjenta podjety na podstawie przystepnie udzielonej,
rzetelnej informacji o postepowaniu medycznym,

Pacjent musi by¢ zdolny do Swiadomego wyrazenia zgody,

Nie mozna zgoda wytaczy¢ odpowiedzialnosci za niedbalstwo, brak odpowiednich
kwalifikacji

Musi by¢ konkretna i szczegoétowa, a nie otwarta.

Jest upowaznieniem odwotalnym.

Moze by¢ obarczona wadg, btedami.

Pacjent niezdolny do Swiadomego wyrazenia zgody to pacjent w stanie
wytgczajgcym swiadome wyrazenie zgody np. chorba psychiczna, przemijajgce
zaburzenia psychiczne np. upojenie alkoholowe, wptyw narkotykdéw, b.wysoka
goraczka lub i bol.



Prawo do zgody na udzielenie
swiadczenia zdrowotnego

m  Przepisy niniejszego rozdziatu stosuje sie do wyrazenia zgody na udzielenie Swiadczen
zdrowotnych albo odmowy takiej zgody, jezeli przepisy odrebnych ustaw nie stanowig inaczej.

m  Pacjent ma prawo do wyrazenia zgody na udzielenie okreslonych swiadczen zdrowotnych lub
odmowy takiej zgody, po uzyskaniu informacji w zakresie okreslonym w art. 9.

m  Pacjent, w tym matoletni, ktéry ukonczyt 16 lat, ma prawo do wyrazenia zgody
na przeprowadzenie badania lub udzielenie innych $wiadczen zdrowotnych
przez lekarza.
m Przedstawiciel ustawowy pacjenta matoletniego, catkowicie ubezwtasnowolnionego
lub niezdolnego do swiadomego wyrazenia zgody, ma prawo do wyrazenia
zgody, o ktérej mowa w ust. 1. W przypadku braku przedstawiciela ustawowego
prawo to, w odniesieniu do badania, moze wykona¢ opiekun faktyczny.
m  Pacjent matoletni, ktéry ukonczyt 16 lat, osoba ubezwtasnowolniona albo pacjent
chory psychicznie lub uposledzony umystowo, lecz dysponujgcy dostatecznym
rozeznaniem, ma prawo do wyrazenia sprzeciwu co do udzielenia
Swiadczenia zdrowotnego, pomimo zgody przedstawiciela ustawowego lub
opiekuna faktycznego. W takim przypadku wymagane jest zezwolenie sadu
opiekunczego.



Prawo do zgody na udzielanie
Swiadczen zdrowotnych

m Zgoda oraz sprzeciw, o ktdrych mowa w ust. 1-3, mogq by¢ wyrazone ustnie albo

poprzez takie zachowanie oséb wymienionych w tych przepisach, ktore w

sposob niebudzacy watpliwosci wskazuje na wole poddania sie proponowanym

przez lekarza czynnosciom albo brak takiej woli.

m W przypadku zabiegu operacyjnego albo zastosowania metody leczenia lub
diagnostyki stwarzajacych podwyzszone ryzyko dla pacjenta, zgode, o ktérej mowa
w art. 17 ust. 1, wyraza sie w formie pisemnej. Do wyrazania zgody oraz sprzeciwu
stosuje sie art. 17 ust. 2i 3.

2. Przed wyrazeniem zgody w sposéb okreslony w ust. 1 pacjent ma prawo do
uzyskania informacji, o ktérej mowa w art. 9 ust. 2.

3. Przepisy art. 17 ust. 2-4 stosuje sie odpowiednio.

m Zasady przeprowadzenia badania lub udzielenia innych swiadczen zdrowotnych
przez lekarza pomimo braku zgody albo wobec zgtoszenia sprzeciwu, o ktorych

mowa w art. 17 i 18, okreslajg przepisy art. 33 i art. 34 ust. 6 ustawy z dnia 5 grudnia
1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty.



Szczegolne przypadki zgody

m Stanowisko NRL z 1992 r.

- Lekarz przeprowadzajqcy czynnosci diagnostyczne stuzgce rozpoznaniu choroby nie
ma obowigzku uzyskiwania zgody pacjenta co do zakresu wykonywanych badan, w
tym badan w kierunku zakazenia wirusem HIV. (...) W kazdym innym wypadku na
wykonywanie testéw wykrywajacych zakazenie HIV nalezy uzyskac zgode pacjenta.



Przekroczenie zakresu
zgody (art.35 UZL)

Poszerzenie zakresu operacji, metody leczniczej lub diagnostycznej w
trakcie jej trwania, jezeli wystgpig okolicznosci, ktorych nieuwzglednienie
grozitoby pacjentowi niebezpieczenstwem utraty zycia, ciezkim
uszkodzeniem ciata lub ciezkim rozstrojem zdrowia, a nie ma mozliwosci
niezwtocznie uzyskac zgody pacjenta.

Warunkiem jest w miare mozliwosci zasiegniecie opinii drugiego lekarza,
najlepiej tej samej specjalnosci, zapis w dokumentacji medycznej oraz
poinformowanie pacjenta, opiekuna lub sadu.

SN: jezeli lekarz po otwarciu jamy brzusznej stwierdzit inny stan rzeczy
niz wynikat z wczesniejszych badan, moze on w pewnych szczegdlnych
wypadkach przekroczy¢ zakres zgody na zabieg udzielonej mu przez
pacjenta, gdy nieprzeprowadzenie koniecznego zabiegu grozitoby zyciu
pacjenta, albo gdy chodzi o nieznaczng, a niezbedng koretke
projektowanego zabiegu.



Prawo do zgody na udzielanie
Swiadczen zdrowotnych

Zgoda pacjenta jest bezprawna gdy:
- dotyczy eutanazji,

- przerwanie cigzy w innych warunkach niz
dopuszczalne,

- udziat w eksperymencie medycznym osob
ustawowo wykluczonych,

- wykonanie zabiegu oczywiscie zbednego
(zabieg, ktory przy poprawnej, starannej diagnozie
w ogole nie powinien byc¢ dokonany)



Godnosc cztowieka (art.30)

,Zakaz traktowania osoby jako Srodka realizacji jakiegokolwiek, nawet dobrego celu”
|. Kant

Zrodtem praw cztowieka jest godnosc,

Godnos¢ podlega ochronie,

Godnosc¢ jest niezbywalna,

Nie jest nadawana przez Panstwo,

Panstwo jg potwierdza i zobowigzuje sie do jej ochrony,

Stopien ochrony godnosci zalezy od zachowania danej osoby,

Dopuszczalne, choC kontrowersyjne jest wartosciowanie godnosci przez Panstwo,

Naruszenie godnosci jest mozliwe za zgodg cztowieka — np. eksperyment
medyczny 777



Prawo do poszanowania godnosci i
intymnosci Pacjenta

Art. 20.

1. Pacjent ma prawo do poszanowania intymnosci i godnosci, w
szczegolnosci w

czasie udzielania mu swiadczen zdrowotnych.

2. Prawo do poszanowania godnosci obejmuje takze prawo do
umierania w spokoju i godnosci.

Pacjent znajdujacy sie w stanie terminalnym ma prawo do
Swiadczen

zdrowotnych zapewniajgcych tagodzenie bdélu i innych cierpien.



Prawo do poszanowania godnosci i
intymnosci Pacjenta

m Art. 21.
1. Przy udzielaniu swiadczen zdrowotnych moze by¢ obecna osoba
bliska.

2. Osoba wykonujaca zawod medyczny udzielajgca swiadczen
zdrowotnych pacjentowi moze odmoéwic obecnosci osoby bliskiej
przy udzielaniu swiadczen zdrowotnych, w przypadku istnienia
prawdopodobienstwa wystgpienia zagrozenia

epidemicznego lub ze wzgledu na bezpieczenstwo zdrowotne
pacjenta.

Odmowe odnotowuje sie w dokumentacji medycznej.



Prawo do poszanowania godnosci
i intymnosci Pacjenta

W celu realizacji prawa, o ktérym mowa w art. 20 ust. 1, osoba wykonujgca zawdd
medyczny ma obowigzek postepowac¢ w sposéb zapewniajacy poszanowanie
intymnosci i godnosci pacjenta.

2. Osoby wykonujace zawdod medyczny, inne niz udzielajgce $wiadczen zdrowotnych,
uczestniczg przy udzielaniu tych swiadczen tylko wtedy, gdy jest to niezbedne

ze wzgledu na rodzaj Swiadczenia. Uczestnictwo, a takze obecnos¢ innych

0s6b wymaga zgody pacjenta, a w przypadku pacjenta matoletniego, catkowicie
ubezwitasnowolnionego lub niezdolnego do $wiadomego wyrazenia zgody,

jego przedstawiciela ustawowego, i osoby wykonujacej zawdéd medyczny,
udzielajgcej Swiadczenia zdrowotnego.



Prawo do poszanowania zycia
prywatnego I rodzinnego Pacjenta

m Obszar wolny od ingerencji innych oséb, w ktorym
jednostka ma swobode rozwijania wtasnej osobowosci i
decydowania o ksztatcie wtasnego zycia.

m Ograniczone np. z powodow epidemiologicznych,
higienicznych.

s Nie moze by¢ naduzywane wbrew zasadom wspotzycia
spotecznego lub spoteczno — gospodarczym
przeznaczeniem tego prawa gdyz wowczas nie korzysta z
ochrony prawnej np. stata obecnos¢ osob odwiedzajacych
pacjenta, dobro innych pacjentow, specyfika czynnosci
medycznych.



Dokumentacja medyczna

Art. 23.

1. Pacjent ma prawo do dostepu do dokumentacji medycznej dotyczacej jego stanu
zdrowia oraz udzielonych mu swiadczen zdrowotnych.

2. Dane zawarte w dokumentacji medycznej podlegajg ochronie okreslonej w niniejszej
ustawie oraz w przepisach odrebnych.

Art.24.

1.W celu realizacji prawa, o ktorym mowa w art. 23 ust. 1, podmiot udzielajacy
Swiadczen zdrowotnych jest obowigzany prowadzi¢, przechowywac i udostepniaé
dokumentacje medyczng w sposéb okreslony w niniejszym rozdziale oraz
zapewni¢ ochrone danych zawartych w tej dokumentacii.

2. Lekarze, pielegniarki i potozne sg uprawnieni do uzyskiwania i przetwarzania
danych zawartych w dokumentacji medycznej, o ktérych mowa w art. 25.



Dokumentacja medyczna

Dokumentacja medyczna zawiera co najmniej:

1) oznaczenie pacjenta, pozwalajgce na ustalenie jego tozsamosci:

a) nazwisko i imie (imiona),

b) date urodzenia,

C) oznaczenie pici,

d) adres miejsca zamieszkania,

e) numer PESEL, jezeli zostat nadany, w przypadku noworodka — numer
PESEL matki, a w przypadku osob, ktére nie majg nadanego numeru

PESEL - rodzaj i numer dokumentu potwierdzajgcego tozsamosg,

f) w przypadku gdy pacjentem jest osoba matoletnia, catkowicie ubezwtasnowolniona
lub niezdolna do Swiadomego wyrazenia zgody - nazwisko

i imie (imiona) przedstawiciela ustawowego oraz adres jego miejsca
zamieszkania;

2) oznaczenie podmiotu udzielajgcego swiadczen zdrowotnych ze wskazaniem
komorki organizacyjnej, w ktdrej udzielono $wiadczen zdrowotnych;

3) opis stanu zdrowia pacjenta lub udzielonych mu swiadczen zdrowotnych;
4) date sporzadzenia.



Udostepnianie dokumentacji
medycznej (indywidualnej i zbiorczej)

s Do wgladu lub sporzadzanie wypisow, odpisow,
Kopii lub wyjatkowo wydanie oryginatu dla :
pacjenta,

przedstawiciela ustawowego pacjenta,

- 0Ssoby upowaznionej przez pacjenta,

- uprawnionych podmiotow.

s Nastepuje z zachowaniem poufnosci i ochrony
danych osobowych,




Dziekuje za uwage.



