System szczepien noworodkow
urodzonych przedwczesnie — ocena
dostepnosci

M.K.Kornacka
Klinika Neonatologii i Intensywnej Terapii Noworodka

Innowacje w systemie szczepien ochronnych
- czy mozna poprawic¢ dostepnos¢ szczepien w Polsce?
(Warszawa, 5 kwietnia 2013 r.)



W Polsce nie stworzono odrebnego
systemu szczepien dla dzieci urodzonych
przedwczesnie ale w 2013 roku w
zatgcznikach  do Programu Szczepien
Ochronnych pojawiata sie wzmianka
wskazujgca na zasadnos¢ wczesnego
rozpoczecia szczepien u wczesniakow.



Program Szczepien Ochronnych na rok 2013

SZCZEPIENIA DZIECI URODZONYCH PRZEDWCZESNIE

f, Zalecane 53 szczepienia dzieci uradzonych przedwezesnie zgodnie z wiekiem chronologicznym z podaniem orienfacyjnego bezpieczneqo czasl
podania szczepien w zaleznosc! od dojrzatoscl dziecka w chwil urodzenia.
2. Zalecane jest podanie pienwszych szczepien (BCG, WZW b, DTaP, IPV, HIB, PGV) u stabilnych dziec! urodzonych ponize| 32 tygodnia ciaZy kika dni

przed ich wypisaniem z oddziatu noworodkowego.



System szczepien wczesniakow wypracowalismy
w Klinice Neonatologii i Intensywnej Terapii
Noworodka Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego
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Klasyflkaqa noworodkow na podstawie:
wieku cigzowego ( skonczone tyg. cigzy)
| urodzeniowej masy ciata.

¢+ Noworodek urodzony przedwczesnie :

- duzy wczesniak 34-36 tygodni cigzy (late preterm)

- maty wczesniak < 32 tygodni cigzy



Klasyfikacja noworodkow urodzonych
przedwczesnie na podstawie urodzeniowej
masy ciata.

<&

Noworodek urodzony przedwczesnie :

- LBW: now. z matg masg ciata < 2500¢g
- VLBW: now. z bardzo matg masg ciata < 1500g

- ELBW : now z ekstremalnie mata masg ciata < 1000g.



DLACZEGO
SZCZEPIMY
PRZED

WYPISEM?



AAP 1992-1998-2003

DZIECI URODZONE PRZEDWCZESNIE POWINNY
BYC SZCZEPIONE ZGODNIE
Z WIEKIEM CHRONOLOGICZNYM,
NIEZALEZNIE OD DOJRZALOSCI
| URODZENOWEJ MASY CIAtA



/GODNIE Z WIEKIEM CHRONOLOGICZNYM
TYMI SAMYMI| DAWKAMI-PELNE DAWKI

ZALECANE SA SZCZEPIONKI SKOJARZONE

( 4 wktucia?)



/GODNIE Z WIEKIEM CHRONOLOGICZNYM - na
oddziale noworodkowym

KILKA DNI PRZED WYPISEM-obserwacja powiktan

WZW B, DTaP HIB, PCV



APP — Red Book 2009 : 68-70

Zalecenia polskiej grupy ekspertow. Szczepienia dzieci

przedwczesnie urodzonych oraz z matq urodzeniowq masgq ciata .

Medycyna Praktyczna. Pediatria 2012: 2: 26-37

Woczesniaki ( urodzone < 37 t.c.) oraz noworodki
z urodzeniowg masg ciata < 2500g:

¢ Powinny, z niewielkimi wyjgtkami ,otrzymywac
wszystkie rekomendowane szczepienia w tym
samym czasie ( czyli zgodnie z wiekiem
metrykalnym ) co noworodki urodzone o czasie.



APP — Red Book 2009

Report of the Committee on Infectious Diseases

¢ Wiek cigzowy i urodzeniowa masa ciafa
nie powinny stanowic¢ decydujgcych kryteriow
przy kwalifikacji stabilnego noworodka do

szczepien

¢ Szczepienia powinny by¢ wykonane zgodnie
Z programem szczepien



Skutecznosc szczepien u noworodkow

urodzonych przedwczesnie

Zalezy od :

* wieku cigzowego, urodzeniowej masy ciata
¢ stanu ogodlnego dziecka

¢+ stosowanego leczenia

¢+ atakze rodzajuisktadu szczepionek oraz czasu
wykonywania szczepienia.

Healy M . Immunization strategy to protect preterm infants.
Neorevievs 2010; 11: e409-e418

Esposito S i wsp. Vaccines and preterm neonates: why, when, and with
what. Early Human development . 2009 ; 85: 543-545.



Skutecznosc szczepien u noworodkow

urodzonych przedwczesnie

Jednak trzeba podkreslic, ze szczepienia:

¢ u wiekszosci noworodkdow urodzonych z bardzo mata
urodzeniowa masg ciata (< 1500g) oraz < 29 t.c.,
prowadzg do wytworzenie ochronnego poziomu
przeciwciat

APP — Red Book 2009 Report of the Committee on Infectious Diseases .



APP — Red Book 2009

Report of the Committee on Infectious Diseases

¢ Pomimo ze po podaniu wielu szczepionek odpowiedz
poszczepienna, szczegolnie u noworodkow
Z urodzeniowg masg ciata < 1500g
i urodzonych< 29 t.c. jest mniejsza niz u dzieci
urodzonych o czasie to u wiekszosci wczesniakow,
rowniez u leczonych kortykosteroidami z powodu BPD,
jest wystarczajgca do zapobiegania zachorowaniu.




¢ u klinicznie stabilnych wczesniakow wiek ptodowy
i urodzeniowa masa ciata nie powinny mie¢ wptywu
na rozpoczynanie szczepien DtP, HIB, IPV, WZW B
zgodnie z PSO

¢+ klinicznie stabilne wczesniaki pozostajgce pod opieka
szpitalng do czasu rozpoczecia szczepien (6-8 tydz
zycia)powinny otrzymywac pierwsze dawki
szczepionki w czasie pobytu w oddziale

Zalecenia polskiej grupy ekspertow. Szczepienia dzieci przedwczesnie
urodzonych oraz z matq urodzeniowq masq ciata . Med. Praktyczna.

Pediatria 2012: 2: 26-37



¢ pierwsze szczepienie u dzieci urodzonych
przedwczesnie < 28 t.c., wczesniakow z napadami
bezdechu, bradykardii oraz ciezkg BPD zaleca sie
wykonac¢ w czasie pobytu dziecka na oddziale.
Przez 48 godzin nalezy monitorowac czynnosc
oddechowag, akcje sercai Sa02.

Zalecenia polskiej grupy ekspertow. Szczepienia dzieci przedwczesnie
urodzonych oraz z matq urodzeniowq masq ciata . Med. Praktyczna.

Pediatria 2012: 2: 26-37



¢ odroczenie szczepien jest uzasadnione jedynie
w przypadku ciezkiego stanu klinicznego dziecka.
Odraczanie szczepien bez jednoznacznych
przeciwskazan jest nieuzasadnione, poniewaz opoznia
uzyskanie odpornosci i zwieksza ryzyko zachorowania.

Zalecenia polskiej grupy ekspertow. Szczepienia dzieci przedwczesnie
urodzonych oraz z matqg urodzeniowqg masq ciata . Med. Praktyczna.

Pediatria 2012: 2: 26-37



Dodatkowe informacje o szczepieniach noworodkow

urodzonych przedwczesnie i z matg urodz. masg ciata :

¢ nalezy zwroci¢ uwage na terminowe podawanie, po
ukonczeniu 12 miesigca zycia, uzupetniajgcych dawek
szczepionek, zwtaszcza przeciwko pneumokokom.

Zalecenia polskiej grupy ekspertow. Szczepienia dzieci przedwczesnie
urodzonych oraz z matq urodzeniowq masgq ciata . Med. Praktyczna.

Pediatria 2012: 2: 26-37
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SZCZEPIENIA OBOWIAZKOWE DZIECI | MtODZIEZY WEDLUG WIEKU

btonica

tezec

krztusiec

Hib**

poliomye-
litis***

odra

swinka

rézyczka

wiek gruzlica
1 doba zycia
2 miesigc zycia
1 rok 3 — 4 miesiac
zycia zycia
5 — 6 miesigc
zycia
7 miesigc zycia
13 — 14 miesiac
2 rok zycia
zycia 16 — 18 miesiac
zycia
6 rok
Zycia
10 rok
zycia
14 rok
Zycia
19 rok
Zycia

*WZW typu B oznacza wirusowe zapalenie watroby typu B

**Hib oznacza inwazyjne zakazenie Haemofilus influenzae typu B
***Poliomyelitis oznacza ostre nagminne porazenie dzieciece

Tabela na podstawie: Program Szczepienn Ochronnych 2013. Zatgcznik do Komunikatu Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 29 pazdziernika 2012




Program Szczepien Ochronnych na rok 2013

Szczepienie przeciw Uwagi

Szczepienie noworodkow przeciw gruzlicy oraz przecw WZW typu B
. powinno byc wykonane jednoczesnie lub w innym mozliwym terminie
GRUZLICY - srodskornie szczepionka BCG przed wypisaniem dziecka z oddziatu noworodkowego.

WZW typu B - domiesniowo (pierwsza dawka)

w _ciqgu 24
godzin - po Patrz ,Informacje uzupelniajace” - czes¢ Ill PSO:
urodzeniu

- szczepienia przeciwko WZW typu B,
- szczepienia przeciwko gruzlicy,
- §Zczepienia dzieci urodzonych przedwczesnie.

SZCZEPIENIA PRZECIW WZW typu B
1. Szczepienia podstawowe noworodkow | niemowlat sa wykonywane trzema dawkami szczepionki w cyklu zblizonym do: 0; 1; 6 miesiecy. Pierwsza
dawka jest podawana w ciagu 24 godzin po urodzeniu (najlepie] w ciagu 12 godzin), jesli to mozliwe jednoczesnie ze szczepieniem przecw gruziicy.
Druga dawka szczepienia piewotnego po 4 - 6 tygodniach® od poprzednie), jeshi to mozliwe, jednoczeshie ze szczepieniem przaciw blonicy, taZcowi
| krztuscowi. Trzecia dawka, Uzupeiniajaca szczepienia podstawowego, po 6 miesiacach” od pierwsze] dawki
2. U dzieciz masa urodzeniowa mniejsza niz 2000 g szczepienie przeciwko WZW typu B stosuje sie czterodawkowy cykl szczepienia 0; 1; 2; 12 miesiecy.

Dzieci te powinny ofrzymac w sumie 4 dawki szczepionki.



SZCZEPIENIA — 06.2011 —nadal

P/PNEUMOKOKOM 121 dzieci

DTaP, HIB 117 dzieci
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Liczba zaszczepionych noworodkow
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M zaszczepiono M P/ciw pneumokokom = P/ciw DTPa
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Czas wykonanych szczepien
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90-99 d.z.

>=100

M P/ciw pneumokokom  m DTaP/ HIB



. Rozpoczecie szczepien u dzieci o dojrzatosci <32 t.c. na
oddziale noworodkowym, kilka dni przed wypisem ,w
Znaczacy sposob wptywa na terminowe wykonywanie
kolejnych szczepien i umozliwia monitorowanie dziecka
przez okres 48-72 godziny po zaszczepieniu

. Dzieci o dojrzatosci ponizej 26 t.c. z uwagi na pozne
osiggniecie stabilizacji klinicznej moga by¢ zaszczepione
szczepionkami DTP-a HBV-IPV-HIB i PCV sredniow 12
tygodniu zycia

. Dzieci urodzone w 30-32 t.c mogg uzyskac szczepienia w
wieku chronologicznym

. Szczepienia u noworodkéw urodzonych przedwczesnie sg
bezpieczne i nie sg zwigzane ze zwiekszong liczbg
niepozadanych objawow poszczepiennych



DOSTEPNOSC



Schemat szczepien DTPa (do 2go roku zycia)

L miesigc 2ycia
raj
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Belgia (2011)

Butgaria (2010)

Chorwacja (2008)

Cypr (2009)

Czechy (2010)

Dania (2009)

Estonia (2009)

Finlandia (2011)

Francja (2010)

Niemcy (2010)

Grecja (2007)

\Wegry (2010)

Islandia (2010)

Irlandia (2010)

\Wtochy (2008)

totwa (2011)

Litwa (2008)

Luksemburg (2008)

Malta (2010)

Holandia (2006)

Norwegia (2010)

Polska (2011)

Portugalia (2009)

Rumunia (2010)

Stowacja (2010)

Stowenia (2009)

Hiszpania (2008)

Szwecja (2010)

Szwajcaria (2008)

Wielka Brytania (2011)

DTaP/IPV/Hib
DTaP/HBV/IPV/Hib
DTaP

o

Czechy - dawki: 4 m.
5-12 m.
6-12 m.
11-18 m.




SYSTEM SZCZEPIEN WCZESNIAKOW

e Stabilnos¢ dziecka
 Motywacja personelu

* Edukacja rodziny i lekarzy rodzinnych —program
informacyjny-Koalicja dla wczesniaka

* Kontynuacja szczepien

* Noworodki> 32 t.c. ? (33-37 t.c.)
 PSO

* Dostepnos¢ rodzaju szczepionek

* Brakiem mozliwosci stosowania szczepionek
wysokoskojarzonych- recepty!!!-BOL !!!

» Strategia kokonu —grypa, krztusiec



Program Szczepien Ochronnych 2013

Il. SZCZEPIENIA ZALECANE
niefinansowane z budzetu ministra wtasciwego do spraw zdrowia-
Szczepienie przeciw blonicy, tezcowi i krztuscowi :

- domiesniowo lub podskornie; dawkowanie i cykl szczepien wedtug
wskazan producenta szczepionki

1 .Dzieciom w 14 roku zycia.
2. Osobom dorostym powyzej 19 roku zycia (szczepionym podstawowo)
pojedyncze dawki przypominajgce, co 10 lat,

3. Osobom w podesztym wieku, ktore ze wzgledu na wykonywane zajecia
Sg harazone na zakazenie.

4. Osobom zatrudnionym na oddziatach neonatologicznych i
pediatrycznych.

Na podstawie Programu Szczepien Ochronnych na rok 2013. Zatgcznik do Komunikatu Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego z dnia 29 pazdziernika 2012



PSO 2013- Informacje uzupetniajgce

- SZCZEPIENIA PRZECIW BLONICY, TEZCOWI | KRZTUSCOWI

« Szczepionki przeciw btonicy, tezcowi i krztuscowi ze zmniejszong
zawartoscig komponentow btoniczego i krztuscowego (dTap lub dTap/IPV)
mozna stosowac w nastepujgcych sytuacjach:

1) u dzieci po ukonczeniu 7 roku zycia, ktore nie otrzymaty dawki
przypominajgcej szczepionki btonica, tezec, krztusiec (DTPa) w 6 roku
zycia;

2) dla mtodziezy w wieku 14 lub19 lat zamiast dawki przypominajgcej
szczepionki Td;

3) wszystkim osobom dorostym zamiast dawki przypominajgcej szczepionki
Td zalecanej co 10 lat.

Na podstawie Programu Szczepienn Ochronnych na rok 2013. Zatgcznik do Komunikatu
Gfownego Inspektora Sanitarnego z dnia 29 pazdziernika 2012.



System szczepien noworodkow
urodzonych przedwczesnie — ocena
dostepnosci

DZIEKUJE ZA UWAGE

Innowacje w systemie szczepien ochronnych
- czy mozna poprawic dostepnosc szczepien w Polsce?
(Warszawa, 5 kwietnia 2013 r.)



