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7ÓÔöÐ  

UroBarometr ǘƻ ǊŀǇƻǊǘ CǳƴŘŀŎƧƛ ²ŀǘŎƘ IŜŀƭǘƘ /ŀǊŜ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅ ȊƳƛŀƴ ŘƻǎǘťǇƴƻǏŎƛ Řƻ 

ƎǿŀǊŀƴǘƻǿŀƴȅŎƘ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘ ǿ dziedzinie urologii w PolsceΦ ² ƻŘǊƽȍƴƛŜƴƛǳ ƻŘ 

ǇǊƻƧŜƪǘƽǿ CǳƴŘŀŎƧƛΥ .ŀǊƻƳŜǘǊǳ ²I/Σ ƪǘƽǊȅ ƻōŜƧƳǳƧe wszystkie dziedziny medycyny oraz 

OnkoBarometru ŘƻǘȅŎȊŊŎŜƎƻ wybranych dziedzin mŜŘȅŎȅƴȅ ȊŀƧƳǳƧŊŎȅŎƘ ǎƛť ƭŜŎȊŜƴƛŜƳ 

ƴƻǿƻǘǿƻǊƽǿ - UroBarometr po raz pierwszy prezentuje ŘƻǎǘťǇƴƻǏŏ Řƻ ƴŀƧǇƻǿǎȊŜŎƘƴƛŜƧǎȊȅŎƘ 

ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ǳǊƻƭƻƎƛŎȊƴȅŎƘ ǿ tƻƭǎŎŜ ƻǊŀȊ ƻǇƛǎǳƧŜ ƴŀƧŎȊťǎǘǎȊŜ ǇǊƻōƭŜƳȅ, ƧŀƪƛŜ ƴŀǇƻǘȅƪŀƧŊ ǇŀŎƧŜƴŎƛ 

w tej dziedzinie medycyny. 

Niniejszy dokument przedstawia wyniki analizy danych zebranych ǇƻƳƛťŘȊȅ ŎȊŜǊǿŎŜƳΣ 

a ǿǊȊŜǏƴƛŜƳ нлмр ǊΦ Z wynikami Uro.ŀǊƻƳŜǘǊǳ ²I/ Ƴƻȍƴŀ ȊŀǇƻȊƴŀŏ ǎƛť na stronie 

www.korektorzdrowia.pl. Na stronie zamieszczono ǇŜƱƴŊ ǿŜǊǎƧť ǘŜƪǎǘƻǿŊ raportu (w wersji do 

pobrania). 

Fundacja Watch Health Care ƻŘ нлмн Ǌƻƪǳ ƳƻƴƛǘƻǊǳƧŜ ȊƳƛŀƴȅ ŘƻǎǘťǇǳ Řƻ αƎǿŀǊŀƴǘƻǿŀƴȅŎƘέ 

ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘΦ bŀǎȊŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ƳŀƧŊ ƴŀ ŎŜƭǳ ȊǿǊƽŎŜƴƛŜ ŘŜŎȅŘŜƴǘƻƳ ǳǿŀƎƛ ƴŀ ǇǊƻōƭŜƳ 

ŘƱǳƎƛŎƘ ƪƻƭŜƧŜƪ w oczekiwaniu ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ,  aby podejmowali oni skuteczne 

i odpowiedzialne dȊƛŀƱŀƴƛŀ ǳƪƛŜǊǳƴƪƻǿŀƴŜ ƴŀ ƭŜǇǎȊŜ ȊŀǊȊŊŘȊŀƴƛŜ ƪƻǎȊȅƪƛŜƳ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ 

ƎǿŀǊŀƴǘƻǿŀƴȅŎƘΦ ²ƛŜǊȊȅƳȅΣ ȍŜ ǿ ƴƛŜŘŀƭŜƪƛŜƧ ǇǊȊȅǎȊƱƻǏŎƛ ŘƻǇǊƻǿŀŘȊƛ ǘƻ Řƻ ȊƴƛŜǎƛŜƴƛŀ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƵ 

i ōŀǊƛŜǊ ǿ ŘƻǎǘťǇƛŜ Řƻ ƎǿŀǊŀƴǘƻǿŀƴȅŎƘ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘ ƻǊŀȊ ƭƛƪǿƛŘŀŎƧƛ ŜƭŜƳŜƴǘŀǊƴȅŎƘ 

nieprawƛŘƱƻǿƻǏŎƛ ǎȅǎǘŜƳǳ ƻǇƛŜƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ ǿ tƻƭǎŎŜΦ YƻƭŜƧƪŀ ƧŜǎǘ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛŊ ƻ ǳŘƻǿƻŘƴƛƻƴŜƧ 

ǎȊƪƻŘƭƛǿƻǏŎƛ ƛ Ƨŀƪƻ ǘŀƪŀ ǿ ƻƎƽƭŜ nie powinna ǿȅǎǘťǇƻǿŀŏ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅŎƘ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ 

zdrowotnych. /ƻ ǿƛťŎŜƧ ƪƻƭŜƧƪŀ ƧŜǎǘ ƧŜŘƴȅƳ Ȋ ƻōƧŀǿƽǿ ƴƛŜǿȅǇƱŀŎŀƭƴƻǏŎƛ ǇƱŀǘƴƛƪŀΦ 

bƛŜǿȅǇƱŀŎŀƭƴƻǏŏ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƛΣ ƪǘƽǊŜƧ ŎŜƭŜƳ ƧŜǎǘ ȊŀǇŜǿƴƛŜƴƛŜ ŘƻōǊŜƎƻ ŘƻǎǘťǇǳ Řƻ ƴƛŜȊōťŘƴȅŎƘ 

ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ Řƭŀ Ǌŀǘƻǿŀƴƛŀ ȊŘǊƻǿƛŀ ƛ ȍȅŎƛŀ ƧŜǎǘ ǇƻƭƛǘȅŎȊƴƛŜ ƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴƛŜ ƴƛŜŀƪŎŜǇǘƻǿŀƭƴŀΦ 

 

Zapraszamy Řƻ ȊŀǇƻȊƴŀƴƛŀ ǎƛť Ȋ ǊŀǇƻǊǘŜƳ UroBarometr i ȊŀŎƘťŎŀƳy do ǿǎǇƽƱǇǊŀŎȅ Ȋ CǳƴŘŀŎƧŊ 

Watch Health Care.  

 

 

http://www.korektorzdrowia.pl/
http://www.korektorzdrowia.pl/onkobarometr


 

6 

× ²ǎȊŜƭƪƛŜ ǇǊŀǿŀ ȊŀǎǘǊȊŜȍƻƴŜ ς ŎȅǘƻǿŀƴƛŜ ŦǊŀƎƳŜƴǘƽǿ ŘƻȊǿƻƭƻƴŜ ȊŜ ǿǎƪŀȊŀƴƛŜƳ ȋǊƽŘƱŀΥ αUroBarometr Fundacji Watch Health 

Care nr 1/1/11/2015έΣ www.korektorzdrowia.pl. 

Magdalena Ciupak-Zarzycka 

5ȅǊŜƪǘƻǊ ½ŀǊȊŊŘȊŀƧŊŎa 

 

Natalia Majcherczyk 
Dyrektor Biura 

 

Aneta Augustyn 
Analityk 

  

http://www.korektorzdrowia.pl/


 

7 

× ²ǎȊŜƭƪƛŜ ǇǊŀǿŀ ȊŀǎǘǊȊŜȍƻƴŜ ς ŎȅǘƻǿŀƴƛŜ ŦǊŀƎƳŜƴǘƽǿ ŘƻȊǿƻƭƻƴŜ ȊŜ ǿǎƪŀȊŀƴƛŜƳ ȋǊƽŘƱŀΥ αUroBarometr Fundacji Watch Health 

Care nr 1/1/11/2015έΣ www.korektorzdrowia.pl. 

1. Fundacja Watch Health Care 

CǳƴŘŀŎƧŀ ²ŀǘŎƘ IŜŀƭǘƘ /ŀǊŜ ό²I/ύ ǊƻȊǇƻŎȊťƱŀ ǎǿƻƧŊ ŘȊƛŀƱŀƭƴƻǏŏ ǿ ƳŀǊŎǳ нлмл ǊƻƪǳΦ LƴǎǇƛǊŀŎƧŊ 

do ƧŜƧ Ǉƻǿǎǘŀƴƛŀ ōȅƱȅ: ǊƻǎƴŊŎŀ ƭƛŎȊōŀ ƪƻƭŜƧŜƪ ƛ ŘƱǳƎƻǏŏ czasu oczekiwania na podstawowe 

ǏǿƛŀŘŎȊŜnia zdrowotne oraz brak skutecznej ǊŜŀƪŎƧƛ Ǉƻƭƛǘȅƪƽǿ ƛ ǊŜƎǳƭŀǘƻǊŀ - ƴŀ ǇƻƎƱťōƛŀƧŊŎŜ ǎƛť 

problemy chorych. 5ȊƛŀƱŀƴƛŀ CǳƴŘŀŎƧƛ WHC ƳŀƧŊ Ȋŀ ȊŀŘŀƴƛŜ ƴŀǏǿƛŜǘƭƛŏ ƴŀƧǿƛťƪǎȊȅ ǇǊƻōƭŜƳ 

systemu opieki zdrowotnej w Polsce, jakim jest ŘȅǎǇǊƻǇƻǊŎƧŀ ǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŀǿŀǊǘƻǏŎƛŊ ƪoszyka 

ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƎǿŀǊŀƴǘƻǿŀƴȅŎƘΣ a ǏǊƻŘƪŀƳƛ ǇǊȊŜȊƴŀŎȊŀƴȅƳƛ ƴŀ ƧŜƎƻ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧť. 

Deficyt, rozumiany Ƨŀƪƻ ŘȅǎǇǊƻǇƻǊŎƧŀ ȊŀǿŀǊǘƻǏŎƛ ƪƻǎȊȅƪŀ αƎǿŀǊŀƴǘƻǿŀƴŜƎƻέ ƛ ǏǊƻŘƪƽǿ ƴŀ ƧŜƎƻ 

ǊŜŀƭƛȊŀŎƧť, ǇǊƻǿŀŘȊƛ Řƻ ǇƻǿŀȍƴȅŎƘ ǇŀǘƻƭƻƎƛƛ ǿ ǎȅǎǘŜƳƛŜ ƻǇƛŜƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧΣ ƪǘƽǊŜ Ȋ ƪƻƭŜƛ ǎŊ 

ǇǊȊȅŎȊȅƴŊ ōŀǊŘȊƻ ƴƛǎƪƛŜƧ ƻŎŜƴȅ ǎȅǎǘŜƳǳ ǇǊȊŜȊ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿƻΦ 5ƻ ƴŀƧǿƛťƪǎȊȅŎƘ ǇŀǘƻƭƻƎƛƛΣ ƪǘƽǊŜ ǎŊ 

ǎƪǳǘƪƛŜƳ ŘŜŦƛŎȅǘǳ Ƴƻȍƴŀ ȊŀƭƛŎȊȅŏΥ ƪƻƭŜƧƪƛΣ ƪƻǊǳǇŎƧť όƧŀǿƴŊ ƛ ȊŀǿƻŀƭƻǿŀƴŊύΣ ƪƻǊȊȅǎtanie 

z ǇǊȊȅǿƛƭŜƧǳ όȊƴŀƧƻƳƻǏŎƛύΣ ŘƻōǊȅ ŘƻǎǘťǇ Řƻ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ αƭǳƪǎǳǎƻǿȅŎƘέ oraz ōƻƭŜǏƴƛŜ ƻƎǊŀƴƛŎȊƻƴȅ 

ŘƻǎǘťǇ Řƻ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅŎƘ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘȅŎȊƴȅŎƘ όƻ ǿȅƧŊǘƪƻǿƻ ƪƻǊȊȅǎǘƴȅƳ ǎǘƻǎǳƴƪǳ ƪƻǎȊǘǳ 

do uzyskiwanego efektu zdrowotnego) i innych. {ȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ōƻƭŜǎƴŜ ƛ ȋƭŜ ƻŘōƛŜǊŀƴŜ ǇǊȊŜȊ 

ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿƻ ǎŊ ƪƻƭŜƧƪƛ Řƻ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵΣ ƪǘƽǊŜ ƳŀƧŊ ōȅŏ Ƨŀƪƻōȅ αƎǿŀǊŀƴǘƻǿŀƴŜέΦ Kolejka jednak 

ƧŜǎǘ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛŊ ƻ udowoŘƴƛƻƴŜƧ ǎȊƪƻŘƭƛǿƻǏŎƛ όȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ŘŜŦƛƴƛŎƧŊ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛƛ ƳŜŘȅŎȊƴŜƧ ǇǊȊȅƧťǘŊ 

w ustawie refundacyjnej). ²ȅŘƱǳȍƻƴȅ ŎȊŀǎ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ ƴŀ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ zdrowotneΣ ǇƻƱŊŎȊƻƴȅ Ȋ ƛŎƘ 

ŜǘŀǇƻǿƻǏŎƛŊΣ ǿǇƱȅǿŀ ƴŜƎŀǘȅǿƴƛŜ ƴŀ stan zdrowia chorego ς ŎȊƱƻǿƛŜƪaΣ ƪǘƽǊȅ cierpi czekaƧŊc 

w kolejce, jego ŎƘƻǊƻōŀ ǊƻȊǿƛƧŀ ǎƛťΣ ƳƻȍŜ ƴƛŜ ŘƻŎȊŜƪŀŏ ǎƪǳǘŜŎȊƴŜƎƻ ƭŜŎȊŜƴƛŀ, a ŎƘƻǊƻōŀ ƳƻȍŜ Řŀŏ 

ǿ ƳƛťŘȊȅŎȊŀǎƛŜ ǇǊȊŜǊȊǳǘȅ ƛκƭǳō ǇǊȊŜƧǏŏ Řƻ ǎǘŀŘƛǳƳΣ w ƪǘƽǊȅƳ ƴƛŜ ōťŘȊƛŜ Ƴƻȍƭƛǿŀ ǘŜǊŀǇƛŀ 

ukierunkowana na wylecȊŜƴƛŜΣ ŀƭŜ ƧŜŘȅƴƛŜ ƴŀ ǇŀƭƛŀŎƧťΦ /ƘƻǊȅ ǊƻȊǇƻŎȊȅƴŀ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ αǿŀƭƪťέ  

z chorobŊ, ŀƭŜ ǊƽǿƴƛŜȍ Ȋ ǎȅǎǘŜƳŜƳ ƻǇƛŜƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧΦ 

Fundacja Watch Health Care chce, by decydenci podejmowali ǎƪǳǘŜŎȊƴŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ƴŀǇǊŀǿŎȊŜ 

w polskim systemie ochrony zdrowia. OōƛŜǘƴƛŎŜ ǎƪƱŀŘŀƴŜ ǇǊȊŜȊ Ǉƻƭƛǘȅƪƽǿ Ǉƻǿƛƴƴȅ ƳƛŜŏ 

odzwierciedlenie w czynach. Obietnice ōŜȊ ǇƻƪǊȅŎƛŀ ǿǇƱȅǿŀƧŊ ƴŜƎŀǘȅǿƴƛŜ ƴŀ nastroje 

ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀΣ ǎŊ ƴƛŜƳƻralne i ǇǊƻǿŀŘȊŊ Řƻ ƧŀǿƴȅŎƘ ƴƛŜǎǇǊŀǿƛŜŘƭƛǿƻǏŎƛ όǇǊȊȅ ŎȊȅƳ 

ǎǇǊŀǿƛŜŘƭƛǿƻǏŏ ǊƻȊǳƳƛŀƴŀ ƧŜǎǘ ǘǳ Ƨŀƪƻ ǿȅǿƛŊȊȅǿŀƴƛŜ ǎƛť ǇŀƵǎǘǿŀ ȊŜ ǎƪƱŀŘŀƴȅŎƘ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿǳ 

obietnic). Na ǊȊŊŘȊŊŎȅŎƘ Ƴƻȍƴŀ ǿǇƱȅǿŀŏ poprzez ǳǏǿƛŀŘamianie praw obywatelskich oraz przez 

przekazywanie zbiorczej informacji, Řƻ ƧŀƪƛŎƘ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘ Ƴƻȍƴŀ ǎǇƻŘȊƛŜǿŀŏ ǎƛť 
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ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƵ ǿ ŘƻǎǘťǇƛŜΣ Ƨŀƪ ŘƱǳƎƛŜ ǎŊ ƪƻƭŜƧƪƛ ƛ Ƨŀƪ ƛŎƘ ŘƱǳƎƻǏŏ ȊƳƛŜƴƛŀ ǎƛť ǿ ŎȊŀǎƛŜΣ Ŏƻ ǏǿƛŀŘŎȊȅ 

o poprawie lub pogorszeniu funkcjonowania systemu opieki zdrowotnej. tƻǿƛŊȊŀƴƛŜ ƴŀȊǿƛǎƪ ƻǎƽō 

ȊŀǊȊŊŘȊŀƧŊŎȅŎƘ ƪƻǎȊȅƪƛŜƳ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƎǿŀǊŀƴǘƻǿŀƴȅŎƘ Ȋ ƳƻƴƛǘƻǊƻǿŀƴƛŜƳ ȊƳƛŀƴ ŘƱǳƎƻǏŎƛ ŎȊŀǎǳ 

oczekiwania w kolejkach poȊǿŀƭŀ ƴŀ ƻŎŜƴť ƧŀƪƻǏŎƛ ǊȊŊŘȊŜƴƛŀΦ  

2. Metodyka  

W ramach projektu UroBarometr ²I/Σ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ wŜƧŜǎǘǊǳ tǊƻōƭŜƳƽǿ tŀŎƧŜƴǘƽǿ (Ranking 

WHC) ǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜƎƻ ǇǊȊŜȊ CǳƴŘŀŎƧť ƻǊŀȊ ǿ ƻǇŀǊŎƛǳ ƻ ƻǇƛƴƛŜ ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘƽǿΣ poddano analizie 

ŘƻǎǘťǇ Řƻ leczenia ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ǳǊƻƭƻƎƛŎȊƴȅŎƘ oraz scharakteryzowano ƴŀƧŎȊťǎǘǎȊŜ ŘƻƭŜƎƭƛǿƻǏŎƛ ƴŀ 

ƪǘƽǊŜ ŎƛŜǊǇƛŊ ǇŀŎƧŜƴŎƛΦ W ƻōǊťōƛŜ dziedziny ǿȅǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛƻƴƻ 38 ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘΣ ƪǘƽǊŜ 

ǎŊ ŎȊťǎǘƻ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴŜ ƛ ǿŀȍƴŜ Ȋ Ǉǳƴƪǘǳ ǿƛŘȊŜƴƛŀ ȊŘǊƻǿƻǘƴƻǏŎƛ tej grupy chorobowej.  

W urologii ǿǎƪŀȋƴƛƪƻǿŜ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜ zwykle ƻōŜƧƳǳƧŊΥ 

¶ ǿƛȊȅǘť ǳ ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘȅΤ 

¶ istotne badania diagnostyczne; 

¶ ŎȊťǎǘƻ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴŜ ǇǊƻŎŜŘǳǊȅ terapeutyczne (w tym operacje). 

W projekcie Fundacji WHC - Barometr ǇǊŜȊŜƴǘƻǿŀƴŜ ǎŊ ŎȅƪƭƛŎȊƴƛŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŜ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ZMIAN 

w ȊŀƪǊŜǎƛŜ ŎȊŀǎǳ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ ƴŀ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜ ǿ ŘȊƛŜŘȊƛƴƛŜ ǳǊƻƭƻƎƛƛ ƛ ǳǊƻƭƻƎƛƛ ŘȊƛŜŎƛťŎŜƧ 

ǿ tƻƭǎŎŜΦ .ťŘŊ ƻƴŜ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛƻƴŜ ǿ ǇƻƴƛȍǎȊȅƳ ǊŀǇƻǊŎƛŜ ƛ ǇƻƳƻƎŊ ŘƻǎǘǊȊŜŎ ȊƳƛŀƴȅ ǿȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ 

ǿ ŎȊŀǎƛŜ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ Řƭŀ ǘŜƎƻ ǊƻŘȊŀƧǳ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘΦ Natomiast dane z OnkoBarometru 

ǇƻǎƱǳȍŊ ƻŎŜƴƛŜ ŜǘŀǇƻǿƻǏŎƛ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ǊŀƪƛŜƳ ǎǘŜǊŎȊŀΦ 

W UroBarometrze informacje ƻŘƴƻǏŎƛŜ ŎȊŀǎƽǿ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ ƴŀ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜ ǎŊ 

pozyskiwane ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǿȅǿƛŀŘƽǿ telefonicznych u ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛƻŘŀǿŎƽǿ. UroBarometr WHC 

przedstawia zebrane dane z perspektywy pacjenta ς ukazuje bariery ŘƻǎǘťǇǳ Řƻ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ 

αƻŎȊŀƳƛ ǇŀŎƧŜƴǘŀέΦ  

tǊŜȊŜƴǘƻǿŀƴŜ ǏǊŜŘƴƛŜ ŎȊŀǎȅ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ ǿȅȊƴŀŎȊŀƴŜ ǎŊ ƴŀ ƭƻǎƻǿŜƧ ǇǊƽōƛŜ Ŏƻ ƴŀƧƳƴƛŜƧ с 

ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛƻŘŀǿŎƽǿ Ȋ ǊƽȍƴȅŎƘ ǊŜƎƛƻƴƽǿ tƻƭǎƪƛ Řƭŀ ƪŀȍŘŜƎƻ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ǿǎƪŀȋƴƛƪƻǿŜƎƻΦ WŜǏƭƛ 

ǊƻȊǊȊǳǘ ƧŜǎǘ Řǳȍȅ ƭǳō ƛǎǘƴƛŜƧŊ ƧŀƪƛŜƪƻƭǿƛŜƪ ǇƻŘŜƧǊȊŜƴƛŀΣ ȍŜ ŘŀƴŜ ǎŊ ƴƛeprecyzyjne, czy 
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ƴƛŜǇǊŀǿŘƻǇƻŘƻōƴŜΣ ŎȊŀǎȅ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ ǿ αǇƻŘŜƧǊȊŀƴȅŎƘ ǇƭŀŎƽǿƪŀŎƘέ ǎŊ ƧŜǎȊŎȊŜ ǊŀȊ ǎǇǊŀǿŘȊŀƴŜ 

ǇǊȊŜȊ ǇǊŀŎƻǿƴƛƪƽǿ CǳƴŘŀŎƧƛ ƻǊŀȊ ŘƻŘŀǘƪƻǿƻ ǿŜǊȅfikowane u 6 innych, dodatkowych 

ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛƻŘŀǿŎƽǿΦ Wȅƴƛƪƛ ǏǊŜŘƴƛŜ Řƭŀ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ w dziedzinie Urologii ƻōŜƧƳǳƧŊ 

ŘŀƴŜ Ȋ ƻƪƻƱƻ нну ǇƭŀŎƽǿŜƪΦ 

 

Niniejszy raport przedstawia czasy oczekiwania dla ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ǳǊƻƭƻƎƛŎȊƴȅŎƘ ȊŜōǊŀƴȅŎƘ 

w ǇǊȊŜŎƛŊƎǳ ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ о ƳƛŜǎƛťŎȅΦ {Ŋ ǘƻ ŘŀƴŜ Ȋ ƻƪǊŜǎǳ ƻŘ ŎȊŜǊǿŎŀ Řƻ ƪƻƵŎŀ ǿǊȊŜǏƴƛŀ 2015 roku. 
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3. UroBaromet r  WHC ɀ wyniki  

|ǊŜŘƴƛ ŎȊŀǎ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ ƴŀ ǇƻƧŜŘȅƴŎȊŜ ƎǿŀǊŀƴǘƻǿŀƴŜ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛe urologiczne w Polsce 

όƴƛŜȊŀƭŜȍƴƛŜ ƻŘ charakteru: diagnostyczne i lecznicze, ōŜȊ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŜƴƛŀ ǿ ǘŜƧ ƻŎŜƴƛŜ 

ƪƻƳǇƭŜƪǎƻǿƻǏŎƛ ƛ ƴƛŜȊōťŘƴŜƧ ŜǘŀǇƻǿƻǏŎƛ ƭŜŎȊŜƴƛŀύ wynosiƱ ǿ okresie czerwiec ς ǿǊȊŜǎƛŜƵ 2015 

roku ok. 1,26 ƳƛŜǎƛŊŎŀ (ok. 5 tygodni). Weryfikacji poddane zostaƱƻ оу ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ǳǊƻƭƻƎƛŎȊƴȅŎƘ 

i ǿȅƴƛƪ ǘŜƴ ƧŜǎǘ ǏǊŜŘƴƛŊ z ōŀŘŀƴȅŎƘ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵΦ 

3.1.1. 0ÏÒĕ×ÎÁÎÉÅ ÃÚÁÓÕ ÏÃÚÅËÉ×ÁÎÉÁ × ÕÒÏÌÏÇÉÉ É ÕÒÏÌÏÇÉÉ ÄÚÉÅÃÉöÃÅÊ 

 

W ǇǊƻƧŜƪŎƛŜ .ŀǊƻƳŜǘǊ ŎȅƪƭƛŎȊƴƛŜ ōŀŘŀƴȅ ƧŜǎǘ ŎȊŀǎ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ ƴŀ ǿȅōǊŀƴŜ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ 

ǿǎƪŀȋƴƛƪƻǿŜ Ȋ ŘȊƛŜŘȊƛƴ ǳǊƻƭƻƎƛƛ ƛ ǳǊƻƭƻƎƛƛ ŘȊƛŜŎƛťŎŜƧΦ tƻǊƽǿƴǳƧŊŎ ŎȊŀǎȅ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛa ǿ ŎƛŊƎǳ 

ostatniego roku  Ȋŀǳǿŀȍƻƴƻ ǳǘǊȊȅƳǳƧŊŎŊ ǎƛť ǎǘŀƎƴŀŎƧť ŎȊŀǎǳ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ. Pacjenci ƪƻǊȊȅǎǘŀƧŊŎȅ ze 

ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ w tej dziedzinie oczekiwali na nie w czerwcu/lipcu 2015 r. ǏǊŜŘƴƛƻ мΣ8 ƳƛŜǎƛŊŎŀ 

(ǇƻǿȅȍŜƧ т tygodni). 

 

RysunekΦ м ½Ƴƛŀƴŀ ǏǊŜŘƴƛŜƎƻ ŎȊŀǎǳ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ ƴŀ αƎǿŀǊŀƴǘƻǿŀƴŜέ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜ ǿ tƻƭǎŎŜΣ ǿ ŘȊƛŜŘȊƛƴƛŜ 
urologii, dane z Barometru ς stan na czerwiec/lipiec 2015 r. (mies.). 

 

|ǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀƳƛ Ȋ ŘȊƛŜŘȊƛƴȅ ǳǊƻƭƻƎƛƛ Řƻ ƪǘƽǊȅŎƘ CǳƴŘŀŎƧŀ ²I/ ƻŘƴƻǘƻǿŀƱŀ ƴŀƧŘƱǳȍǎȊŜ ǏǊŜŘƴƛŜ czasy 

oczekiwania w czerwcu i lipcu 2015 r. ǎŊ wizyta u urologa 2,9 mies. (11,6 tyg.) oraz cystoskopia 1,9 
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ƳƛŜǎΦ όтΣс ǘȅƎΦύΦ bŀǘƻƳƛŀǎǘ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŜƳ ƴŀ ƪǘƽǊŜ ǇŀŎƧŜƴŎƛ ƻŎȊŜƪǳƧŊ ǎǘƻǎǳƴƪƻǿƻ ƴŀƧƪǊƽŎŜƧ jest 

urografia 0,5 mies. όн ǘȅƎΦύΦ ½Ƴƛŀƴȅ ǿ ŎȊŀǎƛŜ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ Řƭŀ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ǿǎƪŀȋƴƛƪƻǿȅŎƘ Ȋ ŘȊƛŜŘȊƛƴȅ 

urologii przedstawia rys. 2. 

 

Rysunek. 2 ½Ƴƛŀƴȅ ǿ ŎȊŀǎƛŜ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ όǿ ƳƛŜǎΦύ ƴŀ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧť ǿȅōǊŀƴȅŎƘ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘ ǿ ŘȊƛŜŘȊƛƴƛŜ 

urologii. 

 

5ƭŀ ǇƻǊƽǿƴŀƴƛŀ CǳƴŘŀŎƧŀ ²ŀǘŎƘ IŜŀƭǘƘ /ŀǊŜ ōŀŘŀ ǊƽǿƴƛŜȍ ŘƻǎǘťǇ Řƻ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ǿ ŘȊƛŜŘȊƛƴƛŜ 

ǳǊƻƭƻƎƛƛ ŘȊƛŜŎƛťŎŜƧΦ bŀƧŘƱǳȍǎȊȅ ŎȊŀǎ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ w okresie czerwiec i lipiec 2015 r. odnotowano 

Řƭŀ ǿƛȊȅǘȅ ǳ ǳǊƻƭƻƎŀ ŘȊƛŜŎƛťŎŜƎƻΣ ǿȅƴƻǎƛ ƻƴ оΣу ƳƛŜǎΦ {ǘƻǎǳƴƪƻǿƻ ƪǊƽǘƪƻ ŎȊŜƪŀ ǎƛť ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ ƴŀ 

ƻǇŜǊŀŎƧť ǿƻŘƻƴŜǊŎȊa sposobem Andersona ς Hynesa лΣо ƳƛŜǎΦ όмΣм ǘȅƎΦύ ƻǊŀȊ ȊŀōƛŜƎ ǳǎǳƴƛťŎƛŀ 

ȍȅƭŀƪƽǿ ǇƻǿǊƽȊƪŀ ƴŀǎƛŜƴƴŜƎƻ лΣп ƳƛŜǎΦ όмΣс ǘȅƎΦύΦ 
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Rysunek. 3 ½Ƴƛŀƴȅ ǿ ŎȊŀǎƛŜ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ όǿ ƳƛŜǎΦύ ƴŀ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧť ǿȅōǊŀƴȅŎƘ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘ ǿ ŘȊƛŜŘȊƛƴƛŜ 
ǳǊƻƭƻƎƛƛ ŘȊƛŜŎƛťŎŜƧ. 
 

 

3.1.2. $ÏÓÔöÐÎÏĢç ÄÏ ÎÁÊÃÚöĢÃÉÅÊ ×ÙËÏÎÙ×ÁÎÙÃÈ Ģ×ÉÁÄÃÚÅď ÕÒÏÌÏÇÉÃÚÎÙÃÈ 

 

²ǏǊƽŘ ƎǊǳǇȅ ȊōŀŘŀƴȅŎƘ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ǳǊƻƭƻƎƛŎȊƴȅŎƘ ƴŀƧŘƱǳȍǎȊȅ ŎȊŀǎ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ ƻŘƴƻǘƻǿŀƴƻ Řƭŀ 

wizyty u uroƭƻƎŀ ŘȊƛŜŎƛťŎŜƎƻΣ ǿȅƴƻǎƛ ƻƴ оΣу4 ƳƛŜǎƛŊŎŀΦ ½Ƨŀǿƛǎƪƻ ǘƻ ƳƻȍŜ ōȅŏ ǎǇƻǿƻŘƻǿŀƴŜ ƳŀƱŊ 

licȊōŊ ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘƽǿ ǿ ŘȊƛŜŘȊƛƴƛŜ ǳǊƻƭƻƎƛƛ ŘȊƛŜŎƛťŎŜƧΦ ² tƻƭǎŎŜ liczba lekarzyΣ ƪǘƽǊȊȅ ǿȅōǊŀƭƛ ǘť 

ǎǇŜŎƧŀƭƛȊŀŎƧť ǿȅƴƻǎƛ tylko - 59.1 5ƱǳƎƛ ŎȊŀǎ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ ȊŀƻōǎŜǊǿƻǿŀƴƻ ǘŀƪȍŜ ǿ ǇǊzypadku 

zabiegu hydrodystensji, ok. 3,52 mies. Natomiast pŀŎƧŜƴŎƛ ǇƻǘǊȊŜōǳƧŊŎȅ ǿȅƪƻƴŀŏ ōŀŘŀƴƛŀ 

laboratoryjne, ǘŀƪƛŜ Ƨŀƪ ōŀŘŀƴƛŜ ƻƎƽƭƴŜΣ ōŀƪǘŜǊƛƻƭƻƎƛŎȊƴŜΣ ŎȅǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜ ƳƻŎȊǳ ƻǊŀȊ ōŀŘŀƴƛŜ t{! 

nie natrafiali ƴŀ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛ Ȋ ǿȅƪƻƴŀƴƛŜƳ ǘŜƎƻ ǊƻŘȊŀƧǳ ǘŜǎǘƽǿΦ bŀƭŜȍȅ jednak ǇŀƳƛťǘŀŏΣ ȍŜ ƪŀȍŘȅ 

wynik Ƴǳǎƛ ȊƛƴǘŜǊǇǊŜǘƻǿŀŏ ƭŜƪŀǊȊ i w tym momencie pacjenci ƴŀǘǊŀŦƛŀƧŊ ƴŀ ograniczenia. 

                                                           
1
 http://www.nil.org.pl/__data/assets/pdf_file/0003/102495/Zestawienie-nr-04.pdf  
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Rysunek. 4 /Ȋŀǎ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ ƴŀ αƎǿŀǊŀƴǘƻǿŀƴŜέ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ǳǊƻƭƻƎƛŎȊƴŜ w okresie czerwiec ς ǿǊȊŜǎƛŜƵ нлмр ǊΦ (mies.). 
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 Wizyty  

|ǊŜŘƴƛ ŎȊŀǎ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ ƴŀ ǿƛȊȅǘť ǳ ƭŜƪŀǊȊŀ specjalisty w dziedzinie urologii ǿȅƴƛƽǎƱ ƻƪΦ нΣ1 mies. 

(ponad 8 tyg.). W zestawieniu ŘƱǳƎƻǏŎƛ ŎȊŀǎǳ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ Řƻ ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘƽǿ ǿȊƛťǘƻ ǇƻŘ ǳǿŀƎť ǘŀƪȍŜ 

ƭŜƪŀǊȊŀ ƎƛƴŜƪƻƭƻƎŀΣ ƪǘƽǊȅ Ƴŀ Řǳȍȅ ǿǇƱȅǿ ƴŀ ŘƛŀƎƴƻȊƻǿŀƴƛŜ ƪƻōƛŜŎȅŎƘ ǇǊƻōƭŜƳƽǿ ǳǊƻƭƻƎƛŎȊƴȅŎƘ 

oraz  lekarzŀ ƻƴƪƻƭƻƎŀΣ ƪǘƽǊȅ ƧŜǎǘ ǇƻƳƻŎƴȅ ǿ ŘƛŀƎƴƻǎǘȅŎŜ ƛ ƭŜŎȊŜƴƛǳ Ǌŀƪŀ ǎǘŜǊŎȊŀΦ ²  ǇƻǊƽǿƴŀƴƛǳ 

ƧŜŘƴŀƪ Řƻ ǿƛȊȅǘȅ ǳ ǳǊƻƭƻƎŀ ƛ ǳǊƻƭƻƎŀ ŘȊƛŜŎƛťŎŜƎƻ ŎȊŀǎ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ ƴŀ ǿƛȊȅǘť u ǇƻȊƻǎǘŀƱȅŎƘ 

ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘƽǿ ƧŜǎǘ znacznie ƪǊƽǘǎȊȅΦ  

 

 

Rysunek 5. /Ȋŀǎ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ ƴŀ ǿƛȊȅǘť ǳ ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘȅ w obszarze dziedzin urologicznych w okresie czerwiec ς ǿǊȊŜǎƛŜƵ 

2015 r. (mies.). 

Diagnostyka  

² ǊŀƳŀŎƘ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ǳǊƻƭƻƎƛŎȊƴȅŎƘ CǳƴŘŀŎƧŀ ²I/ ǇƻŘŘŀƱŀ ŀƴŀƭƛȊƛŜ ŘƻǎǘťǇƴƻǏŏ Řƻ мо ōŀŘŀƵ 

ŘƛŀƎƴƻǎǘȅŎȊƴȅŎƘΦ |ǊŜŘƴƛ ŎȊŀǎ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ ƴŀ ōŀŘŀƴƛŀ ŘƛŀƎƴƻǎǘȅŎȊƴŜ Řƭŀ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ Ȋ ŘȊƛŜŘȊƛƴȅ 

ǳǊƻƭƻƎƛƛ ǿȅƴƛƽǎƱ м ƳƛŜǎƛŊŎ όп ǘȅƎΦύΦ 5ŀƴŜ ȊŜōǊŀƴŜ ǇǊȊŜȊ CǳƴŘŀŎƧť ²ŀǘŎƘ IŜŀƭǘƘ /ŀǊŜ ǿǎƪŀȊǳƧŊΣ ȍŜ 

71- ƭŜǘƴƛ ƳťȍŎȊȅȊƴŀ Ȋ ǿȅǎǘťǇǳƧŊŎȅƳ ŎȊťǎǘƻƳƻŎȊŜƳ ƻǊŀȊ ƪǊǿƛƻƳƻŎȊŜƳΣ Ȋ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƻƴȅƳ ƎǳȊŜƳ 

ǇťŎƘŜǊȊŀ ƳƻŎȊƻǿŜƎƻΣ ƪǘƽǊȅ ǇƻǎƛŀŘŀ ǎƪƛŜǊƻǿŀƴƛŜƳ ƻŘ ǳǊƻƭƻƎŀ ǿ ŎŜƭǳ ǇƻƎƱťōƛŜƴƛŀ ŘƛŀƎƴƻȊȅ ς 
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cystoskopia, Ƴǳǎƛ ƻŎȊŜƪƛǿŀŏ ǿ ƪƻƭŜƧŎŜ prawie н ƳƛŜǎƛŊŎŜ όу ǘȅƎƻŘƴƛύΦ 5ƱǳƎƛ ŎȊŀǎ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ 

ŘƻǘȅŎȊȅ ǊƽǿƴƛŜȍΥ 

¶ tomografii komputerowej TK nerki ς 1,46 mies. (5,9 tyg.), 

¶ uretrocystografii ς 1,29 mies. (5,1 tyg.), 

¶ uroflowmetrii ς 1,25 mies. (5 tyg.), jest to jedna z ŎȊťǏŎƛ ōŀŘŀƴƛŀ ǳǊƻŘȅƴŀƳƛŎȊƴŜƎƻΣ  

¶ badania urodynamicznego ς 1,21 mies. (prawie 5 tyg.). 

 

bŀǘƻƳƛŀǎǘ ōŀŘŀƴƛŜƳ ŘƛŀƎƴƻǎǘȅŎȊƴȅƳΣ Řƻ ƪǘƽǊŜƎƻ wykazano ƴŀƧƪǊƽǘǎȊȅ ŎȊŀǎ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ ƧŜǎǘ wTG 

ƧŀƳȅ ōǊȊǳǎȊƴŜƧΣ ƴŀ ǿȅƪƻƴŀƴƛŜ ƪǘƽǊŜƎƻ ŎȊŜƪŀ ǎƛť ǏǊŜŘƴƛƻ р Řƴƛ όлΣмт ƳƛŜǎΦύΦ tƻǿȅȍǎȊŜ ŘŀƴŜ 

obrazuje rys. 6. 

 

 

Rysunek 6Φ |ǊŜŘƴƛ ŎȊŀǎ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ ƴŀ ōŀŘŀƴƛŀ ŘƛŀƎƴƻǎǘȅŎȊƴŜ w okresie czerwiec ς ǿǊȊŜǎƛŜƵ нлмр ǊΦ (w mies.). 

http://www.korektorzdrowia.pl/


 

16 

× ²ǎȊŜƭƪƛŜ ǇǊŀǿŀ ȊŀǎǘǊȊŜȍƻƴŜ ς ŎȅǘƻǿŀƴƛŜ ŦǊŀƎƳŜƴǘƽǿ ŘƻȊǿƻƭƻƴŜ ȊŜ ǿǎƪŀȊŀƴƛŜƳ ȋǊƽŘƱŀΥ αUroBarometr Fundacji Watch Health 

Care nr 1/1/11/2015έΣ www.korektorzdrowia.pl. 

Zabiegi 

W ƎǊǳǇƛŜ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ȊŘŜŦƛƴƛƻǿŀƴȅŎƘ Ƨŀƪƻ αȊŀōƛŜƎƛέΣ monitorowaniem ƻōƧťǘȅŎƘ ȊƻǎǘŀƱƻ 17 

procedur medycznych. W ǳƧťŎƛǳ ƎŜƴŜǊŀƭƴȅƳΣ ƴŀ ȊŀōƛŜƎƛ urologiczne w badanym okresie 

czerwiec-ǿǊȊŜǎƛŜƵ 2015 r. czas oczekiwania wynosiƱ ƻƪƻƱƻ мΣр ƳƛŜǎΦ (6 tyg.). bŀƧŘƱǳȍŜƧΣ ōƻ ok. 

3,52 mies. oczekiwano na zabieg hydrodystensji - ǊƻȊŎƛŊƎŀƴƛŀ ǏŎƛŀƴ ǇťŎƘŜǊȊŀ Ȋŀ ǇƻƳƻŎŊ ǇƱȅƴǳ 

ǇƻŘŀƴŜƎƻ Řƻ ǇťŎƘŜǊȊŀ ǇƻŘ ŎƛǏƴƛŜƴƛŜƳ.  

|ǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀƳƛ ƻōŀǊŎȊƻƴȅƳƛ ŘƱǳƎƛƳ ŎȊŀǎŜƳ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ ōȅƱȅ: ƻǇŜǊŀŎƧŀ ǳǎǳƴƛťŎƛŀ ǿƻŘƴƛŀƪŀ ƧŊŘǊŀ 

2,91 mies. (11,6 tyg.), ƻǇŜǊŀŎƧŀ ŎƘƛǊǳǊƎƛŎȊƴŀ ǳǎǳƴƛťŎƛŀ ƪŀƳƛŜƴƛ нΣтф mies. (11,1 tyg.), 

ureterorenoskopia URSL 2,56 mies. (10,1 tyg.), ǳǎǳƴƛťŎƛŜ ȊƱƻƎǳ ƭƛǘƻǘǊȅǇǎƧŀ ǇƻŘ ƪƻƴǘǊƻƭŊ ¦{D нΣмт 

mies. (8,7 tyg.), oraz lŜŎȊŜƴƛŜ ƴŜǳǊƻƎŜƴƴŜƧ ƴŀŘǊŜŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ǿȅǇƛŜǊŀŎȊŀ ǘƻƪǎȅƴŊ ōƻǘǳƭƛƴƻǿŊ 2,17 

mies. (8,7 tyg.). Natomiast ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛami, ƴŀ ƪǘƽǊŜ pacjenci czekali ǇƻƴƛȍŜƧ ŘǿƽŎƘ ǘȅƎƻŘƴƛ ōȅƱȅ:  

¶ operacja wodonercza sposobem Andersona ς Hynesa, 

¶ cholecystektomia, 

¶ ȊŀōƛŜƎ ǳǎǳƴƛťŎƛŀ ȍȅƭŀƪƽǿ ǇƻǿǊƽȊƪŀ ƴŀǎƛŜƴƴŜƎƻΣ 

¶ litotrypsja pozaustrojowa. 

 

Zestawienie ǏǊŜŘƴƛŎƘ ŎȊŀǎƽǿ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ ƴŀ ǿȅƪƻƴŀƴƛŜ ȊŀōƛŜƎƽǿ w dziedzinie urologii ȊƻǎǘŀƱƻ 

zaprezentowane na rys. 7. 
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Rysunek 7. Czas oczekiwania na badania diagnostyczne w okresie czerwiec ς ǿǊȊŜǎƛŜƵ нлмр ǊΦ (w mies.). 
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3.1.3. Programy lekowe ɀ urologia . 

 

² ǳǊƻƭƻƎƛƛ ŘƻǎǘťǇƴŜ ǎŊ Řǿŀ ŘŜŘȅƪƻǿŀƴŜ ǇǊƻƎǊŀƳȅ ƭŜƪƻǿŜΥ 

 

1. [ŜŎȊŜƴƛŜ ƴŜǳǊƻƎŜƴƴŜƧ ƴŀŘǊŜŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ǿȅǇƛŜǊŀŎȊŀ όL/5-10 N31) 

¢Ŝƴ ǇǊƻƎǊŀƳ ƭŜƪƻǿȅ ƻōƻǿƛŊȊǳƧŜ ƻŘ м ǿǊȊŜǏƴƛŀ нлмр ǊƻƪǳΦ wŜŦǳƴŘŀŎƧŊ ƻōƧťǘŀ ƧŜǎǘ ǘƻƪǎȅƴŀ 

botulinowa typu A w leczeniu nietrzymania moczu. Leczeniu ƳƻƎŊ ǇƻŘŘŀŏ ǎƛť ŘƻǊƻǏƭƛ ǇŀŎƧŜƴŎƛ  

Ȋ ƴŀŘǊŜŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛŊ ƳƛťǏƴƛŀ ǿȅǇƛŜǊŀŎȊŀ ǇťŎƘŜǊȊŀ ƳƻŎȊƻǿŜƎƻ ƻ ǇƻŘƱƻȍǳ ƴŜǳǊƻƎŜƴƴȅƳΣ Ǉƻ 

ǎǘŀōƛƭƴȅŎƘ ǳǊŀȊŀŎƘ ǊŘȊŜƴƛŀ ƪǊťƎƻǿŜƎƻ ǇƻƴƛȍŜƧ ƻŘŎƛƴƪŀ ǎȊȅƧƴŜƎƻ ƻǊŀȊ ǇŀŎƧŜƴŎƛ ȊŜ ǎǘǿŀǊŘƴƛŜƴƛŜƳ 

rozsianym. Aby zostŀŏ ǿƱŊŎȊƻƴȅƳ do programu ƴŀƭŜȍȅ ǇǊȊŜƧǏŏ ŎŀƱȅ ǇǊƻŎŜǎ ƪǿŀƭƛŦƛƪŀŎƧƛΣ ƎŘȊƛŜ 

ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎze jest badanie urodynamiczne, wykonane najlepiŜƧ ǿ ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ ƳƛŜǎƛŊŎŀŎƘΣ ŀƭŜ nie 

ǇƽȋƴƛŜƧ ƴƛȍ Ǌƻƪ ǇǊȊŜŘ ƪǿŀƭƛŦƛƪŀŎƧŊ Řƻ ǇǊƻƎǊŀƳǳΦ CǳƴŘŀŎƧŀ ²I/ ōŀŘŀƧŊŎ ŘƻǎǘťǇƴƻǏŏ Řƻ ǘŜƎƻ 

ǇǊƻƎǊŀƳǳ ƭŜƪƻǿŜƎƻ ƴŀǇƻǘƪŀƱŀ ƴŀ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛ ǿ ǇƻǎǘŀŎƛ ƻƎǊŀƴƛŎȊƻƴŜƧ ǿƛŜŘȊȅ ǇŜǊǎƻƴŜƭǳ 

ƳŜŘȅŎȊƴŜƎƻ ƻ ŘƻǎǘťǇƴƻǏŎƛ ǘŜƎƻ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ƛ ƳŀƱŜƧ ƭƛŎȊōƛŜ ƻǏǊƻŘƪƽǿ ǿ tƻƭǎŎŜ ǿȅƪƻƴǳƧŊŎȅŎƘ ǘŜn 

rodzaj leczenia. ²ŜŘƱǳƎ ȊŜōǊŀƴȅŎƘ ŘŀƴȅŎƘ ǏǊŜŘni czas oczekiwania na leczenie neurogennej 

ƴŀŘǊŜŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ǿȅǇƛŜǊŀŎȊŀ ǘƻƪǎȅƴŊ ōƻǘǳƭƛƴƻǿŊ ǘȅǇǳ ! ǿȅƴƛƽǎƱ ǇǊŀǿƛŜ нΣн ƳƛŜǎΦ (ƴƛŜǇŜƱƴŜ 

9 tyg.). 

 

2. [ŜŎȊŜƴƛŜ ƻǇƻǊƴŜƎƻ ƴŀ ƪŀǎǘǊŀŎƧť Ǌŀƪŀ ƎǊǳŎȊƻƱǳ ƪǊƻƪƻǿŜƎƻ (ICD-10 C61) 

WŜǎǘ ǘƻ ǇǊƻƎǊŀƳ ƭŜƪƻǿȅ ƴŀ ǇƻƎǊŀƴƛŎȊǳ ǳǊƻƭƻƎƛƛ ƛ ƻƴƪƻƭƻƎƛƛΦ aƻȍƭƛǿƻǏŏ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ tym 

programem istnieje od 1 stycznia 2014 r. Terapia octanem abirateronu przeznaczona jest dla 

pacjŜƴǘƽǿ Ȋ ȊŀŀǿŀƴǎƻǿŀƴȅƳ ǊŀƪƛŜƳ ƎǊǳŎȊƻƱǳ ƪǊƻƪƻǿŜƎƻΣ ǳ ƪǘƽǊȅŎƘ ǇǊȊŜǎǘŀƱŀ ŘȊƛŀƱŀŏ 

standardowa hormonoterapia (tzw. rak prostaty oporny na kaǎǘǊŀŎƧťύΣ ŀ ŎƘƻǊƻōŀ ǇƻǎǘťǇǳƧŜ 

w trakcie lub po chemioterapii. tǊƻƎǊŀƳ ǘŜƴ ŘƻǎǘťǇƴȅ ƧŜǎǘ ǿ centrach onkologicznych oraz 

w ǿƛťƪǎȊȅŎƘ ǇƭŀŎƽǿƪŀŎƘ ƻƴƪƻƭƻƎƛŎȊƴȅŎƘΦ Czas oczekiwania na ƭŜŎȊŜƴƛŜ ƻǇƻǊƴŜƎƻ ƴŀ ƪŀǎǘǊŀŎƧť 

Ǌŀƪŀ ƎǊǳŎȊƻƱǳ ƪǊƻƪƻǿŜƎƻ ƻŎǘŀƴŜƳ ŀōƛǊŀǘŜǊƻƴǳ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ƭŜƪƻǿŜƎƻ ǿŜŘƱǳƎ ŘŀƴȅŎƘ 

z ǿǊȊŜǏƴƛŀ 2015 r. wynosi 0,76 mies. (ok. 3 tyg.). Zestawienie czasu oczekiwania na oba programy 

lekowe obrazuje rys. 8. 
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Rysunek. у /Ȋŀǎ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ ƴŀ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǇǊƻƎǊŀƳƽǿ ƭŜƪƻǿȅŎƘ ǿ dziedzinie urologii/onkologii ǿǊȊŜǎƛŜƵ 

2015 r. (mies.). 
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4. Problem nietrzymania moczu  

Problem nietrzymania ƳƻŎȊǳ όb¢aύ ǘƻ ŎƘƻǊƻōŀ ŎȅǿƛƭƛȊŀŎȅƧƴŀΣ ƴŀ ƪǘƽǊŊ ŎƛŜǊǇƛ ƻƪΦ мл ǇǊƻŎΦ 

ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ Ǉƻ ол Ǌƻƪǳ ȍȅŎƛŀ2Φ ²ŜŘƱǳƎ |ǿƛŀǘƻǿŜƧ hǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ½ŘǊƻǿƛŀ ό²ƻǊƭŘ IŜŀƭǘƘ hǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ - 

²Ihύ ƛ aƛťŘȊȅƴŀǊƻŘƻwego Towarzystwa Kontynencji (International Continence Society ς ICS) 

nietrzymanie moczu ǘƻ ƴƛŜȊŀƭŜȍƴȅ ƻŘ ǿƻƭƛ ǿȅŎƛŜƪ ƳƻŎȊǳ ǇǊȊŜȊ ŎŜǿƪť ƳƻŎȊƻǿŊΣ ƪǘƽǊȅ ǿ efekcie 

stanowi problem socjalny i higieniczny. Nietrzymanie moczu moȍŜ ōȅŏ ƻōƧŀǿŜƳ ǿƛŜƭǳ ǎŎƘƻǊȊŜƵ 

i w ȊŀƭŜȍƴƻǏŎƛ ƻŘ ǇǊȊȅŎȊȅƴȅ ƳƻȍŜ ƳƛŜŏ ǊƽȍƴŜ ǊƻŘȊŀƧŜΦ tƻŘǎǘŀǿƻǿŜ ǘǊȊȅ ǘȅǇȅ ƴƛŜǘǊȊȅƳŀƴƛŀ ƳƻŎȊǳ 

to: ǿȅǎƛƱƪƻǿŜ b¢a, nietrzymanie moczu z parcia, czyli tzw. ǇťŎƘŜǊȊ ƴŀŘǊŜŀƪǘȅǿƴȅ (OAB) oraz 

mieszane NTM όǇƻƱŊŎȊŜƴƛŜ ǿȅǎƛƱƪƻǿŜƎƻ b¢a ƛ ǇťŎƘŜǊȊŀ ƴŀŘǊŜŀƪǘȅǿƴŜƎƻύΦ bƛŜǘǊȊȅƳŀƴƛŜ ƳƻŎȊǳ 

ƳƻȍŜ ǿȅǎǘťǇƻǿŀŏ ƻ ǊƽȍƴȅƳ nasileniu ς ƳŀƱȅƳΣ ǏǊŜŘƴƛƳ ƭǳō ŘǳȍȅƳΦ tǊȊȅǇŀŘƱƻǏŏ ǘŀ ƻƪǊŜǏƭƴŀ ƧŜǎǘ 

ǊƽǿƴƛŜȍ Ƨŀƪƻ ƛƴƪƻƴǘȅƴŜƴŎƧŀ3.  

bŀƧŎȊťǎǘǎȊŀ Ǉƻǎǘŀŏ ǿȅǎǘťǇǳƧŊŎŀ ǘƻ ǿȅǎƛƱƪƻǿŜ ƴƛŜǘǊȊȅƳŀƴƛŜ ƳƻŎȊǳ ς cierǇƛ ƴŀ ƴƛŊ ƻƪΦ пф 

proc. ŎƘƻǊȅŎƘΣ ƴƛŜǘǊȊȅƳŀƴƛŜ ƳƻŎȊǳ ƴŀ ǘƭŜ ƴŀŘǊŜŀƪǘȅǿƴŜƎƻ ǇťŎƘŜǊȊŀ όh!.ύ ǎtanowi natomiast ok. 

нн ǇǊƻŎΦ ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿΦ ²ȅǎƛƱƪƻǿŜ ƴƛŜǘǊȊȅƳŀƴƛŜ ƳƻŎȊǳ ǎǇƻǿƻŘƻǿŀƴŜ ƧŜǎǘ ƻǎƱŀōƛŜƴƛŜƳ ƳƛťǏƴƛ Řƴŀ 

ƳƛŜŘƴƛŎȅΣ ƪǘƽǊŜ ƴƛŜ ȊŀŎƛǎƪŀƧŊ ǇǊŀǿƛŘƱƻǿƻ ŎŜǿƪƛ ƳƻŎȊƻǿŜƧΦ aƻŎȊ ǿȅŎƛŜƪŀ ōŜȊǿƛŜŘƴƛŜ Ȋ ǇťŎƘŜǊȊŀΣ 

ƎŘȅ ǊƻǏƴƛŜ ǿ ƴƛƳ ŎƛǏƴƛŜƴƛŜΣ Ŏƻ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ȊŘŀǊȊŀ ǎƛť ǇƻŘŎȊŀǎ ǿȅǎƛƱƪǳ ŦƛȊȅŎȊƴŜƎƻΣ ŀƭŜ ǊƽǿƴƛŜȍ 

w trakcie ƪŀǎȊƭǳΣ ƪƛŎƘŀƴƛŀ ƭǳō ǏƳƛŜŎƘǳΦ ½ ƪƻƭŜƛ ƴƛŜǘǊȊȅƳŀƴƛŜ ƳƻŎȊǳ ƴŀ ǘƭŜ ǇťŎƘŜǊȊŀ 

ƴŀŘǊŜŀƪǘȅǿƴŜƎƻ ƻōƧŀǿƛŀ ǎƛť ƳƛƳƻǿƻƭƴȅƳ ǿȅŎƛŜƪƛŜƳ ƳƻŎȊǳΣ ƪǘƽǊŜƳǳ ǘƻǿŀǊȊȅǎȊȅ ƭǳō go 

poprzedza, ǳŎȊǳŎƛŜ ƴŀƎƱŜƎƻ ǇŀǊŎƛŀ ƴŀ ƳƻŎȊΦ aƛŜǎȊŀƴŜ ƴƛŜǘǊȊȅƳŀƴƛŜ ƳƻŎȊǳ ǘƻ ƪƻƳōƛƴŀŎƧŀ ŘǿƽŎƘ 

ǇƻǿȅȍǎȊȅŎƘ ǘȅǇƽǿ b¢aΣ ŎȊȅƭƛ ƳƛƳƻǿƻƭƴȅ ǿȅŎƛŜƪ ƳƻŎȊǳ ǇƻŘŎȊŀǎ ǿȅǎƛƱƪǳΣ ƪƛŎƘŀƴƛŀ ƭǳō ƪŀǎȊƭǳ ƻǊŀȊ 

ǘƻǿŀǊȊȅǎȊŊŎŜ ŎƘƻǊŜƳǳ ǳŎȊǳŎƛŜ ƴŀƎƱŜƎƻ ǇŀǊŎƛŀΦ ½ ōŀŘŀƵ ǿȅƴƛƪŀΣ ȍŜ ƴŀ ǘť Ǉƻǎǘŀŏ b¢a ŎƛŜǊǇƛ ƻƪΦ 29 

ǇǊƻŎΦ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƻǎƽō Ȋ ƴƛŜtrzymaniem moczu4.   

 

                                                           
2
 9ƪǎǇŜǊŎƛΥ ǊŜŦǳƴŘŀŎƧŀ ƭŜƪǳ ǿ b¢a ȊŀƭŜȍƴŀ ƻŘ ŘǊƻƎƛŜƎƻ ƛ ƴƛŜǇƻǘǊȊŜōƴŜƎƻ ōŀŘŀƴƛŀ, Portal Rynek Zdrowia 

(http://www.rynekzdrowia.pl/Farmacja/Eksperci-refundacja-leku-w-NTM-zalezna-od-drogiego-iniepotrzebnego 

badania,123724,6.html). ώŘƻǎǘťǇ лрΦммΦнлмр ǊΦϐ 

3
  http://www.prozdrowie.pl/Artykuly/Zdrowie-A-Z/Nietrzymanie-moczu/Definicja-i-podzial-nietrzymania-moczu. 

ώŘƻǎǘťǇ лрΦммΦнлмр ǊΦϐ 

4
 http://www.ntm.pl/?pid=main_tresc.pl.203_html ώŘƻǎǘťǇ лрΦммΦнлмр ǊΦϐ 

http://www.korektorzdrowia.pl/
http://www.ntm.pl/?pid=main_tresc.pl.204_html
http://www.ntm.pl/?pid=main_tresc.pl.208_html
http://www.ntm.pl/?pid=main_tresc.pl.203_html
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τȢρȢρȢ :ÅÓÐĕč ÐöÃÈÅÒÚÁ ÎÁÄÒÅÁËÔÙ×ÎÅÇÏ /!" 

 

½ŜǎǇƽƱ ǇťŎƘŜǊȊŀ ƴŀŘǊŜŀƪǘȅǿƴŜƎƻ όh!. ς ƻǾŜǊŀŎǘƛǾŜ ōƭŀŘŘŜǊύ ƻōƧŀǿƛŀ ǎƛť ƴƛŜǘǊȊȅƳŀƴƛŜƳ 

ƳƻŎȊǳ ǎǇƻǿƻŘƻǿŀƴȅƳ ƴŀƎƱȅƳ ǇŀǊŎƛŜƳΣ ŎȊťǎǘȅƳ ƻŘŘŀǿŀƴƛŜƳ ƳƻŎȊǳ ǿ ŘȊƛŜƵ ƛ ǿ ƴƻŎȅ ƻǊŀȊ 

ǇŀǊŎƛŜƳ ƴŀƎƭŊŎȅƳΦ ² ȊŀƭŜȍƴƻǏŎƛ ŎȊȅ ƻōƧŀǿȅ ǘŜ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŀƧŊ ƴƛŜǘǊȊȅƳŀƴƛŜ ƳƻŎȊǳ ŎȊȅ ǘŜȍ ƴƛŜΣ 

ǿȅǊƽȍƴƛŀ ǎƛť ǇťŎƘŜǊȊ ƴŀŘǊŜŀƪǘȅǿƴȅ αƳƻƪǊȅέΣ ōŊŘȋ αǎǳŎƘȅέΦ ²ŜŘƱǳƎ aƛťŘȊȅƴŀǊƻŘƻǿŜƎƻ 

¢ƻǿŀǊȊȅǎǘǿŀ YƻƴǘȅƴŜƴŎƧƛ ȊŜǎǇƽƱ ǇťŎƘŜǊȊŀ ƴŀŘǊŜŀƪǘȅǿƴŜƎƻ ǊƻȊǇƻȊƴŀƧŜ ǎƛť ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ƻōƧŀǿƽǿ 

takich jak: czťǎǘƻƳƻŎȊΣ ǇŀǊŎƛŜ ƴŀƎƭŊŎŜΣ ƴŀƎƭŊŎŜ ƴƛŜǘǊȊȅƳŀƴƛŜ ƳƻŎȊǳΦ hōƧŀǿȅ ǘŜ ƳƻƎŊ ǿȅǎǘťǇƻǿŀŏ 

ƻŘŘȊƛŜƭƴƛŜ ƭǳō ǿǎǇƽƭƴƛŜΣ ƧŜŘƴŀƪ ŎȊȅƴƴƛƪƛŜƳ ƪƻƴƛŜŎȊƴȅƳ ǇƻȊǿŀƭŀƧŊŎȅƳ ǎǘǿƛŜǊŘȊƛŏ ǘť ŎƘƻǊƻōť ƧŜǎǘ 

ǇŀǊŎƛŜ ƴŀƎƭŊŎŜΣ ǇǊȊȅ ƧŜŘƴƻŎȊŜǎƴȅƳ ǿȅƪƭǳŎȊŜƴiu innych zmian patologicznych ǿ ƻōǊťōƛŜ ŘǊƽƎ 

ƳƻŎȊƻǿȅŎƘ όƴǇΦ ƛƴŦŜƪŎƧŀ ŘƻƭƴȅŎƘ ŘǊƽƎ ƳƻŎȊƻǿȅŎƘύΣ ƪǘƽǊŜ ƳƻƎƱȅōȅ ǘƱǳƳŀŎȊȅŏ ǘŜ ƻōƧŀǿȅ5. 

W Polsce ǇŀŎƧŜƴŎƛΣ ŀōȅ ƻǘǊȊȅƳŀŏ ƭŜƪƛ ǊŜŦǳƴŘƻǿŀƴŜΣ ƪǘƽǊŜ ǎǘƻǎǳƧŜ ǎƛť ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ h!. ƳǳǎȊŊ 

ǇƻŘŘŀŏ ǎƛť ŘƛŀƎƴƻǎǘȅŎȊƴŜƳǳ ōŀŘŀƴƛǳ ǳǊƻŘȅƴŀƳƛŎȊƴŜƳǳΦ ²ŀǊǘƻ ǿǎǇƻƳƴƛŜŏΣ ȍŜ tƻƭskie 

Towarzystwo Ginekologiczne (PTG) oraz Polskie Towarzystwo Urologiczne (PTU) opiniujŊ 

wykonanie tego badania, jako ȊōťŘƴŜƎƻ Řƻ ǊƻȊǇƻȊƴŀƴƛŀ ƻǊŀȊ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ȊŜǎǇƻƱǳ ǇťŎƘŜǊȊŀ 

nadreaktywnego. ¢ŀƪȍŜ ƛƴƴƛ ǎǇŜŎƧŀƭƛǏŎƛΣ w tym Konsultanci Krajowi, wskazali za niezasadne 

wykonywanie badania w Ǉƻǎǘťpowaniu diagnostycznym.  

/Ȋȅƴƴƛƪƛ ŜǘƛƻƭƻƎƛŎȊƴŜ ǇƻǿƻŘǳƧŊŎŜ ǘť ŎƘƻǊƻōť ƴƛŜ ǎŊ Řƻ ƪƻƵŎŀ ȊƴŀƴŜΦ .ŀŘŀƴƛŀ ǿȅƪŀȊǳƧŊ 

ƧŜŘƴŀƪΣ ȍŜ ƎƱƽǿƴȅƳƛ ǇǊȊȅŎȊȅƴŀƳƛ ȊŀǇŀŘŀƭƴƻǏŎƛ ƴŀ b¢a ŎȊťǎǘƻ ǎŊ uwarunkowania genetyczne6 

i zaburzenia neurologiczƴŜ ŎŜƴǘǊŀƭƴŜƎƻ ƻǊŀȊ ƻōǿƻŘƻǿŜƎƻ ǳƪƱŀŘǳ ƴŜǊǿƻǿŜƎƻΦ 5ƻ ƛƴƴȅŎƘ 

przyczyn ȊŀƭƛŎȊȅŏ ƴŀƭŜȍȅΥ ƻǘȅƱƻǏŏΣ ǎƛŜŘȊŊŎȅ ǘǊȅō ȍȅŎƛŀ ŎȊȅ ƴƛŜƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŊ ŘƛŜǘťΣ ŀ ǘŀƪȍŜ ȊƳƛŀƴȅ 

w ƻōǎȊŀǊȊŜ ŘƻƭƴȅŎƘ ŘǊƽƎ ƳƻŎȊƻǿȅŎƘΣ ǎǇƻǿƻŘƻǿŀƴŜ ƴǇΦ ŎƛŊȍŊ7. 

                                                           
5
 Radziszewski P, Baranowski W, Nowak-Markwitz 9Σ Ŝǘ ŀƭΦ ²ȅǘȅŎȊƴŜ ½ŜǎǇƻƱǳ 9ƪǎǇŜǊǘƽǿ ƻŘƴƻǏƴƛŜ ǇƻǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ 

diagnostyczno-ǘŜǊŀǇŜǳǘȅŎȊƴŜƎƻ ǳ ƪƻōƛŜǘ Ȋ ƴƛŜǘǊȊȅƳŀƴƛŜƳ ƳƻŎȊǳ ƛ ǇťŎƘŜǊȊŜƳ ƴŀŘǊŜŀƪǘȅǿƴȅƳΦ DƛƴŜƪƻƭ tƻƭΦ нлмлΣ 

(81):789-793, s. 9-12. 

6
 bƻǿŀƪƻǿǎƪƛ _Σ Yǳƭƛƪ-wŜŎƘōŜǊƎŜǊ .Σ Ŝǘ ŀƭΦ tťŎƘŜǊȊ ƴŀŘǊŜŀƪǘȅǿƴȅ- nƻǿŜ ǎǇƻƧǊȊŜƴƛŜ ƴŀ ŜǘƛƻǇŀǘƻƎŜƴŜȊť ƛŘƛƻǇŀǘȅŎȊƴŜƧ 

postaci tego schorzenia. Ginekol Pol. 2012, (83):844-848. 

7
 Dokowicz !Φ tťŎƘŜǊȊ ƴŀŘǊŜŀƪǘȅǿƴȅΦ {ǘƻǿŀǊȊȅǎȊŜƴƛŜ ƛƴǎǇŜƪǘƻǊƽǿ ƻŎƘǊƻƴȅ ǊŀŘƛƻƭƻƎƛŎȊƴŜƧΦ 

http://www.sior.pl/index.php/101-aktualnopci/najnowsze/1686-pecherz-nadreaktywny ώŘƻǎǘťǇ лрΦммΦнлмр ǊΦϐ 
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bŀ ǏǿƛŜŎƛŜ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴƻ ǎȊŜǊŜƎ ōŀŘŀƵ ŘƻǘΦ ȊŀǇŀŘŀƭƴƻǏŎƛ ƴŀ ȊŜǎǇƽƱ ǇťŎƘŜǊȊŀ 

ƴŀŘǊŜŀƪǘȅǿƴŜƎƻ όh!.ύΦ ² ǎƪŀƭƛ ǏǿƛŀǘƻǿŜƧ ǇƻǇǳƭŀŎƧŀ ǘŀ ƻǎŎȅƭǳƧŜ ǿ ƎǊŀƴƛŎŀŎƘ рл-млл Ƴƭƴ ƻǎƽō8. 

W tƻƭǎŎŜ ǎȊŀŎǳƧŜ ǎƛťΣ ȍŜ ƧŜǎǘ ǘƻ ƻƪΦ н ς о Ƴƭƴ ƻǎƽōΦ ½ŀǇŀŘŀƭƴƻǏŏ ƻƪǊŜǏƭŀ ǎƛť ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ ƴŀ ƻƪΦ мл ς 

мр ǘȅǎƛťŎȅ ƻǎƽō ǊƻŎȊƴƛŜ9.  

DƻƭŜƎƭƛǿƻǏŏ ǘŀ dotyka ƻǎƻōȅ ǿ ƪŀȍŘȅƳ ǿƛŜƪǳ ƛ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ Ȋ ǇƻŘƻōƴŊ ŎȊťǎǘƻǏŎƛŊ ǿǏǊƽŘ ƻōǳ 

ǇƱŎƛΦ wȅȊȅƪƻ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ h!. ȊǿƛťƪǎȊŀ ǎƛť ǿǊŀȊ Ȋ ǿƛŜƪƛŜƳ όм ƴŀ р ƻǎƽō ǇƻǿȅȍŜƧ пл ǊΦȍΦ ma 

problemy z OAB10) ƛ ȊǿȅƪƭŜ ǇƻƧŀǿƛŀ ǎƛť ǿǊŀȊ Ȋ ƛƴƴȅƳƛ ƻōƧŀǿŀƳƛ ȊŜ ǎǘǊƻƴȅ ŘƻƭƴȅŎƘ ŘǊƽg 

ƳƻŎȊƻǿȅŎƘΦ LǎǘƴƛŜƧŜ ǿƛŜƭŜ ǇƻǿǎȊŜŎƘƴȅŎƘ ǎŎƘƻǊȊŜƵΣ ŎƘƻǊƽō ǿǎǇƽƱƛǎǘƴƛŜƧŊŎȅŎƘΣ ƪǘƽǊŜ ǘƻǿŀǊȊȅǎȊŊ 

h!.Φ {Ŋ ǘƻ ƳΦƛƴΦΥ ŘŜǇǊŜǎƧŀΣ ȊŀǇŀǊŎƛŀΣ ǎŎƘƻǊȊŜƴƛŀ ƴŜǳǊƻƭƻƎƛŎȊƴŜ ŎȊȅ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀ ǿȊǿƻŘǳ11. 

 

4.1.2. Postepowanie specjalistyczne w nietrzymaniu moczu OAB  

 

Rozpoznanie h!. ƻōŜƧƳǳƧŜΥ ŘƻƪƱŀŘƴȅ ǿȅǿƛŀŘ ƭŜƪŀǊǎƪƛΣ ǇƻȊǿŀƭŀƧŊŎȅ ƴŀ ǎǘǿƛŜǊŘȊŜƴƛŜ ƭǳō 

ǿȅƪƭǳŎȊŜƴƛŜ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ƻōƧŀǿƽǿ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅǎǘȅŎȊƴȅŎƘ Řƭŀ h!. ƻǊŀȊ ƻŎŜƴť ǎǘƻǇƴƛŀ ich 

ƴŀǎƛƭŜƴƛŀΣ ŀƴŀƭƛȊť о-dniowego dzienniczka mikcji, badanie fizykalne ƻōŜƧƳǳƧŊŎŜ ōŀŘŀƴƛŜ ōǊȊǳŎƘŀΣ 

badaƴƛŜ ǇǊȊŜȊ ǇƻŎƘǿťΣ ōŀŘŀƴƛŜ ǇǊȊŜŘ ƻŘōȅǘ ǳ ƳťȍŎȊȅȊƴ ƻǊŀȊ ōŀŘŀƴƛŜ ƴŜǳǊƻƭƻƎƛŎȊƴŜΦ bŀǎǘťǇƴƛŜ 

badania podstawowe, tj. badanƛŜ ƻƎƽƭƴŜ ƳƻŎȊǳΣ ǇƻǎƛŜǿ ƳƻŎȊǳ ƛ ōŀŘŀƴƛŜ ¦{D Ȋ ƻŎŜƴŊ Ȋŀlegania 

moczu Ǉƻ ƳƛƪŎƧƛΦ LǎǘƻǘƴŜ ǎŊ ǊƽǿƴƛŜȍ ōŀŘŀƴƛŀ ŘƻŘŀǘƪƻǿŜΥ ǳǊŜǘǊƻŎȅǎǘƻƎǊŀŦƛŀΣ Ŏȅǎǘouretrografia 

mikcyjna, cystouretroskopia oraz badanie urodynamiczne. Przebieg leczenia ǇťŎƘŜǊȊŀ 

ƴŀŘǊŜŀƪǘȅǿƴŜƎƻ όh!.ύ ǇƻǿƛƴƛŜƴ ȊŀǿƛŜǊŀŏ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ƴƛŜŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎȊƴŜΥ ǘŜǊŀǇƛť ōŜƘŀǿƛƻǊŀƭƴŊΣ 

ŎȊȅƭƛ ȊƳƛŀƴť ŘƛŜǘȅ όƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŜ ǎǇƻȍȅǿŀƴƛŀ ƴŀǇƻƧƽǿ ȊŀǿƛŜǊŀƧŊŎȅŎƘ ƪƻŦŜƛƴťΣ ŀƭƪƻƘƻƭΣ ƴŀǇƻƧƽǿ 

ƎŀȊƻǿŀƴȅŎƘ ŎȊȅ ǎȊǘǳŎȊƴȅŎƘ ǏǊƻŘƪƽǿ ǎƱƻŘȊŊŎȅŎƘ ƻǊŀȊ ǘǊŜƴƛƴƎ ǇťŎƘŜǊȊŀ ǇƻǇǊȊez oddawanie moczu 

ǿ ǊŜƎǳƭŀǊƴȅŎƘ ƻŘǎǘťǇŀŎƘ ŎȊŀǎǳΤ ƳŜǘƻŘȅ ŦƛȊƧƻǘŜǊŀǇŜǳǘȅŎȊƴŜΣ ƴǇΦ ŏǿƛŎȊŜƴƛŀ ƳƛťǏƴƛ Řƴŀ ƳƛŜŘƴƛŎȅ 

(opisane przez Kegla).  

                                                           
8
 Pisarska-YǊŀǿŎȊȅƪ aΣ ¦Ǌōŀƴƛŀƪ¢Σ YƭŜƧŜǿǎƪƛ !Φ tťŎƘŜǊȊ ƴŀŘǊŜŀƪǘȅǿƴȅ- ŘƛŀƎƴƻǎǘȅƪŀ ƛ ƭŜŎȊŜƴƛŜΦ tǊȊŜƎƭŊŘ [ŜƪŀǊǎƪƛΦ нлмнΣ 

69(10):1157 

9
 Agencja Oceny Technologii Medycznych, Rada Konsultacyjna. Stanowisko nr 49/14/2009 z dnia 6 lipca 2009 r. 

w ǎǇǊŀǿƛŜ Ŧƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŀ ǎƻƭƛŦŜƴŀŎȅƴȅ ό±ŜǎƛŎŀǊŜϯύ ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ȊŜǎǇƻƱǳ ǇťŎƘŜǊȊŀ ƴŀŘǊŜŀƪǘȅǿƴŜƎƻΦ 2009, 1. 

10
 Healthline Editional Team. Overactive bladder risk factors. 2010. http://www.healthline.com/health/overactive-

bladder-risk-factors. ώŘƻǎǘťǇ лрΦммΦнлмр ǊΦϐ 

11
 Guidelines on Incontinence, s. 6.  
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tƻŘǎǘŀǿƻǿŊ ŦƻǊƳť ƭŜŎȊŜƴƛŀ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ǎǘŀƴƻǿƛ farmakoterapia. YŀȍŘȅ ǇŀŎƧŜƴǘ 

ȊŀŎȊȅƴŀƧŊŎȅ ƭŜŎȊŜƴƛŜ Ƴǳǎƛ ǇŀƳƛťǘŀŏΣ ȍŜ ƧŜǎǘ ƻƴƻ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŜΣ Ŏƻ ƻȊƴŀŎȊŀΣ ȍŜ ƪƻƴǘǊƻƭƻǿŀƴƛŜ 

ƻōƧŀǿƽǿ ƴŀǎǘťǇǳƧŜ ǘȅƭƪƻ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǘǊǿŀƴƛŀ ǘŜǊŀǇƛƛΦ DƱƽǿƴŜ ǎǳōǎǘŀƴŎƧŜ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜΣ ƴŀ ōŀȊƛŜ 

ƪǘƽǊȅŎƘ ƴŀǎǘťǇǳƧŜ ǇǊƻŘǳƪŎƧŀ ƭŜƪƽǿ ǎǘƻǎƻǿŀƴȅŎƘ ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ OAB  to solifenacyna i tolterodyna. 

W tƻƭǎŎŜ ŘƻǎǘťǇƴȅŎh jest 6 refǳƴŘƻǿŀƴȅŎƘ ǇǊŜǇŀǊŀǘƽǿ ǎǘƻǎƻǿŀƴȅŎƘ ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ nietrzymania 

moczu z ǇƻǿƻŘǳ ǇŀǊŏ ƴŀƎƭŊŎȅŎƘ ς jeden na bazie substancji czynnej ww. solifenacyny oraz Ǉƛťŏ ƴŀ 

bazie tolterodyny όƻŘǇƱŀǘƴƻǏŏ ол ҈ύΦ12 Zdarza ǎƛťΣ ȍŜ ŎƘƻǊȊȅ ŎȊťǎǘƻ ǊŜȊȅƎƴǳƧŊ Ȋ kuracji z powodu 

ǿȅǎǘťǇǳƧŊŎȅŎƘ ǎƪǳǘƪƽǿ ǳōƻŎȊƴȅŎƘ ƻǊŀȊ ōǊŀƪǳ ǇƻǇǊŀǿȅ ƧŀƪƻǏŎƛ ȍȅŎƛŀΦ ½ŀǳǿŀȍŀƭƴȅ ƧŜǎǘ ƻƎǊŀƴƛŎȊƻƴȅ 

ŘƻǎǘťǇ Řƻ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎȊƴŜƎƻΣ ƻōƧŀǿƛŀƧŊŎȅ ǎƛť ƴǇΦ ōǊŀƪƛŜƳ ǊŜŦǳƴŘŀŎƧƛ ƴŀ ŜǘŀǇƛŜ ǘŜǊŀǇƛƛ 

stosowanej w drugiej linii leczenia, czy braku ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ refundacji leczenia skojarzonego. 

½ǳǇŜƱƴƛŜ ƛƴƴȅƳ ǇǊƻŦƛƭŜƳ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅȊǳƧŊ ǎƛť ƭŜƪƛ ŀŘǊŜƴƻƳƛƳŜǘȅŎȊƴŜΦ hōŜŎƴƛŜ ƧŜŘȅƴȅƳ 

takim lekiem stosowanym w OAB, zarejestrowanym w Polsce, ale nierefundowanym mimo 

pozytywnej opinii AOTMiT-u jest mirabegron. Ma on dobrze udƻǿƻŘƴƛƻƴȅ ǇǊƻŦƛƭ ǎƪǳǘŜŎȊƴƻǏŎƛ 

i ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀΣ ƳƻȍŜ ōȅŏ ƻƴ ǎǘƻǎƻǿŀƴȅ ǿ ŘǊǳƎƛŜƧ ƭƛƴƛƛ ƭŜŎȊŜƴƛŀ oraz w leczeniu skojarzonym, nie 

ǇƻǿƻŘǳƧŜ ŘǳȍŜƧ ƛƭƻǏŎƛ ƴŀǎƛƭƻƴȅŎƘ ƻōƧŀǿƽǿ ƴƛŜǇƻȍŊŘŀƴȅŎƘΦ13  

² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳΣ ƎŘȅ ǎǘǿƛŜǊŘȊƻƴƻ ōǊŀƪ ǎƪǳǘŜŎȊƴƻǏŎƛ ǿȅȍŜƧ ǿȅƳƛŜƴƛƻƴȅŎƘ ƭŜƪƽw lub 

u ǇŀŎƧŜƴǘŀ ǿȅǎǘťǇǳƧŊ Ȋōȅǘ ǇƻǿŀȍƴŜ ƻōƧŀǿȅ ƴƛŜǇƻȍŊŘŀƴŜ Ƴƻȍƴŀ ǎǇǊƽōƻǿŀŏ ǘŜǊŀǇƛƛ ǘƻƪǎȅƴŊ 

ōƻǘǳƭƛƴƻǿŊΦ !ōȅ ōȅƱŀ ƻƴŀ ǿ ǇŜƱƴƛ ǎƪǳǘŜŎȊƴŀ ƴŀƭŜȍȅ ǇƻǿǘŀǊȊŀŏ ƧŊ Ŏƻ о-9 miesiťŎȅΦ hŘ м ǿǊȊŜǏƴƛŀ 

2015 r. istnieje ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ǿ ramach programu lekowego. W praktyce jednak 

ǇǊƻƎǊŀƳŜƳ ƻōƧťŎƛ ǎŊ ǘȅƭƪƻ ǇŀŎƧŜƴŎƛ z nadreakǘȅǿƴƻǏŎƛŊ ƳƛťǏƴƛŀ ǿȅǇƛŜǊŀŎȊŀ ǇťŎƘŜǊȊŀ ƳƻŎȊƻǿŜƎƻ 

ƻ ǇƻŘƱƻȍǳ ƴŜǳǊƻƎŜƴƴȅƳΣ Ǉƻ ǎǘŀōƛƭƴȅŎƘ ǳǊŀȊŀŎƘ ǊŘȊŜƴƛŀ ƪǊťƎƻǿŜƎƻ ǇƻƴƛȍŜƧ ƻŘŎƛƴƪŀ ǎȊȅƧƴŜƎƻ ƻǊŀȊ 

ǇŀŎƧŜƴŎƛ ȊŜ ǎǘǿŀǊŘƴƛŜƴƛŜƳ ǊƻȊǎƛŀƴȅƳΦ 5ƭŀ ǇƻȊƻǎǘŀƱȅŎƘ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ǘŜǊŀǇƛŀ ǘŀ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ŘƻǎǘťǇƴŀ 

w ramach refundacji.  

Bardzo popularna ƛ ŎƛŜǎȊŊŎa ǎƛť ŘǳȍȅƳ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴƛŜƳ ƴŀ ǏǿƛŜŎƛŜ ƧŜǎǘ ƳŜǘƻŘŀ 

neuromodulacji korzeni ƪǊȊȅȍƻǿȅŎƘΦ ² tƻƭǎŎŜ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ǘƻ ƳŜǘƻŘŀ ǊŜŦǳƴŘƻǿŀƴŀ mimo 

                                                           
12

 hōǿƛŜǎȊŎȊŜƴƛŜ aƛƴƛǎǘǊŀ ½ŘǊƻǿƛŀ Ȋ Řƴƛŀ ну ǇŀȋŘȊƛŜǊƴƛƪŀ нлмр ǊΦ ǿ ǎǇǊŀǿƛŜ ǿȅƪŀȊǳ ǊŜŦǳƴŘƻǿŀƴȅŎƘ ƭŜƪƽǿΣ 

ǏǊƻŘƪƽǿ ǎǇƻȍȅǿŎȊȅŎƘ ǎǇŜŎƧŀƭƴŜƎƻ ǇǊȊŜȊƴŀŎȊŜƴƛŀ ȍȅǿƛŜƴƛƻǿŜƎƻ ƻǊŀȊ ǿȅǊƻōƽǿ ƳŜŘȅŎȊƴȅŎƘ ό5ȊΦ ¦ǊȊΦ Min. 

Zdrow. 2015.66) 

13
 http://www.aotm.gov.pl/bip/assets/files/zlecenia_mz/2014/221/REK/RP_244_2014_betmiga.pdf ώŘƻǎǘťǇ 

05.11.2015 r.] 
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zaobserwowanej poprawy w oddawaniu ƳƻŎȊǳ ƛ ȊƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛǳ ŘƻƭŜƎƭƛǿƻǏŎƛ ōƽƭƻǿȅŎƘΦ tonadto 

zabiegi tego typu prywatnie wykonuje niewielu ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘƽǿ w Polsce.  

½ŀǇƻōƛŜƎŀƴƛŜ ƛ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ȊŀōǳǊȊŜƵ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ŘƻƭƴȅŎƘ ŘǊƽƎ ƳƻŎȊƻǿȅŎƘΣ ǿ ǘȅƳ ƴƛŜǘǊȊȅƳŀƴƛŀ 

ƳƻŎȊǳ ǎǘŀƴƻǿƛ ŘǳȍŜ ǿȅȊǿŀƴƛŜ Řƭŀ ǇƻƭǎƪƛŜƎƻ ǎȅǎǘŜmu ochrony zdrowia. !ƴŀƭƛȊŀ ǿȅŘŀǘƪƽǿ 

bŀǊƻŘƻǿŜƎƻ CǳƴŘǳǎȊǳ ½ŘǊƻǿƛŀ Ȋŀ Ǌƻƪ нлмп ǇƻƪŀȊŀƱŀ ǿŀŘȅ ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŀ ǎȅǎǘŜƳǳ 

ǊŜŦǳƴŘŀŎȅƧƴŜƎƻ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜƎƻ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ƛ ǳǘǊȊȅƳŀƴƛŀ ƘƛƎƛŜƴȅ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ Ȋ ƴƛŜǘǊȊȅƳŀƴƛŜƳ ƳƻŎȊǳΦ 

!ǳǘƻǊȊȅ ǊŀǇƻǊǘǳ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜƎƻ ǊŜŦǳƴŘŀŎƧƛ ȊǿǊŀŎŀƧŊ ǳǿŀƎť ƴŀ ǇǊȊŜǿȅȍǎȊŀƧŊŎŜ ƪƻǎȊǘȅ ŘƛŀƎƴƻǎǘȅƪƛ ƴŀŘ 

ƪƻǎȊǘŀƳƛ ǊŜŦǳƴŘŀŎƧƛ ǎŀƳŜƎƻ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎȊƴŜƎƻΦ YƻǎȊǘ Ŧƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŀ ƭŜƪƽǿ Ȋŀ нлмп ǊΦ 

wynƛƽǎƱ 4 545 срлΣун ȊƱ - w przypadku stosowania solifenacyny oraz 3 004 527,мс ȊƱ - w przypadku 

tolterodyny. tǊȊŜŘȊƛŀƱ cenowy za lek wynosi 73,43- фтΣмр ȊƱ Řƭŀ ǎƻƭƛŦŜƴŀŎȅƴȅ ƻǊŀȊ рΣпн - 22,75 ȊƱ 

dla tolterodyny. bŀǘƻƳƛŀǎǘ ƪƻǎȊǘ ǇƻƴƻǎȊƻƴȅ ǇǊȊŜȊ ǇƱŀǘƴƛƪŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻ Ȋ ǊŀŎƧƛ ǿȅƪƻƴŀƴƛŀ ōŀŘŀƴƛŀ 

ǳǊƻŘȅƴŀƳƛŎȊƴŜƎƻ ǿȅƴƛƽǎƱ ǿ нлмп ǊΦ мл 208 туп ȊƱΦ .ŀŘŀƵ ǳǊƻŘȅƴŀƳƛŎȊƴȅŎƘ ǿȅƪƻƴŀƴƻ ƻƪΦ н5 tys. 

{ǘƻǎǳƴŜƪ ǊŜŦǳƴŘŀŎȅƧƴȅ ǿȅƴƻǎƛƱ ǿƛťŎ ǿ нлмп ǊΦ ƻƪΦ тΣр Ƴƭƴ ǏǊƻŘƪƽǿ ǿȅŘŀƴȅŎƘ ƴŀ ŦŀǊƳŀƪƻǘŜǊŀǇƛť 

ŘƻǳǎǘƴŊ Řƻ ponad мл Ƴƭƴ ǏǊƻŘƪƽǿ ǇǊȊŜȊƴŀŎȊƻƴȅŎƘ ƴŀ ŘƛŀƎƴƻǎǘȅƪť ǿǎǘťǇƴŊ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ōŀŘŀƴƛŀ 

urodynamicznego.14 W przypadku gdy ǇŀŎƧŜƴǘ ŎƘŎƛŀƱōȅ ǿȅƪƻƴŀŏ ōŀŘŀƴƛŜ ǳǊƻdynamiczne 

ǇǊȅǿŀǘƴƛŜ Ƴǳǎƛ ƭƛŎȊȅŏ ǎƛť Ȋ ƪƻǎȊǘŜƳ ǿ ƎǊŀƴƛŎŀŎƘ олл-плл ȊƱΦ ½ŘŀƴƛŜƳ ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘƽǿ ƴƛŜȊŀƭŜȍƴƛŜ od 

ŦƻǊƳȅ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ƴŀ ƪŀȍŘȅƳ ŜǘŀǇƛŜ ƴƛŜȊōťŘƴŜ ƧŜǎǘ ǿȅǇƻǎŀȍŜƴƛŜ ǇŀŎƧŜƴǘŀ ǿ ǏǊƻŘƪƛ ŀōǎƻǊǇŎȅƧƴŜΦ 

Niestety w tym zakresie pacjent z nietrzymaniem moczu napotyka na bariery refundacyjne, 

ǿŜŘƱǳƎ ǊƻȊǇƻǊȊŊŘȊŜƴƛŀ Ministra Zdrowia15 ƻǎƻōŀ ŎƘƻǊŀ Ƴǳǎƛ ǇƻǎƛŀŘŀŏ ŘƻŘŀǘƪƻǿƻ ƧŜŘƴŊ Ȋ ŎƘƻǊƽō 

ǿǎǇƽƱƛǎǘƴƛŜƧŊŎȅŎƘΣ ŀōȅ ƻǘǊȊȅƳŀŏ ǏǊƻŘƪƛ ǿŎƘƱŀƴƛŀƧŊŎŜ ǇƻƳƻŎƴŜ ǇǊȊȅ b¢aΦ 

 

 

 

 

 

                                                           
14

 ƘǘǘǇΥκκǿǿǿΦƴǘƳΦǇƭκǳǇƭƻŀŘκŦƛƭŜκwŀǇƻǊǘψb¢a҈нлψнлмрΦt5C ώŘƻǎǘťǇ лрΦммΦнлмр ǊΦϐ 

15
 wƻȊǇƻǊȊŊŘȊŜƴƛŜ aƛƴƛǎǘǊŀ ½ŘǊƻǿƛŀ Ȋ Řƴƛŀ с ƎǊǳŘƴƛŀ  нлмо  Ǌƻƪǳ ǿ ǎǇǊŀǿƛŜ ǿȅƪŀȊǳ ǿȅǊƻōƽǿ ƳŜŘȅŎȊƴȅŎƘ ǿȅŘŀǿŀƴȅŎƘ 

na zlecenie. 
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5. %ÔÁÐÏ×ÏĢç ÌÅÃÚÅÎÉÁ 

Pacjent urologiczny to pacjent Řƭŀ ƪǘƽǊŜƎƻ ŎȊťsto pierwsze i kolejne spotkania ze specjalistami 

z ŘȊƛŜŘȊƛƴȅ ǳǊƻƭƻƎƛƛ ǿƛŊȍŊ ǎƛť Ȋ ŘǳȍȅƳ ǎǘǊŜǎŜƳ. ²ǎǘȅŘ ǇǊȊŜŘ ōŀŘŀƴƛŜƳ ƛ ƴƛŜǿƛŜŘȊŀ ŎȊȅƳ ƴŀǇǊŀǿŘť 

ȊŀƧƳǳƧŜ ǎƛť ǳǊƻƭƻƎ ǎǘŀƴƻǿƛŊ ƎƱƽǿƴȅ ǇƻǿƽŘ ǇƽȋƴŜƎƻ ȊƎƱƻǎȊŜƴƛŀ ǎƛť Řƻ lekarza i co za tym idzie jest 

ŎȊťǎǘƻ ǇǊȊȅŎȊȅƴŊ ǊƻȊǇƻȊƴŀƴƛŀ ŎƘƻǊƻōȅ ǿ ǇƽȋƴȅƳ ǎǘŀŘƛǳƳ ȊŀŀǿŀƴǎƻǿŀƴƛŀΦ Niestety, z powodu 

ǎŜƪǿŜƴŎȅƧƴƻǏŎƛ diagnostyki i leczenia, chory napotyka na swojej drodze ǊƽǿƴƛŜȍ kolejki, 

ǇǊŀƪǘȅŎȊƴƛŜ ƴŀ ƪŀȍŘȅƳ kolejnym etapie, przy czym kilka razy traci czas z racji oczekiwania na 

kolejne konsultacje w celu uzyskania skierowania, na badanie diagnostyczne czy zabieg. 

KƻǊȊȅǎǘŀƧŊŎ ȊŜ ȊƎǊƻƳŀŘȊƻƴȅŎƘ ŘŀƴȅŎƘ Fundacja WHC ǇǊȊȅōƭƛȍŀ ǇǊƻōƭŜƳ ŀƴŀƭƛȊǳƧŊŎ Ǝƻ ǇƻŘ ƪŊǘŜƳ, 

ŘƻǎǘťǇǳ ǇŀŎƧŜƴǘŀ ǳǊƻƭƻƎƛŎȊƴŜƎƻ Řƻ ǿƛȊȅǘΣ ōŀŘŀƵ ƛ ȊŀōƛŜƎƽǿΦ 

W niniejszym raporcie ȊǿǊŀŎŀƳȅ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴŊ ǳǿŀƎť na trzy ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ǿȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ choroby 

urologiczne: nietrzymanie moczu w wyniku nadǊŜŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ǇťŎƘŜǊȊŀ ƳƻŎȊƻǿŜƎƻΣ ƪŀƳƛŎť 

ǇťŎƘŜǊȊŀ ƳƻŎȊƻǿŜƎƻ oraz raka stercza. tǊȊŜŘǎǘŀǿƛƻƴŜ ŘŀƴŜ ƻōǊŀȊǳƧŊ ŜǘŀǇƻǿƻǏŏ ƭŜŎȊŜƴƛŀ 

ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ŎƘƻǊƽō od ich ǇƻŘŜƧǊȊŜƴƛŀ Řƻ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŀ ƭŜŎȊŜƴƛŀΦ  

 

5.1.1. %ÔÁÐÏ×ÏĢç ÐÏÓÔöÐÏ×ÁÎÉÁ × nietrzymaniu moczu ɀ ÎÁÄÒÅÁËÔÙ×ÎÏĢç 

ÐöÃÈÅÒÚÁ ÍÏÃÚÏ×ÅÇÏ (OAB) 

 

hŎŜƴŀ ŜǘŀǇƻǿƻǏŎƛ ǇƻǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƴƛŜǘǊȊȅƳŀƴƛŀ ƳƻŎȊǳ ȊƻǎǘŀƱŀ ǇǊȊŜŘstawiona przez 

CǳƴŘŀŎƧť ²I/ Ǉƻ ǊŀȊ ǇƛŜǊǿǎȊȅΦ |ŎƛŜȍƪa pacjenta urologicznego zaprezentowana ȊƻǎǘŀƱŀ ƴŀ 

ǇǊȊȅƪƱŀŘȊƛŜ pacjenta ŎƛŜǊǇƛŊŎŜgo ƴŀ ƴƛŜǘǊȊȅƳŀƴƛŜ ƳƻŎȊǳ ǿ ǿȅƴƛƪǳ ƴŀŘǊŜŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ǇťŎƘŜǊȊŀ 

moczowego (OAB).  

Pacjent ǎǿƻƧŊ ǏŎƛŜȍƪť ŘƛŀƎƴƻǎǘȅƪƛ rozpoczyna u lekarza podstawowej opieki zdrowotnej (POZ). 

Lekarz - w przypadku choregoΣ ƪǘƽǊȅ ǎƪŀǊȍȅ ǎƛť ƴŀ ƴƛŜǘǊȊȅƳŀƴƛŜ ƳƻŎȊǳ, ƳƻȍŜ ȊƭŜŎƛŏ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜ 

badania moczuΥ ōŀŘŀƴƛŜ ƻƎƽƭƴŜ ƳƻŎȊǳΣ ōŀƪǘŜǊƛƻƭƻƎƛŎȊƴŜ ƳƻŎȊǳ, ŎȊȅ ǘŜȍ ōŀŘŀƴƛŜ ŎȅǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜ 

osadu moczu. Diagnostyka ta ǎƱǳȍȅ ǿǎǘťǇƴŜƧ ƻŎŜƴƛŜ ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŀ ǳƪƱŀŘǳ ƳƻŎȊƻǿŜƎƻ, wykryciu 

ȊŀƪŀȍŜƴƛŀΣ ŎȊȅ ocenie ƪƻƳƽǊŜƪ ȊƴŀƧŘǳƧŊŎȅŎƘ ǎƛť ǿ ƳƻŎȊǳ. CǳƴŘŀŎƧŀ ƴƛŜ ƻŘƴƻǘƻǿŀƱŀ ƪƻƭŜƧŜƪ do 

ǿȅƪƻƴŀƴƛŀ ǘŜƎƻ ǘȅǇǳ ōŀŘŀƵΦ 5ƻŘŀǘƪƻǿƻ ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘŀ ƳƻȍŜ ȊƭŜŎƛŏ ¦{D ǳƪƱŀŘǳ ƳƻŎȊƻǿŜƎƻΣ ƴŀ ƪǘƽǊŜ 

pacjent mǳǎƛ ǇƻŎȊŜƪŀŏ ǿ ƪƻƭŜƧŎŜ мΣм ƳƛŜǎΦ όпΣп ǘȅƎΦύΦ  
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WŜǏƭƛ ǿȅƴƛƪƛ ōŀŘŀƵ ƭŀōƻǊŀǘƻǊȅƧƴȅŎƘ ƴƛŜ ǿȅƪŀȊǳƧŊ ƴƛŜǇǊŀǿƛŘƱƻǿƻǏŎƛΣ ǇŀŎƧŜƴǘ ƳƻȍŜ Ȋƻǎǘŀŏ 

skierowany ƴŀ ǇƻƎƱťōƛƻƴŊ ŘƛŀƎƴƻǎǘȅƪť Řƻ ǳǊƻƭƻƎŀΦ bŀ ǿƛȊȅǘť ǳ ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘȅ ǘǊȊŜōŀ ǇƻŎȊŜƪŀŏ ƻƪΦ нΣф 

mies. Lekarz urolog w celu diagnostyki nietrzymania moczu przeprowadza z pacjentem wywiad 

ƻŘƴƻǏŎƛŜ ƻōƧŀǿƽǿΣ ƳƻȍŜ ȊƭŜŎƛŏ prowadzenie ŘȊƛŜƴƴƛŎȊƪŀ ƳƛƪŎƧƛΣ ǘŜǎǘ ǇƻŘǇŀǎƪƻǿȅΣ ŎȊȅ ƻŎŜƴť 

ŎŜǿƪƛ ƻǊŀȊ ǇťŎƘŜǊȊŀ ƳƻŎȊƻǿŜƎƻ ǇƻǇǊȊŜȊ ǳǊƻƎǊŀŦƛť όǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ǿŀȍƴŀ ƧŜǎǘ ƻƴŀ ǳ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ прҌ, 

gdzie OAB mƻƎŊ ǘƻǿŀǊȊȅǎȊȅŏ ƛƴƴŜ ƻōƧŀǿȅ ǇŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜύΦ /Ȋŀǎ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ ƴŀ ǳǊƻƎǊŀŦƛť ǿȅƴƻǎƛ лΣр 

mies. (2 tyg.).  

YƻƭŜƧƴȅƳ ōŀŘŀƴƛŜƳ ǎƱǳȍŊŎȅƳ ƻŎŜƴƛŜ ǎǘŀƴǳ ǳƪƱŀŘǳ ƳƻŎȊƻǿŜƎƻ ƧŜǎǘ ŎȅǎǘƻǳǊŜǘǊƻǎƪƻǇƛŀ. Na jej 

wykonanie pacjent ŎȊŜƪŀ ǿ ƪƻƭŜƧŎŜ ƻƪΦ м ƳƛŜǎΦ όп ǘȅƎΦύΦ ²ŜŘƱǳƎ ǿȅǘȅŎȊƴȅŎƘ ƛ ȊŀƭŜŎŜƵ ǊƻȊǇƻȊƴŀƴƛŜ 

ǇťŎƘŜǊȊŀ nadreaktywnego ǳǎǘŀƭŀ ǎƛť ǿ ƻǇŀǊŎƛǳ ƻ ǿȅǿƛŀŘ ƛ ƴƛŜinwazyjne badanie urodynamiczne. 

W  praktyce jednak, zgodnie z wymaganiami Ministerstwa Zdrowia, aby ƻǘǊȊȅƳŀŏ leki 

refundowane konieczne jest wykonanie badania urodynamicznego. Czas oczekiwania na to 

ōŀŘŀƴƛŜ ǿȅƴƻǎƛ ǏǊŜŘƴƛƻ 1,2 mies. (4,9 tyg.). Jest to badanie nie komfortowe dla pacjenta 

i w ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿ ƴƛŜ jest ono konieczne do diagnostyki OAB.  

wŜŦǳƴŘƻǿŀƴȅƳƛ ƭŜƪŀƳƛ ŘƻǎǘťǇƴȅƳƛ Řƭŀ ǇŀŎƧŜƴǘŀ z OAB ǎŊΥ 

¶ jeden na bazie substancji czynnej solifenacyna 

¶ Ǉƛťŏ na bazie substancji czynnej tolterodyna 

W przypadku, gdy farmakoterapia nie jest skuteczna, co wƛŊȍŜ ǎƛť Ȋ ƪƻƭŜƧƴȅƳƛ ǿƛȊȅǘŀƳƛ 

u specjalisty (ich czasu nie odnotowano Ǉƻ ǊŀȊ ƪƻƭŜƧƴȅ ǿ ŜǘŀǇƻǿƻǏŎƛύ lekarz moȍŜ ȊŀƪǿŀƭƛŦƛƪƻǿŀŏ 

ǇŀŎƧŜƴǘƪť do programu lekowego (jednak jegƻ ǊŜŦǳƴŘŀŎƧŀ ƻŘōȅǿŀ ǎƛť ǘȅƭƪƻ ǿ ǏŎƛǎƱȅŎƘ 

wskazaniach str. 18 raportu)Φ ¢ŜǊŀǇƛŀ ǘƻƪǎȅƴŊ ōƻǘǳƭƛƴƻǿŊ ǘȅǇǳ ! ǇƻƭŜƎŀ ƴŀ ƻǎǘǊȊȅƪƛǿŀƴƛǳ ǏŎƛŀƴ 

ǇťŎƘŜǊȊŀ ƳƻŎȊƻǿŜƎƻ. bƛŜǎǘŜǘȅ ƴŀ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŜ leczenia tego rodȊŀƧǳ ǇŀŎƧŜƴǘ ōťŘȊƛŜ ƳǳǎƛŀƱ 

ǇƻŎȊŜƪŀŏ ƻƪΦ нΣн ƳƛŜǎΦ όуΣф ǘȅƎΦύΦ  

{ǳƳǳƧŊŎ ŎȊŀǎȅ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ ƴŀ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴŜ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀΣ ŎȊŀǎ ƻŘ ȊŘƛŀƎƴƻȊƻǿŀƴƛŀ Řƻ ƭŜŎȊŜƴƛŀ 

pacjenta ǘƻƪǎȅƴŊ ōƻǘǳƭƛƴƻǿŊ ǿȅƴƻǎƛ ǏǊŜŘƴƛƻ 8,9 mies. (ok. 35,6 tyg.). Jest to bardzo ŘƱǳƎƛ okres 

oczekƛǿŀƴƛŀ ƴŀ ǇƻƳƻŎΣ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ǇǊȊȅ ŘƻƭŜƎƭƛǿƻǏŎƛΣ ƪǘƽǊŀ znacznie utrudnia codzienne 

funkcjonowanie. {ŀƳŀ ŘŜŎȅȊƧŀ ƻ ǇƽƧǏŎƛǳ Ȋ ǇǊƻōƭŜƳŜƳ Řƻ ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘȅ ƴƛŜ ƧŜǎǘ Ʊŀǘǿŀ ƛ ŎȊťǎǘƻ ŎƘƻǊȊȅ 

ƻŘǿƭŜƪŀƧŊ ƧŊ ǿ ŎȊŀǎƛŜΦ ½ŀǿťȍƻƴŜ ƪǊȅǘŜǊƛŀ ǊŜŦǳƴŘŀŎȅƧƴŜ ǎǇǊŀǿƛŀƧŊΣ ȍŜ ǇŀŎƧŜƴǘƻƳ Ŏƛťȍƪƻ ƧŜǎǘ 

ǳȊȅǎƪŀŏ ǇƻƳƻŎ ǿ ƛŎƘ ŘƻƭŜƎƭƛǿƻǏŎƛŀŎƘ. tƻŘƪǊŜǏƭƛŏ ƴŀƭŜȍȅ ǘŀƪȍŜΣ ȍŜ ŦŀǊƳŀƪƻǘŜǊŀǇƛŀ ŘƻǳǎǘƴŀΣ ŎȊȅ 
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ǿǎǘǊȊȅƪƴƛťŎƛŜ ǘƻƪǎȅƴȅ ōƻǘǳƭƛƴƻǿŜƧ ƴƛŜ ƪƻƵŎȊȅ ƭŜŎȊŜƴƛŀΣ ƎŘȅȍ ŘƻƭŜƎƭƛǿƻǏŏ ǘŀ ƭŜŎȊƻƴŀ ƧŜǎǘ 

przewlekle. 

 |ŎƛŜȍƪť ƭŜŎȊŜƴƛŀ Ǉŀcjenta z nietrzymaniem moczu z powodu OAB przedstawia rys. 9.  

 

 

 

Rysunek. 9 9ǘŀǇƻǿƻǏŏ ǇƻǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ǳ pacjenta z ƴƛŜǘǊȊȅƳŀƴƛŜƳ ƳƻŎȊǳ Ȋ ǇƻǿƻŘǳ ǇťŎƘŜǊȊŀ ƴŀŘǊŜŀƪǘȅǿƴŜƎƻ od 
ǇƻŘŜƧǊȊŜƴƛŀ ŎƘƻǊƻōȅ Řƻ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŀ ƭŜŎȊŜƴƛŀ - ǏǊŜŘƴƛŜ (mies.). 
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Tab. 1 9ǘŀǇƻǿƻǏŏ ǇƻǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ǿ nietrzymaniu moczu OAB ƻŘ ǇƻŘŜƧǊȊŜƴƛŀ ŎƘƻǊƻōȅ Řƻ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŀ ƭŜŎȊŜƴƛŀ  

9ǘŀǇƻǿƻǏŏ ƭŜŎȊŜƴƛŀ 
nietrzymania moczu OAB 

½ŀƪƻƵŎȊƻƴŀ ŦŀǊƳŀƪƻǘŜǊŀǇƛŊ 
ŘƻǳǎǘƴŊ 

½ŀƪƻƵŎȊƻƴŀ ǿǎǘǊȊȅƪƴƛťŎƛŜƳ 
toksyny botulinowej typu A 

Skumulowany czas 
oczekiwania 

6,7 mies. 
(26,9 tyg.) 

8,9 mies. 
(35,6 tyg.) 

 

5.1.2. %ÔÁÐÏ×ÏĢç ÐÏÓÔöÐÏ×ÁÎÉÁ w ÌÅÃÚÅÎÉÕ ËÁÍÉÃÙ ÐöÃÈÅÒÚÁ ÍÏÃÚÏ×ÅÇÏ 

(przypadek stabilny)  

 

YŀƳƛŜƴƛŜ ƳƻŎȊƻǿŜ ǇƻǿǎǘŀƧŊ ǿ ǊƽȍƴȅŎƘ ƳƛŜƧǎŎŀŎƘ ƻŘŎƛƴƪŀ ŘǊƽƎ ƳƻŎȊƻǿȅŎƘΣ ǊƽǿƴƛŜȍ ǿ ǇťŎƘŜǊȊǳ 

moczowym. 9ǘŀǇƻǿƻǏŏ ǇƻǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƪŀƳƛŎȅ ǇťŎƘŜǊȊŀ ƳƻŎȊƻǿŜƎƻ ȊŀŎȊȅƴŀ ǎƛť ƻŘ 

wizyty u lekarza podstawowej opieki zdrowotnej (POZ)Φ tŀŎƧŜƴǘ ƳƻȍŜ ǎƪŀǊȍȅŏ ǎƛť ƴŀ ōƽƭŜ ǿ ƻƪƻƭƛŎȅ 

ǇƻŘōǊȊǳǎȊŀΣ ŎȊťǎǘŜΣ ōƻƭŜǎƴŜ ƻŘŘŀǿŀƴƛŜ ƳƻŎȊǳΣ ǇǊȊŜǊȅǿŀƴȅ ǎǘǊǳƳƛŜƵ ƳƻŎȊǳΣ ōƻƭŜǎƴƻǏŏ ǇǊŊŎƛŀ ƭǳō 

ƧŊŘŜǊΣ ŎȊȅ ƪǊǿƛƻƳƻŎȊΦ [ŜƪŀǊȊ ǿ ŎŜƭǳ ǿǎǘťǇƴŜƧ ŘƛŀƎƴƻstyki ƳƻȍŜ ȊƭŜŎƛŏ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜ ōŀŘŀƴƛŀ 

ƳƻŎȊǳΣ Řƻ ƪǘƽǊȅŎƘ CǳƴŘŀŎƧŀ ƴƛŜ ƻŘƴƻǘƻǿŀƱŀ ƪƻƭŜƧek. ² ŎŜƭǳ ǿǎǘťǇƴŜƧ ŘƛŀƎƴƻǎǘȅƪƛ ǇŀŎƧŜƴǘŀ lekarz 

ƳƻȍŜ ȊƭŜŎƛŏ ǿȅƪƻƴŀƴƛŜ ¦{D ǇťŎƘŜǊȊŀ ƳƻŎȊƻǿŜƎƻΣ ŘƻǎǘťǇƴƻǏŏ Řƻ tego badania wynosi ok. 1,1 

mies. (4,4 tyg.). ½ ǿȅƴƛƪŀƳƛ ōŀŘŀƵ ƭŜƪŀǊȊ th½ ƳƻȍŜ ǎƪƛŜǊƻǿŀŏ ǇŀŎƧŜƴǘŀ Řƻ ǳǊƻƭƻƎŀΣ ƎŘȊƛŜ Ǐredni 

ŎȊŀǎ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ ƴŀ ǿƛȊȅǘť ǿȅƴƻǎƛ нΣф ƳƛŜǎΦ όммΣс ǘȅƎΦύΦ {ǇŜŎƧŀƭƛǎǘŀ ƳƻȍŜ ȊƭŜŎƛŏ ǘŀƪȍŜ ŎȅǎǘƻǎƪƻǇƛťΣ 

ƪǘƽǊŀ ǎƱǳȍȅ ƻŎŜƴƛŜ ǇťŎƘŜǊȊŀ ƳƻŎȊƻǿŜƎƻΦ bŀ ǿȅƪƻƴŀƴƛŜ ǘŜƎƻ ǘȅǇǳ ōŀŘŀƴƛŀ ŎȊŜƪŀ ǎƛť ǇǊȊŜŎƛťǘƴƛŜ 

1,9 mies. (7,6 tyg.). WŜǏƭƛ ǿȅƴƛƪƛ ōŀŘŀƵ ǿǎƪŀȊǳƧŊ ƴŀ ƪŀƳƛŎť ǇťŎƘŜǊȊŀ ƳƻŎȊƻǿŜƎƻΣ ƭŜƪŀǊȊ 

ǇƻŘŜƧƳǳƧŜ ŘŜŎȅȊƧť ƻ ŦƻǊƳƛŜ ƭŜŎȊŜƴƛŀΦ  

hǇŜǊŀŎƧŀ ǳǎǳƴƛťŎƛŀ ȊƱƻƎǳ ƳƻȍŜ ōȅŏ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴŀ ŜƴŘƻǎƪƻǇƻǿƻ - w przypadku litotrypsji ESWL 

ƻŘōȅǿŀ ǎƛť ƭŀǎŜǊƻǿŀ ŘŜȊƛƴǘŜƎǊŀŎƧŀ ȊƱƻƎƽǿΦ |ǊŜŘƴƛ czas oczekiwania wynosi dla pacjenta 0,5 

ƳƛŜǎΦ όн ǘȅƎΦύΦ aƻȍƭƛǿŜ ƧŜǎǘ ǘŀƪȍŜ ǳǎǳƴƛťŎƛŜ ȊƱƻƎƽǿ ƳŜǘƻŘŊ ǳǊŜǘŜǊƻǊŜƴƻǎƪƻǇƛƛ URSL 

w ƳƻŎȊƻǿƻŘȊƛŜ ǿ ŎŀƱƻǏŎƛ ƭǳō ƪǊǳǎȊŜƴƛŜ. FǊŀƎƳŜƴǘȅ ǳǎǳǿŀƴŜ ǎŊ Ȋŀ ǇƻƳƻŎŊ ƪƭŜǎȊŎȊȅƪƽǿ, ōŊŘȋ 

ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŎƘ ƪƻǎȊȅŎȊƪƽǿΦ /Ȋŀǎ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ ƴŀ ǘƻ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŜ ǿȅƴƻǎƛ нΣс ƳƛŜǎΦ όмлΣп ǘȅƎΦύΦ 

Natomiast w przypadku klasycznej operacji ς cystolitotomii pacjent czeka w kolejce ok. 2,8 

mies. (11,1 tyg.). ²ǎǇƻƳƴƛŜŏ ƴŀƭŜȍȅΣ ȍŜ ƳŜǘƻŘŀ ƻǇŜǊŀŎȅƧƴŀ ǳǎǳƴƛťŎƛŀ ȊƱƻƎƽǿ ǎǘƻǎƻǿŀƴŀ ƧŜǎǘ 

bardzo rzadko - zazwyczaj w pǊȊȅǇŀŘƪŀŎƘ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛa ŘǳȍȅŎƘ ȊƱƻƎƽǿΣ ŎƛťȍƪƛŎƘ Řƻ ǎƪǊǳǎȊŜƴƛŀ 

endoskopowo. wƻȊǿƽƧ ƳŜŘȅŎȅƴȅ ƛ ƴƻǿƻŎȊŜǎƴȅŎƘ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛƛ ǇƻǿƻŘǳƧŜ ƻŘŎƘƻŘȊŜƴƛŜ ƻŘ 
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klasycznych metod chirurgicznego leczenia w przypadkach kamicy moczowodowej. 5Ŋȍȅ ǎƛť 

ǊƽǿƴƛŜȍ do zmniejszania inwaȊȅƧƴƻǏŎƛ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ƛ ǎƪǊŀŎŀƴƛŀ ŎȊŀǎǳ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎƧƛΦ16  

9ǘŀǇƻǿƻǏŏ ǇƻǎǘŜǇƻǿŀƴƛŀ w ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ z ƪŀƳƛŜƴƛŀƳƛ ƳƻŎȊƻǿȅƳƛ ǿ ǇťŎƘŜǊȊǳ 

moczowym przedstawia rys. 10. 

 

 

Rysunek. 10 9ǘŀǇƻǿƻǏŏ ǇƻǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ƪŀƳƛŎȅ ǇťŎƘŜǊȊŀ ƳƻŎȊƻǿŜƎƻ, przypadek stabilny ς ǏǊŜŘƴƛŜ (mies.). 

Tabela 2. 9ǘŀǇƻǿƻǏŏ ǇƻǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ǿ ƭŜŎȊŜƴƛǳ ƪŀƳƛŜƴƛ ǇťŎƘŜǊȊŀ ƳƻŎȊƻǿŜƎƻ ƻŘ ǇƻŘŜƧǊȊŜƴƛŀ ŎƘƻǊƻōȅ Řƻ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŀ 

leczenia όȊ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŜƴƛŜƳ ¦{D ǇťŎƘŜǊȊŀ ƳƻŎȊƻǿŜƎƻ ƻǊŀȊ ŎȅǎǘƻǎƪƻǇƛƛ ǿ ŘƛŀƎƴƻǎǘȅŎŜύ 

9ǘŀǇƻǿƻǏŏ ƭŜŎȊŜƴƛŀ 
kamicy ǇťŎƘŜǊȊŀ 
moczowego 

½ŀƪƻƵŎȊƻƴŀ 
ŎȅǎǘƻƭƛǘƻǘƻƳƛŊ 

½ŀƪƻƵŎȊƻƴŀ 
ǳǊŜǘŜǊƻǊŜƴƻǎƪƻǇƛŊ 
URSL 

½ŀƪƻƵŎȊƻƴŀ 
ƭƛǘƻǘǊȅǇǎƧŊ 9{²[ 

Skumulowany czas 
oczekiwania 

8,7 mies. 
(31,1 tyg.) 

8,5 mies. 
(34 tyg.) 

6,4 mies. 
(28,9 tyg.) 
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.ƛƻǊŊŎ ǇƻŘ ǳǿŀƎť ŘƱǳƎƛ skumulowany czas oczekiwania ŘƻǘȅŎȊŊŎȅ ǳǎǳƴƛťŎƛa kamieni ǇťŎƘŜǊȊŀ 

ƳƻŎȊƻǿŜƎƻΣ ƴŀƭŜȍȅ ǇŀƳƛťǘŀŏΣ ȍŜ ǇǊȊȅ ƻōƧŀǿƻǿŜƧ ƪŀƳƛŎȅ ŘǊƽƎ ƳƻŎȊƻǿȅŎƘ όǿ ǘȅƳ ǇťŎƘŜǊȊŀύ 

ǇŀŎƧŜƴǘ ǘǊŀŦƛŀƧŊŎȅ na {hw ǿ ǊŀƳŀŎƘ ƻǎǘǊŜƎƻ ŘȅȍǳǊǳ ƳƻȍŜ ƳƛŜŏ ǿȅƪƻƴŀƴŊ ŘƛŀƎƴƻǎǘȅƪť ƻōǊŀȊƻǿŊ 

w tym USG, czy TK oraz ƪƻƴǎǳƭǘŀŎƧť ǳǊƻƭƻƎƛŎȊƴŊ ǿ ǘǊȅōƛŜ ǇǊȊȅǏǇƛŜǎȊƻƴȅƳ. 

 

5.1.3. %ÔÁÐÏ×ÏĢç ÐÏÓÔöÐÏ×ÁÎÉÁ × rak u stercza 

 

hŎŜƴŀ ŜǘŀǇƻǿƻǏŎƛ ǇƻǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ǿ Ǌŀƪǳ ǇǊƻǎǘŀǘȅ ōȅƱŀ przedstawiana przez CǳƴŘŀŎƧť ²I/ 

dwukrotnie w projekcie OnkoBarometr. tƻƴƛȍǎȊŀ ŜǘŀǇƻǿƻǏŏ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŀ ŎȊŀǎȅ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ ƴŀ 

ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴŜ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀΣ ƪǘƽǊŜ ōŀŘŀƴŜ ōȅƱȅ ǿŜ ǿǊȊŜǏƴƛǳ нлмр ǊΦ ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƴŀ 

pograniczu urologii i onkologii czasy oczekiwania ȊōƛŜǊŀƴŜ ōȅƱȅ ȊŀǊƽǿƴƻ ǿ centrach 

onkologicznychΣ Ƨŀƪ ƛ ȊǿȅƪƱȅŎƘ plŀŎƽǿƪŀŎƘΣ ŘƭŀǘŜƎƻ ǊƽȍƴƛŊ ǎƛť ƻŘ ŎȊŀǎƽǿ ȊŀƳƛŜǎȊŎȊƻƴȅŎƘ  ǿ ŎŀƱȅƳ 

raporcie.  

Polskie statystyki ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ Ǌŀƪŀ ǎǘŜǊŎȊŀ ǇƻƪŀȊǳƧŊΣ ȍŜ ǿ нлмр Ǌƻƪǳ ƭƛŎȊōŀ ȊŀŎƘƻǊƻǿŀƵ ƳƻȍŜ 

wynƛŜǏŏ ǇƻƴŀŘ моΣо ǘȅǎΦ ƻǎƽōΦΣ ŀ ǿ 2025 r. ƳƻȍŜ ǿȊǊƻǎƴŊŏ Řƻ ǇƻȊƛƻƳǳ ǇƻƴŀŘ ннΣо ǘȅǎΦ ƻǎƽō 

choǊȅŎƘΦ ²ƛťƪǎȊƻǏŏ ȊŀŎƘƻǊƻǿŀƵ ƛ ȊƎƻƴƽǿ ǿ ǇƻƭǎƪƛŜƧ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ǿǏǊƽŘ ƳťȍŎȊȅȊƴ  

ǿ ŘǿƽŎƘ ƎǊǳǇŀŎƘ ǿƛŜƪƻǿȅŎƘ пр-64 lata oraz ǇƻǿȅȍŜƧ ср ƭŀǘΦ17  

tŀŎƧŜƴǘ ǎǿƻƧŊ ǏŎƛŜȍƪť ŘƛŀƎƴƻǎǘȅƪƛ ȊŀŎȊȅƴŀ ǳ ƭŜƪŀǊȊŀ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜƧ ƻǇƛŜƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ (POZ), 

kolejno potem kierowany jest na badanie PSA - z wynikami musi ǳŘŀŏ Řƻ ǳǊƻƭƻƎŀ ƛ ǘǳǘŀƧ ƴŀǇƻǘȅƪŀ 

ƴŀ ǇƛŜǊǿǎȊŊ ǇǊȊŜǎȊƪƻŘť, ƎŘȅȍ ƴŀ ǿƛȊȅǘť ǳ ǳǊƻƭƻƎŀ ǘǊȊŜōŀ ŎȊŜƪŀŏ ƻƪƻƱƻ 5 mies. Lekarz urolog 

analizuje wyniki PSA oraz wykonuje badanie per rectumΣ Ǉƻ ƪǘƽǊȅƳ ǎǘŀǿƛŀ ǿǎǘťǇƴŊ ŘƛŀƎƴƻȊťΦ 

W przypadku gdy podejrzewa zmiany nowotworowe kieruje pacjenta na ōƛƻǇǎƧť ǎǘŜǊŎȊŀ όponad 

3 tygodnie oczekiwania), gdzie pobierany jest wycinek do badania histopatologicznego όǏǊŜŘƴƛƻ ƻŘ 

2-3 tyg. oczekiwania na wynik). ½ ǿȅƴƛƪŀƳƛ ōŀŘŀƵ ǇŀŎƧŜƴǘ ǇƻƴƻǿƴƛŜ ǳŘŀƧŜ ǎƛť Řƻ ǳǊƻƭƻƎŀΦ 

W ŀƴŀƭƛȊƻǿŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ CǳƴŘŀŎƧť WHC ŜǘŀǇƻǿƻǏŎƛ ǇƻǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ Řƻ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŀ ƭŜŎȊŜƴƛŀ raka 

prostaty ŎȊŀǎ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ ƴŀ ƪƻƭŜƧƴŊ ǿƛȊȅǘť ȊƻǎǘŀƱ ǇǊȊȅƧťǘȅ Ƨŀƪƻ zerowy (0 dni). Jednak 

w ǊȊŜŎȊȅǿƛǎǘƻǏŎƛ ǇŀŎƧŜƴǘ ƳƻȍŜ ƴŀǇƻǘƪŀŏ ƴŀ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŀ ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ǇƻǿǘƽǊƴŊ ǿƛȊȅǘŊ 
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u specjalistyΣ ƪǘƽǊŜ ŀǳǘƻƳŀǘȅŎȊƴƛŜ ǿȅŘƱǳȍŊ ǎƪǳƳǳƭƻǿŀƴȅ ŎȊŀǎ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ. Pacjent ma 

ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎŜ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛΥ 

¶ ƳƻȍŜ Ȋƻǎǘŀŏ ǇǊȊȅƧťǘȅ ōŜȊ ƪƻƭŜƧƪƛ; 

¶ lekarz ustala termin konsultacji; 

¶ czeka w kolejce do wizyty drugo-razowej; 

¶ musi od ǇƻŎȊŊǘƪǳ ǇǊȊŜŎȊŜƪŀŏ ǿ ƪƻƭŜƧŎŜ, ŀōȅ Řƻǎǘŀŏ ǎƛť Řƻ ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘȅΦ 

WŜȍŜƭƛ ǿȅƴƛƪƛ ōŀŘŀƵ ǎŊ ƴƛŜǇǊŀǿƛŘƱƻǿŜΣ ƭŜƪŀǊȊ ǇƻŘŜƧƳǳƧŜ ŘŜŎȅȊƧť ƻ wykonaniu kolejnych badaƵ 

diagnostycznych, a ǿ ƪƻƵŎǳ o ŦƻǊƳƛŜ ǇƻŘƧťǘŜƧ ǘŜǊŀǇƛƛΦ wƻȊǿŀȍƻƴƻ ŎȊǘŜǊȅ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ƭŜŎȊŜƴƛŀ 

pacjenta: 

¶ radioterapia w raku stercza ς 0,7 mies. (2,9 tyg.) 

¶ brachyterapia ς 0,5 mies. (2 tyg.) 

¶ prostatektomia radykalna ς 1,5 mies. (6 tyg.) 

¶ orchidektomia ς 1,4 mies. (5,6 tyg.) 

 

9ǘŀǇƻǿƻǏŏ ǇƻǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ǿ Ǌŀƪǳ ǎǘŜǊŎȊŀ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŀ ǊȅǎΦ 11. 
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Rysunek . 11 9ǘŀǇƻǿƻǏŏ ǇƻǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ǿ Ǌŀƪǳ ǇǊƻǎǘŀǘȅ ƻŘ ǇƻŘŜƧǊȊŜƴƛŀ Řƻ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŀ ƭŜŎȊŜƴƛŀ dla pacjenta bez karty 
DiLO ς ǏǊŜŘƴƛŜ (mies.). 

Tabela 3. 9ǘŀǇƻǿƻǏŏ ǇƻǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ǿ raku ǇǊƻǎǘŀǘȅ ƻŘ ǇƻŘŜƧǊȊŜƴƛŀ ŎƘƻǊƻōȅ Řƻ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŀ ƭŜŎȊŜƴƛŀΥ ǇŀŎƧŜƴŎƛ ōŜȊ 

karty DiLO 

9ǘŀǇƻǿƻǏŏ 

diagnostyki pacjenta 

z rakiem prostaty 

½ŀƪƻƵŎȊƻƴŀ 

ǊŀŘƛƻǘŜǊŀǇƛŊ 

w raku stercza 

½ŀƪƻƵŎȊƻƴŀ 

ōǊŀŎƘȅǘŜǊŀǇƛŊ 

½ŀƪƻƵŎȊƻƴŀ 

ǇǊƻǎǘŀǘŜƪǘƻƳƛŊ 

ǊŀŘȅƪƭŀƴŊ 

½ŀƪƻƵŎȊƻƴŀ 

ƻǊŎƘƛŘŜƪǘƻƳƛŊ 

Skumulowany czas 

oczekiwania 

10,1 mies. 

(40,4 tyg.) 

9,9 mies. 

(39,6 tyg.) 

10,9 mies. 

(43,6 tyg.) 

10,8 mies. 

(43,1 tyg.) 
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{ƪǳƳǳƭƻǿŀƴȅ ŎȊŀǎ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ ǇŀŎƧŜƴǘŀ ōŜȊ ƪŀǊǘȅ 5ƛ[h ƴŀ ǇƻŘƧťŎƛŜ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ƻǇŜǊŀŎȅƧƴŜƎƻ 

ŘƛŀƎƴƻȊƻǿŀƴŜƎƻ Ȋ ǿȅƪƻƴŀƴƛŜƳ ȊŘƧťŎƛŀ ǊŜƴǘƎŜƴƻǿǎƪƛŜƎƻΣ ǿ ȊŀƭŜȍƴƻǏŎƛ ƻŘ ǏǊŜŘƴƛŜƧ  obliczonej ze 

ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƳƻȍƭƛǿȅŎƘ ƳŜǘƻŘ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ǿȅƴƻǎƛ 10,4 mies.  
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5. Wnioski  

1. |ǊŜŘƴƛ ŎȊŀǎ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ ƴŀ ƎǿŀǊŀƴǘƻǿŀƴŜ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛa zdrowotne z zakresu urologii 

w badanym okresie czerwiec - ǿǊȊŜǎƛŜƵ нлмр ǊΦ ǿȅƴƛƽǎƱ р ǘȅƎƻŘƴƛ όмΣнс mies.), przy czym 

ƴŀƭŜȍȅ ǇŀƳƛťǘŀŏΣ ȍŜ ƭŜŎȊŜƴƛŜ obejmuje zwykle kilka procedur diagnostycznych 

i terapeutycznych wykonywanych etapowo. 

2. hƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŜ ŘƻǎǘťǇǳ Řƭŀ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ ǳǊƻƭƻƎƛŎȊƴȅŎƘ ƻōǎŜǊǿƻǿŀƴŜ ƧŜǎǘ Ƨǳȍ ƴŀ ǿŎȊŜǎƴȅƳ 

etapie wizyt do urologa 2,9 mies., czy urologa ŘȊƛŜŎƛťŎŜƎƻ оΣу ƳƛŜǎΦ 

3. tŀŎƧŜƴǘ ƳŀƧŊŎȅ ǇǊƻōƭŜƳȅ Ȋ ƴƛŜǘǊȊȅƳŀƴƛŜƳ ƳƻŎȊǳ ǿ ǿȅƴƛƪǳ ǇťŎƘŜǊȊŀ ƴŀŘǊŜŀƪǘȅǿƴŜƎƻ 

h!. ƴŀǘǊŀŦƛŀ ƴŀ ǎȊŜǊŜƎ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƵ ǳƴƛŜƳƻȍƭƛǿƛŀƧŊŎȅŎƘ Ƴǳ ǎƪǳǘŜŎȊƴŜ ƭŜŎȊŜƴƛŜ 

farmakologiczne. Jednym z nich jest ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ ǿȅƪƻƴŀƴƛa badania urodynamicznego, 

ƴŀ ƪǘƽǊŜ czas oczekiwania wynosi 1,2 mies. (5 tyg.). Bez wyniku badania pacjent nie 

otrzyma refundowanego leku. 

4. DƱƽǿƴŜ ǇǊƻōƭŜƳȅ ǇŀŎƧŜƴǘŀ ŎƛŜǊǇƛŊŎŜƎƻ ƴŀ ƴƛŜǘǊȊȅƳŀƴƛŜ ƳƻŎȊǳ ǿ ǿȅƴƛƪǳ ǇťŎƘŜǊȊŀ 

nadreaktywnego OAB to: ƴƛŜǿȅǎǘŀǊŎȊŀƧŊŎŀ ƛƭƻǏŏ ǎƪǳǘŜŎȊƴȅŎƘ ƭŜƪƽǿ ǊŜŦǳƴŘƻǿŀƴȅŎƘ 

w pierwszej linii leczenia, brak ǊŜŦǳƴŘŀŎƧƛ ŘǊǳƎƛŜƧ ƭƛƴƛƛ ƭŜŎȊŜƴƛŀΣ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ǘƻƪǎȅƴŊ 

ōƻǘǳƭƛƴƻǿŊ ǘȅǇǳ ! ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ tylko ǿ ǏŎƛǏƭŜ ƻƪǊŜǏƭƻƴȅŎƘ ǿǎƪŀȊŀƴƛŀŎƘ, brak refundacji 

ȊŀōƛŜƎƽǿ ƻǇŜǊŀŎȅƧƴȅŎƘ ǿ h!. ς L± ƭƛƴƛŀ ƭŜŎȊŜƴƛŀΣ ŀ ǘŀƪȍŜ ǇǊƻōƭŜƳȅ Ȋ ǊŜŦǳƴŘŀŎƧŊ ǏǊƻŘƪƽǿ 

absorpcyjnych.  

5. tǊȊŜŘǎǘŀǿƛƻƴŜ ŜǘŀǇƻǿƻǏŎƛ ŎȊŀǎǳ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ ǇŀŎƧŜƴǘŀ ǳǊƻƭƻƎƛŎȊƴŜƎƻ ǇƻƪŀȊǳƧŊ ȊƴŀŎȊƴŜ 

bariery ǿ ŘƻǎǘťǇƛŜ Řƻ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵΦ tŀŎƧŜƴǘ Ȋ ƴƛŜǘǊȊȅƳŀƴƛŜƳ ƳƻŎȊǳ ǿ ǿȅƴƛƪǳ ǇťŎƘŜǊȊŀ 

ƴŀŘǊŜŀƪǘȅǿƴŜƎƻ h!. Ƴǳǎƛ ǇƻŎȊŜƪŀŏ ƴŀ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŜ ƭŜŎȊŜƴƛŀ ŦŀǊƳŀƪƻǘŜǊŀǇƛŊ ŘƻǳǎǘƴŊ 

ǏǊŜŘƴƛƻ сΣт ƳƛŜǎƛŊŎŀΦ hǎƻōŀ ǿȅƳŀƎŀƧŊŎŀ ǳǎǳƴƛťŎƛa ƪŀƳƛŜƴƛ ǇťŎƘŜǊȊŀ ƳƻŎȊƻǿŜƎƻ ƳƻȍŜ 

ƻŎȊŜƪƛǿŀŏ ǿ ƪƻƭŜƧŎŜ сΣп ƳƛŜǎΦ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳΣ ƎŘȅ ƧŜǎǘ ǘƻ ǇǊȊȅǇŀŘŜƪ ǎǘŀōƛƭƴȅ, a zabieg 

wykonywany jest endoskopowo. Natomiast ŜǘŀǇƻǿƻǏŏ ŎƘƻǊŜƎƻ w przypadku raka 

stercza ƴƛŜ ǇƻǎƛŀŘŀƧŊŎŜƎƻ ƪŀǊǘȅ 5ƛ[h ȊŀƪƻƵŎȊƻƴŀ ǊŀŘƛƻǘŜǊŀǇƛŊ ǿȅƴƻǎƛ ǏǊŜŘƴƛƻ млΣм 

ƳƛŜǎƛŊŎŀΦ 
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Tabela 4. /Ȋŀǎ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ ƴŀ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ƻǇƛŜƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ ǿ  dziedzinie urologii czerwiec - ǿǊȊŜǎƛŜƵ 2015 r. 

(mies.). 

Dziedzina medycyny Wskazanie 

 

czerwiec- 
ǿǊȊŜǎƛŜƵ 

2015 

hƎƽƱŜƳ 1,26 

Urologia  

1. Wizyta u urologa 

ƳťȍŎȊȅȊƴŀΤ рл ƭŀǘΤ ǿ ōŀŘŀƴƛǳ ǇŜǊ ǊŜŎǘǳƳ ƭŜƪŀǊȊ th½ ǿȅŎȊǳƱ ƎǳȊƪŀΣ 

ǇƻŘǿȅȍǎȊƻƴȅ ǇƻȊƛƻƳ t{!Σ ǇƻǎƛŀŘŀ ǿȅƴƛƪƛ t{!Σ ǇƻǎƛŀŘŀ ǎƪƛŜǊƻǿŀƴƛŜ 

od lekarza POZ 

2,89 

2. Cystoskopia 

ƳťȍŎȊȅȊƴŀΤ тм ƭŀǘΤ ŎȊťǎǘƻƳƻŎȊΤ ƪǊǿƛƻƳƻŎȊΤ ƎǳȊ ǇťŎƘŜǊȊŀ 

moczowego potwierdzony w badaniu USG; zlecenie wykonania 

ŎȅǎǘƻǎƪƻǇƛƛ ǿ ŎŜƭǳ ǇƻƎƱťōƛŜƴƛŀ ŘƛŀƎƴƻȊȅΤ ǇƻǎƛŀŘŀ ǎƪƛŜǊƻǿŀƴƛŜ ƻŘ 

urologa 

1,92 

3. 
Operacja nietrzymania 

moczu (TVT) 

ƪƻōƛŜǘŀΤ ср ƭŀǘΤ ǿȅǎƛƱƪƻǿŜ ƴƛŜǘǊȊȅƳŀƴƛŜ ƳƻŎȊǳΤ ōrak poprawy po 

leczeniu zachowawczym; wskazanie do operacji nietrzymania 

ƳƻŎȊǳ Ȋ ǳȍȅŎƛŜƳ ǎȅƴǘŜǘȅŎȊƴŜƎƻ ǿǎȊŎȊŜǇǳ όǘŀǏƳŀ ¢±¢ύΤ ǇƻǎƛŀŘŀ 

skierowanie od urologa 

1,67 

4. Urografia 

ƪƻōƛŜǘŀΤ ну ƭŀǘΤ ƪƛƭƪŀ ŜǇƛȊƻŘƽǿ ƳƻŎȊŜƴƛŀ ƴƻŎƴŜƎƻ ǿ ŎƛŊƎǳ ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ 

о ƳƛŜǎƛťŎȅΤ ȊƭŜŎŜƴƛŜ ǳǊƻƎǊŀŦƛƛ ǿ ŎŜƭǳ ƻŎŜƴȅ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ƴŜǊŜƪΤ ǇƻǎƛŀŘŀ 

skierowanie od urologa 

0,47 

5. Biopsja stercza 

ƳťȍŎȊȅȊƴŀΤ ст ƭŀǘΤ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƻƴȅ ōŀŘŀƴƛŜƳ ¦{D ǇǊȊŜǊƻǎǘ ƎǊǳŎȊƻƱǳ 

ƪǊƻƪƻǿŜƎƻΤ ǇƻŘǿȅȍǎȊƻƴȅ ǇƻȊƛƻƳ t{! όŀƴǘȅƎŜƴ ǎǘŜǊŎȊƻǿȅύΤ 

podejrzenie raka prostaty; zlecenie przez urologa wykonania biopsji 

stercza 

0,76 

6. ²ƛȊȅǘŀ ǳ ǳǊƻƭƻƎŀ ŘȊƛŜŎƛťŎŜƎƻ 

dziecko; 11 lat; zdiagnozowana cukrzyca; rutynowe badanie moczu 

ǿȅƪŀȊŀƱƻ ƻōŜŎƴƻǏŏ ƎƭǳƪƻȊȅΤ ǘǊǳŘƴƻ ǇƻŘŘŀƧŜ ǎƛť ƪƻƴǘǊƻƭƛΤ 

ƴŀǿǊŀŎŀƧŊŎŜ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀ ŎŜǿƪƛ ƳƻŎȊƻǿŜƧ Ȋ ŘǳȍŊ ōƻƭŜǎƴƻǏŎƛŊΤ ǇƻǎƛŀŘŀ 

skierowanie od lekarza pediatry 

3,84 
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Dziedzina medycyny Wskazanie 

 

czerwiec- 
ǿǊȊŜǎƛŜƵ 

2015 

hƎƽƱŜƳ 1,26 

7. Cystouretrografia 
ŘȊƛŜŎƪƻΤ т ƳƛŜǎƛťŎȅΤ ƴŀǿǊŀŎŀƧŊŎŜ ƛƴŦŜƪŎƧŜ ŘǊƽƎ ƳƻŎȊƻǿȅŎƘΤ ǇƻǎƛŀŘŀ 

skierowanie od urologa 
0,92 

8. 

Operacja wodonercza 

sposobem Andersona - 

Hynesa 

ŎƘƱƻǇƛŜŎΤ н ƭŀǘŀΤ ǎƛƭƴŜ ŘƻƭŜƎƭƛǿƻǏŎƛ ōƽƭƻǿŜΤ ǿ ōŀŘŀƴƛǳ ¦{D ƛ 

urografii stwierdzono wodonercze wrodzone 
0,28 

9. 
hǇŜǊŀŎƧŀ ǳǎǳƴƛťŎƛŀ ǿƻŘƴƛŀƪŀ 

ǇǊŀǿŜƎƻ ƧŊŘǊŀ 

ŎƘƱƻǇƛŜŎΤ о ƭŀǘŀΤ ǿƻŘƴƛŀƪ ǿǊƻŘȊƻƴȅ ǇǊŀǿŜƎƻ ƧŀŘǊŀΤ ǇƻǿƛťƪǎȊƻƴŀ 

moszna; skierowanie od urologa 
2,91 

10. 
½ŀōƛŜƎ ǳǎǳƴƛťŎƛŀ ȍȅƭŀƪƽǿ 

ǇƻǿǊƽȊƪŀ ƴŀǎƛŜƴƴŜƎƻ 

ŎƘƱƻǇŀƪΤ мт ƭŀǘΤ ȍȅƭŀƪƛ ǇƻǿǊƽȊƪŀ ƴŀǎƛŜƴƴŜƎƻ LL ǎǘƻǇƴƛŀΤ ǘťǇȅ ōƽƭ 

ƴŀŎȊȅƵ ƪǊǿƛƻƴƻǏƴȅŎƘ ƛ ƧŊŘŜǊΤ ǎƪƛŜǊƻǿŀƴƛŜ ƻŘ ǳǊƻƭƻƎŀ 
0,44 

11. Badanie PSA 
ƳťȍŎȊȅȊƴŀΤ рл ƭŀǘΤ ǎƪƛŜǊƻǿŀƴƛŜ ƻŘ ƭŜƪŀǊȊŀ th½ ƴŀ ǿȅƪƻƴŀƴƛŜ ōŀŘŀƵ 

poziomu PSA 
0,00 

12. Radioterapia w raku stercza 

ƳťȍŎȊȅȊƴŀΤ сн ƭŀǘŀΤ ȊŘƛŀƎƴƻȊƻǿŀƴȅ Ǌŀƪ ǇǊƻǎǘŀǘȅΤ ƻōŜƧƳǳƧŊŎȅ 

ƎǊǳŎȊƻƱ ƻǊŀȊ ǇǊȊȅƭŜƎƱŜ ǘƪŀƴƪƛΤ ōǊŀƪ ŘŀƭǎȊȅŎƘ ƴŀŎƛŜƪƽǿΤ ǿťȊƱȅ 

ŎƘƱƻƴƴŜ ŎȊȅǎǘŜΤ ǇƻǎƛŀŘŀ ǎƪƛŜǊƻǿŀƴƛŜ ƴŀ ǘǊƽƧǿȅƳƛŀǊƻǿŊ ǊŀŘƛƻǘŜǊŀǇƛť 

ƪƻƴŦƻǊƳŀƭƴŊ ƻŘ ƻƴƪƻƭƻƎŀ 

0,72 

13. Scyntygrafia nerek 
ŘȊƛŜŎƪƻΤ п ƳƛŜǎƛŊŎŜΤ ǿ ¦{D ǎǘǿƛŜǊŘȊƻƴƻ ǇƻǎȊŜǊȊŜƴƛŜ ƳƛŜŘƴƛŎȊƪƛ 

nerkowej lewej;  posiada skierowanie od nefrologa 
0,93 

14. Orchidektomia 

ƳťȍŎȊȅȊƴŀΤ сл ƭŀǘΤ  Ȋ ƴƛŜƻŘǿǊŀŎŀƭƴȅƳ ǳǎȊƪƻŘȊŜƴƛŜƳ ŜƎȊƻ- i 

ŜƴŘƻƪǊȅƴƴŜƧ ŦǳƴƪŎƧƛ ƧŊŘǊŀ ǿ ǿȅƴƛƪǳ ȊǎǘťǇǳƧŊŎŜƎƻ ȊŀǇŀƭŜƴƛŀ ƧŊŘǊŀΤ 

ǿǎƪŀȊŀƴƛŜ Řƻ ǳǎǳƴƛťŎƛŀ ƧŜŘƴŜƎƻ ƧŊŘǊŀΤ ǇƻǎƛŀŘŀ ǎƪƛŜǊƻǿŀƴƛŜ ƻŘ 

urologa 

1,40 

15. Uroflowmetria 

ƳťȍŎȊȅȊƴŀΤ ср ƭŀǘΤ ǇƻǎƛŜǿ ƳƻŎȊǳ ǳƧŜƳƴȅΤ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀ ǿ ƻŘŘŀǿŀƴƛǳ 

ƳƻŎȊǳΤ ŎȊťǎǘƻƳƻŎȊΤ ƴŀƎƱŜ ǇŀǊŎƛŜ ƴŀ ǇťŎƘŜǊȊΤ  ŜǇƛȊƻŘȅ ƴƛŜǘǊȊȅƳŀƴƛŀ 

ƳƻŎȊǳΤ ōŀŘŀƴƛŀ ǿȅƪƭǳŎȊȅƱȅ ǇǊƻǎǘŀǘťΤ ǇƻǎƛŀŘŀ ǎƪƛŜǊƻǿŀƴƛŜ ƻŘ 

urologa 

1,25 
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16. Badanie urodynamiczne 
ƪƻōƛŜǘŀΤ сн ƭŀǘŀΤ ƴƛŜǘǊȊȅƳŀƴƛŜ ƳƻŎȊǳΤ ǿȅǎǘťǇǳƧŊ ƴŀǿǊŀŎŀƧŊŎŜ 

ȊŀƪŀȍŜƴƛŀ ǳƪƱŀŘǳ ƳƻŎȊƻǿŜƎƻΤ ǇƻǎƛŀŘŀ ǎƪƛŜǊƻǿŀƴƛŜ ƻŘ ƎƛƴŜƪƻƭƻƎŀ 
1,21 

17. 
Badanie bakteriologiczne 

moczu 

YƻōƛŜǘŀΤ рр ƭŀǘΤ ōŀŘŀƴƛŜ ƻƎƽƭƴŜ ƳƻŎȊǳ ǿǎƪŀȊǳƧŜ ƴŀ ȊŀƪŀȍŜƴƛŜ 

ǳƪƱŀŘǳ ƳƻŎȊƻǿŜƎƻΤ ǿȅǎǘťǇǳƧŊ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛ Ȋ ƻŘŘŀǿŀƴƛŜƳ ƳƻŎȊǳΤ 

posiada skierowanie od ginekologa 

0,00 

18. .ŀŘŀƴƛŜ ƻƎƽƭƴŜ ƳƻŎȊǳ 
YƻōƛŜǘŀΤ оп ƭŀǘŀΤ ǇƻƧŀǿƛŀƧŊŎŜ ǎƛť ōƽƭŜ ōǊȊǳŎƘŀΤ ǇǊƻōƭŜƳȅ Ȋ 

nietrzymaniem moczu; posiada skierowanie od ginekologa 
0,00 

19. 
Badanie cytologiczne osadu 

moczu 

YƻōƛŜǘŀΤ пн ƭŀǘŀΤ ƪǊǿƛƻƳƻŎȊΤ ǎƪŀǊȍȅ ǎƛť ƴŀ ǿȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ ŘƱǳƎƻǘǊǿŀƱŜ 

ƛƴŦŜƪŎƧŜ ŘǊƽƎ ƳƻŎȊƻǿȅŎƘΤ ǇƻŘŜƧǊȊŜƴƛŜ ƴƻǿƻǘǿƻǊǳΤ  ǇƻǎƛŀŘŀ 

skierowanie od ginekologa 

0,00 

20. 
Ultrasonografia (USG jamy 

brzusznej) 

YƻōƛŜǘŀΤ по ƭŀǘŀΤ ǎƪƛŜǊƻǿŀƴƛŜ ƴŀ ōŀŘŀƴƛŜ ǿ ŎŜƭǳ ŘƛŀƎƴƻǎǘȅƪƛ ǳƪƱŀŘǳ 

moczowo-ǇƱŎƛƻǿŜƎƻΤ ǇǊƻōƭŜƳȅ Ȋ ƴƛŜǘǊȊȅƳŀƴƛŜƳ ƳƻŎȊǳΤ 

ǇƻƧŀǿƛŀƧŊŎŜ ǎƛť ōƽƭŜ ōǊȊǳŎƘŀΤ ǇƻǎƛŀŘŀ ǎƪƛŜǊƻǿŀƴƛŜ ƻŘ ƎƛƴŜƪƻƭƻƎŀ 

1,08 

21. Uretrocystografia 
/ƘƱƻǇƛŜŎΤ мн ƭŀǘΤ ƴŀǿǊŀŎŀƧŊŎŜ ȊŀƪŀȍŜƴƛŀ ǳƪƱŀŘǳ ƳƻŎȊƻǿŜƎƻΤ Ȋ 

epizodami moczenia nocnego; posiada skierowanie od pediatry 
1,29 

22. Autoagumentacja 

/ƘƱƻǇƛŜŎΤ ф ƭŀǘΤ ǇťŎƘŜǊȊ ƴŜǳǊƻƎŜƴƴȅ ǿ ǇǊȊŜōƛŜƎǳ ǇǊȊŜǇǳƪƭƛƴȅ 

oponowo-ǊŘȊŜƴƛƻǿŜƧΤ ƻǇŜǊŀŎƧŀ ǎƱǳȍŊŎŀ ƻōƴƛȍŜƴƛǳ ŎƛǏnienia 

ǏǊƽŘǇťŎƘŜǊȊƻǿŜƎƻΤ ǇƻǎƛŀŘŀ ǎƪƛŜǊƻǿŀƴƛŜ ƴŀ ƻǇŜǊŀŎƧť 

1,00 

23. RTG jamy brzusznej 
kobietaΤ пр ƭŀǘΤ ǇƻƧŀǿƛŀƧŊŎŜ ǎƛť ŜǇƛȊƻŘȅ ōƽƭǳ ōǊȊǳŎƘŀΤ  ǇƻŘŜƧǊȊŜƴƛŜ 

kamieni nerkowych; posiada skierowanie od urologa 
0,17 

24. 
¦ǎǳƴƛťŎƛŜ ȊƱƻƎǳ ƭƛǘƻǘǊȅǇǎƧŀ 

ǇƻŘ ƪƻƴǘǊƻƭŊ USG 

ƪƻōƛŜǘŀΤ рт ƭŀǘΤ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƻƴŀ ōŀŘŀƴƛŜƳ ¦{D ƻōŜŎƴƻǏŏ ƪŀƳƛŜƴƛ 

ƳƻŎȊƻǿȅŎƘΤ ōƻƭŜǎƴƻǏŏΣ ŎȊťǎǘƻƳƻŎȊΤ ōƽƭ ǿ ŘƻƭƴŜƧ ŎȊťǏŎƛ ōǊȊǳŎƘŀΤ 

ǿǎƪŀȊŀƴƛŜ Řƻ ǳǎǳƴƛťŎƛŀ ƪŀƳƛŜƴƛ ƳŜǘƻŘŊ ƭƛǘƻǘǊȅǇǎƧƛΤ ǇƻǎƛŀŘŀ 

skierowanie od urologa 

2,17 
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25. Litotrypsja ESWL 

ƳťȍŎȊȅȊƴŀΤ сп ƭŀǘŀΤ ƛƴǘŜƴǎȅǿƴȅ ōƽƭ ƛ ǇƛŜŎȊŜƴƛŜ ǇƻŘŎȊŀǎ ƻŘŘŀǿŀƴƛŀ 

ƳƻŎȊǳΤ ƻōŜŎƴƻǏŏ ƪŀƳƛŜƴƛ ǿ ǇťŎƘŜǊȊǳ ƳƻŎȊƻǿȅƳΣ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƻƴŀ 

ōŀŘŀƴƛŜƳ ¦{DΤ ǿƛŜƭƪƻǏŏ ƪŀƳƛŜƴƛ 2 mm; posiada skierowanie od 

urologa 

0,49 

26. Ureterorenoskopia URSL 

ƳťȍŎȊȅȊƴŀΤ с2 ƭŀǘŀΤ ƛƴǘŜƴǎȅǿƴȅ ōƽƭ ƛ ǇƛŜŎȊŜƴƛŜ ǇƻŘŎȊŀǎ ƻŘŘŀǿŀƴƛŀ 

ƳƻŎȊǳΤ ƻōŜŎƴƻǏŏ ƪŀƳƛŜƴƛ ǿ ǇťŎƘŜǊȊǳ ƳƻŎȊƻǿȅƳΣ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƻƴŀ 

ōŀŘŀƴƛŜƳ ¦{DΤ ǿƛŜƭƪƻǏŏ ƪŀƳƛŜƴƛ н ƳƳΤ ǇƻǎƛŀŘŀ ǎƪƛŜǊƻǿŀƴƛŜ ƻŘ 

urologa 

2,56 

27. 
Operacja chirurgiczna 

ǳǎǳƴƛťŎƛŀ ƪŀƳƛŜƴƛ 

aťȍŎȊȅȊƴŀΤ пр ƭŀǘΤ ƪŀƳƛŜƵ ǿ ǇťŎƘŜǊȊǳ ƳƻŎȊƻǿȅƳ ǿƛŜƭƪƻǏŎƛ мнΣф 

ƳƳΤ ǎƪƛŜǊƻǿŀƴƛŜ ƴŀ ƻǇŜǊŀŎƧť ŎƘƛǊǳǊƎƛŎȊƴŊ ǳǎǳƴƛťŎƛŀ ƪŀƳƛŜƴƛŀ ǇǊȊŜȊ 

urologa 

2,79 

28. 

Leczenie opornego na 

ƪŀǎǘǊŀŎƧť Ǌŀƪŀ ƎǊǳŎȊƻƱǳ 

krokowego 

aťȍŎȊȅȊƴŀΤ тл ƭŀǘΤ ŎƛŜǊǇƛ ƴŀ Ǌŀƪŀ ƎǊǳŎȊƻƱǳ ƪǊƻƪƻǿŜƎƻ ƻǇƻǊƴŜƎƻ ƴŀ 

ƪŀǎǘǊŀŎƧťΤ ǎǘťȍŜƴƛŜ ǘŜǎǘƻǎǘŜǊƻƴǳ ǿ ǎǳǊƻǿƛŎȅ ғрл ƴƎκŘƭΤ ǇƻǎǘťǇ 

choroby po chemioterapii; zakwalifikowany do programu lekowego 

0,76 

29. 
Tomografia komputerowa 

nerki 

ƪƻōƛŜǘŀΤ рм ƭŀǘΤ ōƽƭ ƭŜǿŜƧ ƴŜǊƪƛΤ ǇǊȊŜōȅǘŀ ƛƴŦŜƪŎƧŀ ŘǊƽƎ ƳƻŎȊƻǿȅŎƘΤ 

zmiany w lewej nerce stwierdzone wyniku USG - podejrzenie 

ƴƻǿƻǘǿƻǊǳ ȊƱƻǏƭƛǿŜƎƻΤ ǇƻǎƛŀŘŀ ǎƪƛŜǊƻǿŀƴƛŜ ƻŘ ǳǊƻƭƻƎŀ ƴŀ 

ǘƻƳƻƎǊŀŦƛť ƪƻƳǇǳǘŜǊƻǿŊ ƴŜǊƪƛ 

     1,46 

30. 
Przezcewkowa resekcja guza 

ǇťŎƘŜǊȊŀ ƳƻŎȊƻǿŜƎƻ ¢¦w¢ 

Kobieta; 62 lata; po cystoskopii; badaniu cytologicznym osadu 

ƳƻŎȊǳ ƻǊŀȊ ƘƛǎǘƻǇŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜƧ ƻŎŜƴƛŜ ǇƻōǊŀƴȅŎƘ ǿȅŎƛƴƪƽǿΤ 

ǎƪƛŜǊƻǿŀƴȅ ƴŀ  ǳǎǳƴƛťŎƛŜ ǇƻŘŜƧǊȊŀƴŜƧ ȊƳƛŀƴȅ ōƱƻƴȅ ǏƭǳȊƻǿŜƧ 

ǇťŎƘŜǊȊŀ ƳƻŎȊƻǿŜƎƻΤ ȊƳƛŀƴŀ ǇƻƴƛȍŜƧ м ŎƳΤ ǎƪƛŜǊƻǿŀƴƛŜ ƻŘ ǳǊƻƭƻƎŀ    

1,19 

31. USG prostaty 
aťȍŎȊȅȊƴŀΤ рр ƭŀǘΤ ǇƻŘǿȅȍǎȊƻƴȅ ǇƻȊƛƻƳ t{!Τ ƱŀƎƻŘƴȅ ǊƻȊǊƻǎǘ 

ƎǊǳŎȊƻƱǳ ƪǊƻƪƻǿŜƎƻΤ ǇƻǎƛŀŘŀ ǎƪƛŜǊƻǿŀƴƛŜ ƴŀ ōŀŘŀƴƛŜ ƻŘ ǳǊƻƭƻƎŀ 
0,38 
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32. Cholecystektomia 

ƳťȍŎȊȅȊƴŀΤ ст ƭŀǘΤ ŘƱǳƎƻǘǊǿŀƭŜ ƭŜŎȊƻƴȅ Ȋ ǇƻǿƻŘǳ ǿȅǎǘťǇǳƧŊŎŜƧ 

ƪŀƳƛŎȅ ȍƽƱŎƛƻǿŜƧΤ ǿ ƻǎǘŀǘƴƛƳ czasie pomimo stosowanego leczenia 

ǇƻƧŀǿƛƱȅ ǎƛť ŘƻŘŀǘƪƻǿŜ ƻōƧŀǿȅ ǘŀƪƛŜΣ ƧŀƪΥ ƎƻǊŊŎȊƪŀΣ ǳǇƻǊŎȊȅǿŜ 

ǿȅƳƛƻǘȅΣ ǎƛƭƴȅ ǇǊƻƳƛŜƴƛǳƧŊŎȅ ōƽƭΤ ǿȅǊŀȋƴȅ ǎǇŀŘŜƪ Ƴŀǎȅ ŎƛŀƱŀΤ 

badanie USG jamy brzusznej oraz TK jamy brzusznej (tomografia 

ƪƻƳǇǳǘŜǊƻǿŀύ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƛƱȅ ǊƻȊǇƻȊƴŀƴƛe nowotworu ograniczonego 

Řƻ ǇťŎƘŜǊȊȅƪŀ ȍƽƱŎƛƻǿŜƎƻ 

0,42 

33. Cystouretroskopia 

YƻōƛŜǘŀΤ сн ƭŀǘŀΤ  Ȋ ŘƱǳƎƻ ǳǘǊȊȅƳǳƧŊŎȅƳƛ ǎƛťΣ ƴƛŜǊŜŀƎǳƧŊŎȅƳƛ ƴŀ 

ƭŜŎȊŜƴƛŜ ŘƻƭŜƎƭƛǿƻǏŎƛŀƳƛ ōƽƭƻǿȅƳƛΣ ōƽƭ ƪǊƽǘƪƛ ƛ ƛƴǘŜƴǎȅǿƴȅ  ƛ 

ǇƻŘǊŀȍƴƛŜƴƛŀƳƛ ȊŜ ǎǘǊƻƴȅ ǳƪƱŀŘǳ ƳƻŎȊƻǿŜƎƻ ƻ ŘǳȍȅƳ ƴasileniu; 

pobranie wycinka do badania; skierowanie od urologa 

1,04 

34. 

Leczenie neurogennej 

ƴŀŘǊŜŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ wypieracza 

(program lekowy) 

aťȍŎȊȅȊƴŀΤ сс ƭŀǘΤ ǇǊƻōƭŜƳȅ Ȋ ƴƛŜǘǊȊȅƳŀƴƛŜƳ ƳƻŎȊǳ Ȋ ǇŀǊŏ 

ƴŀƎƭŊŎȅŎƘΤ ǎǘǿƛŜǊŘȊƻƴŀ ƴŜǳǊƻƎŜƴƴŀ ƴŀŘǊŜŀƪǘȅǿƴƻǏŏ ƳƛťǏƴƛŀ 

wypieracza (NNW) potwierdzona badaniem urodynamicznym; 

niedostateczne wyniki dotychczasowego leczenia; zakwalifikowany 

do programu lekowego 

2,17 

35. Hydrodystensja 

YƻōƛŜǘŀΤ сл ƭŀǘΤ  ȊŜ ǎǘǿƛŜǊŘȊƻƴŊ ƻǇƻǊƴŊ ƴŀ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ŦŀǊƳŀƪƻƭƻƎƛŎȊƴŜ 

ƴŀŘǊŜŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛŊ ǇťŎƘŜǊȊŀ όh!.ύΤ Ǉƻ ŘƱǳƎƛŜƧ ƪǳǊŀŎƧƛ 

farmakologicznej; wykluczone inne choroby: kamica, bakteryjne 

ȊŀǇŀƭŜƴƛŜ ǇťŎƘŜǊȊŀΣ ŎƘƻǊƻōȅ ƴŜǊŜƪΤ ǇƻǎƛŀŘŀ ǎƪƛŜǊƻǿŀƴƛŜ ƴŀ ȊŀōƛŜƎ 

hydrodystensji 

3,52 

36. Wizyta u ginekologa 
kobieta; 30 lat; zmiany III stopnia w badaniu cytologicznym (zmiany 

ȊŀǇŀƭƴŜ ƻǊŀȊ ǇƻƧŜŘȅƴŎȊŜ ƪƻƳƽǊƪƛ ŘȅǎǇƭŀǎǘȅŎȊƴŜύ 
0,15 

37. Wizyta u onkologa 

ƳťȍŎȊȅȊƴŀΤ оу ƭŀǘΤ Ȋ ǳǎǳƴƛťǘȅƳ ƭŜǿȅƳ ƧŊŘǊŜƳ όȊ ǇƻǿƻŘǳ 

ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƻƴŜƎƻ ōŀŘŀƴƛŜƳ ƘƛǎǘƻǇŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴȅƳ ȊƱƻǏƭƛǿŜƎƻ 

ƴƻǿƻǘǿƻǊǳ ƧŊŘǊŀ ς ƴŀǎƛŜƴƛŀƪύ ǿ ȊŘƧťŎƛǳ w¢D όǊŜƴǘƎŜƴƻǿǎƪƛƳύ 

ǿȅƪǊȅǘƻ ȊƳƛŀƴȅ ǇǊȊŜǊȊǳǘƻǿŜ Řƻ ǇƱǳŎ 

1,34 
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38. Prostatektomia radykalna 

ƳťȍŎȊȅȊƴŀΤ рс ƭŀǘΤ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛ Ȋ ƻŘŘŀǿŀƴƛŜƳ ƳƻŎȊǳΤ ƴƛǎƪƛ ǇƻȊƛƻƳ 

ŎȊŜǊǿƻƴȅŎƘ ƪǊǿƛƴŜƪΤ ǿȅǎƻƪƛŜ ǎǘťȍŜƴƛŜ t{! όǎǿƻƛǎǘȅ ŀƴǘȅƎŜƴ 

ǇǊƻǎǘŀǘȅύΤ ǿȅƪƻƴŀƴƻ ōŀŘŀƴƛŜ ǇŜǊ ǊŜŎǘǳƳ ƻǊŀȊ ¦{D ƎǊǳŎȊƻƱǳ 

krokowego; zdiagnozowany rak prostaty potwierdzony badaniem 

histopatologicznym; posiada skierowanie od chirurga onkologa 

1,48 
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